
บทที่ ๒ 

 

พัฒนาการแนวคดิเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวติ 

 

การศึกษาเร่ืองพฒันาการแนวคิดเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวิต เป็นประเด็นศึกษาที่มี
ความน่าสนใจอยูไ่ม่น้อย หากเร่ิมตน้ศึกษาแนวคิดดังกล่าวดว้ยการวิเคราะห์แนวคิดเฉพาะในยุค
สมัยพระพุทธเจา้เพียงเท่านั้ น อาจไม่สามารถวิเคราะห์ให้เห็นภาพรวมแห่งพฒันาการแนวคิด
ทั้งหมดได ้ดงัที่ทราบกนัดีอยูแ่ลว้ว่า พระพุทธศาสนามีรากฐานทางความคิดมาจากศาสนาพราห์ม
ในยคุอินเดียโบราณ ด้วยเหตุน้ีเอง การยอ้นเวลากลับไปหาอดีตในยคุสมัยก่อนพระพุทธเจา้เพื่อ
ศึกษาแนวคิดเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวิต จะท าให้เราสามารถเขา้ใจเน้ือหาสาระของที่มาของ
แนวคิดดงักล่าวไดเ้ป็นอยา่งดี ดังนั้นในบทที่ ๒ น้ีผูว้ิจยัมีประเด็นศึกษาที่จะน าเสนออยู ่๔ หมวด
ดว้ยกนัไดแ้ก่ (๑) ปฐมธาตุคืออะไร ? (๒) ปฐมธาตุในคมัภีร์พระเวท (๓) ปฐมธาตุในคมัภีร์อุปนิษทั 
(๔) ปฐมธาตุของโลกและชีวติของปรัชญากรีก และ (๕) สรุปพฒันาการแนวคิดเร่ืองปฐมธาตุของ
โลกและชีวติ ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี 
 

๒.๑  ปฐมธาตุคอือะไร ? 
 

ประเด็นแรกเร่ิมน้ีอาจมีความคลุมเคลืออยูว่่า อะไรคือปฐมธาตุ และปฐมธาตุคืออะไร 
เพือ่ท  าความคลุมเคลือดงักล่าวใหช้ดัเจน สมควรอยา่งยิง่ที่จะท าความเขา้ใจศพัทค์  าแรกเสียก่อน อนั
ได้แก่ค  าว่า ‚ธาตุ‛ (element)๑ ในทัศนะของพระพุทธศาสนา หมายถึง สภาวะที่ว่างจากอัตตา      
(อตัตสุญญสภาวะ)๒ หรือสภาวะที่ปราศจากชีวะ๓ เป็นค าเรียกสภาวะที่ไม่มีชีวิต๔ เป็นส่ิงที่ทรง
สภาพของตนไว ้ส่ิงที่ทรงไวซ่ึ้งสงัสารทุกขเ์ป็นอเนกประการ ส่ิงที่ทรงไวดุ้จภาระอนัคนผูน้ าภาระ
ไปทรงไว ้ส่ิงที่เป็นเพยีงทรงทุกขไ์วเ้ท่านั้น เพราะไม่เป็นไปในอ านาจของใคร ส่ิงที่เป็นเหตุให้สัตว์
เสวยสังสารทุกข์ ส่ิงที่เป็นที่ตั้ง คือเป็นที่ด  ารงอยูแ่ห่งทุกข ์ และส่ิงที่เป็นส่วนยอ่ยของสรีระและ

                                                         
๑ ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพท์ปรัชญา องักฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพ ฯ : 

บริษทัอมรินทร์ พร้ินต้ิง กรุ๊พ จ ากดั, ๒๕๓๒), หนา้ ๑๔๑. 
๒ องฺ.ปญฺจก.อ. (บาลี) ๓/๒๐๐/๘๒. 
๓ องฺ.ปญฺจก.ฏีกา. (บาลี) ๓/๒๐๐/๙๑. 
๔ วิสุทฺธิ. (ไทย) ๕๑๘/๗๙๐. 



๑๖ 
 
วตัถุ๕ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต) แสดงความหมายว่าเป็น “ส่ิงที่ทรงสภาวะของมนัอยูเ่อง
ตามธรรมดาของเหตุปัจจยั”๖ พระมหาสมจินต ์สมฺมาปญฺโญ กล่าวว่าหมายถึง “ส่ิงที่มีอยูเ่ป็นอยู่คู่
โลก ทั้งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม ไม่สูญสลายไปไหน แต่อาจจะเปล่ียนรูปขนาดสีสันไปเม่ือ
เวลาเปล่ียนไป หรือเม่ือเปล่ียนสถานที่ ธาตุเป็นส่ิงที่มีอยูจ่ริงโดยไม่ตอ้งการมีการพิสูจน์”๗ ในขณะ
ที่นกัวชิาการต่างประเทศเช่น เมห์ม ทิน มน (Mehm Tin Mon) ให้ทศันะว่า “ธาตุ” (dhàtu) หมายถึง 
ส่ิงที่เป็นเคร่ืองหมายที่แสดงถึงลกัษณะพเิศษของตวัเอง๘ เม่ือประกอบกบัศพัทต์น้ค  าว่า “ปฐม” อนั
หมายถึง ล าดบัแรก, ล าดบัเบื้องตน้, ชั้นที่ ๑๙ แลว้ “ปฐมธาตุ” หมายถึง ธาตุแรก หรือสภาวะแรก ที่
ว่างจากอัตตา ปราศจากชีวะ และชีวิต ด ารงอยู่แห่งทุกข์ตามเหตุปัจจัย มีอยู่จริงเคียงคู่โลกทั้ ง
รูปธรรมและนามธรรม ไม่สูญสลายและเปล่ียนรูปได้ เป็นเคร่ืองหมายแสดงลกัษณะพิเศษของ
ตวัเอง 

จากความหมายของพระพุทธศาสนาในเร่ือง ปฐมธาตุ ที่ประมวลมาขา้งต้น อาจมี
ปัญหาอยู่ว่า ปฐมธาตุในความหมายของพระพุทธศาสนากับปฐมธาตุในความหมายที่จะศึกษา
ต่อไปน้ีเป็นอยา่งเดียวกนัหรือไม่ ? การจะไขปัญหาขอ้น้ีอาจตอ้งพจิารณาให้ครอบคลุมแนวคิดของ
ปฐมธาตุทั้งหมดทั้งในแง่มุมของพระพุทธศาสนาและปรัชญา ดงัที่ไดก้ล่าวไวแ้ลว้ว่าแนวคิดเร่ือง
ปฐมธาตุน้ีมิได้มีจุดเร่ิมต้นในยุคสมัยพระพุทธเจ้า ทว่ามีมาก่อนหน้านั้นแล้วเป็นระยะเวลาที่
ค่อนขา้งยาวนาน ดังนั้น เพื่อให้ค  าจ  ากดัความของปฐมธาตุมีความครอบคลุมและชดัเจนที่สุด จึง

                                                         
๕ วิภาวินี. (บาลี) ๓๐๑, พระสุมงัคลมีเถระ, ‚อภิธมัมตัถวิภาวินีฎีกา‛, ใน อภธิัมมัตถสังคหบาลีและ

อภธิัมมตัถวภิาวนิีฎีกา, แปลและเรียบเรียงโดย คณะกรรมการแผนกต ารามหามกุฎราชวิทยาลยั, (ฉบบัแปลเป็น
ไทย), พิมพ์คร้ังท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน้า ๓๓๙., พระญาณธชะ                
(แลดีสยาดอ), ‚ปรมตัถทีปนี‛, ใน อภธิมตัถสังคหะและปรมตัถทปีนี, แปลและเรียบเรียงโดย พระคนัธสาราภิวงศ์
, (กรุงเทพมหานคร : ไทยรายวนั กราฟฟิค เพลท, ๒๕๔๖), หนา้ ๖๘๐-๖๘๑. 

๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพค์ร้ังท่ี ๑๔, 
(กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๕๓), หนา้ ๑๕๓. 

๗ พระมหาสมจินต์ สมฺมาปญฺโญ (๒๕๔๗). พระธาตุและพระบรมสารีริกธาตุกับคนไทย. 
[ออนไลน์]. แหล่งท่ีมา : http://www.mcu.ac.th/site/articlecontent_desc.php?article_id=374&articlegroup_id=97 
[๕ เมษายน ๒๕๕๖]. 

๘ ‚Dhātu means ‘element’ or that which carries its own characteristic mark.‛ - Mehm Tin Mon, 
Dr., Buddha Abhidhamma Ultimate Science, (Penang : Ven Hui Xin, 2002), p. 134. 

๙ ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร :    
นานมีบุค๊สพบัลิเคชัน่ส์, ๒๕๔๖), หนา้ ๑๐๐. 



๑๗ 
 
ควรท าความเข้าใจในบริบทที่กวา้งที่สุดโดยเฉพาะบริบทของปรัชญาดังน้ี “ปฐมธาตุ” (first 
principle)๑๐ หมายถึง ต้นก าเนิดหรือรากฐานของส่ิงทั้ งปวง๑๑ พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร         
ธมฺมจิตฺโต) ให้ความหมายว่าคือ สาร หรือส่วนประกอบดั้ งเดิมที่สุดของจักรวาล เป็นวตัถุดิบ
ส าหรับป้ันจกัรวาล๑๒ หรือส าหรับสร้างโลก๑๓ ซ่ึงมีนยัเดียวกนักบัค  าว่า “ปฐมเหตุ”๑๔ และนอกจาก 
“ปฐมธาตุ” จะตรงกับค าศัพท์ภาษาอังกฤษว่า first principle ดังกล่าวแล้ว ในวรรณกรรม
ภาษาองักฤษหลายแห่ง ยงัพบค าศพัทท์ี่มีความหมายเหมือนกนัหรือใกลเ้คียงกนัมี “เฟิร์สเอลีเมนท”์ 
(first element)๑๕, “ไพร์ม แมทเทอร์” (prime matter)๑๖, รวมถึง “เดอะ ไพร์ม มูฟเว่อร์” (the prime 
mover)๑๗ คือองคป์ฐมกรณ์, “พรีมอร์เดียล เอลีเมนท”์ (primordial element)๑๘ คือธาตุในยคุก าเนิด
โลก นอกเหนือจากน้ี ยงัมีศพัท์ภาษาอังกฤษบางค าที่ท  าหน้าที่เป็นค าคุณศพัท์ (adjective) ที่มี

                                                         
๑๐ ดูรายละเอียดใน Sarvepalli Radhakrishnan, Indian Philosophy, Vol. II., 2 Vols., (London : 

George Allen & Unwin Ltd., 1948), pp. 185, 554, 636. 
๑๑

 ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพท์ปรัชญา องักฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพ ฯ 
: บริษทัอมรินทร์ พร้ินต้ิง กรุ๊พ จ ากดั, ๒๕๓๒), หนา้ ๙๓. 

๑๒ พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยรู ธมฺมจิตฺโต), ชุดปรัชญาตะวนัตก : ปรัชญากรีกโบราณ ตอนที่ ๑-๒, 
(กรุงเทพ ฯ : บริษทั อมรินทร์ พร้ินต้ิง กรุ๊พ จ ากดั, ๒๕๓๒), หนา้ ๒๑. 

๑๓ เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๖๔. 
๑๔ ค  าว่า ‚ปฐมเหตุ‛ (first cause) เป็นค าท่ีนักปรัชญากลุ่มเทวนิยมใช ้ซ่ึงมีความหมายเดียวกนักบั 

“ปฐมธาตุ” แตกต่างกนัเพียงรูปศพัทเ์ท่านั้ น., สัมภาษณ์ พระศรีคมัภีรญาณ, รศ.ดร. รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ 
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๑๖ เมษายน ๒๕๕๖. 

๑๕ Michel Crubellier, Andre Laks, Aristotle: Metaphysics Beta Symposium Aristotelicum, 
(New York : Oxford University Press Inc., 2009), p. 49. 

๑๖ Paramahansa Yogananda, Autobiography Of A Yogi, (Los Angeles : Self Realization 
Fellowship, 1973), p.22. 

๑๗ ‚the Prime Mover‛ - John E. Sisko, ‚Nous‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 6, ed. by 
Donald M. Borchert, Second Edition, 10 Vols., (Farmington Hills : Thomson Gale, 2006) : 666., Rüdiger 
Arnzen (ed.), Averroes On Aristotle’s ‚Metaphysics‛, (Göttingen : Hubert & Co. GmbH & Co. KG, 2010), 
pp. 267, 315. 

๑๘ Bertrand Russell, History of Western Philosophy, (London : Goerge Allen and Unwin, 
1947), p. 61. 



๑๘ 
 
ความหมายว่า ยุคแรก ๆ หรือยุคดึกด าบรรพ์ เช่น “ไพร์มเวิล” (primeval)๑๙ และ พรีมิทีฟ 
(primitive)๒๐ เป็นตน้ อยา่งไรก็ตาม ประมวลศพัทภ์าษาองักฤษขา้งตน้ทั้งหมดน้ีลว้นสามารถแปล
ความได้ว่า ปฐมธาตุ เฉกเช่นเดียวกบั เฟิร์ส พร้ินซิเพิล (first principle) ที่ผูว้ิจยัจะน าเสนอเป็น
ค าศพัทห์ลกัพื้นฐานในการด าเนินการวจิยัตลอดทั้งเล่มน้ี โดยยงัคงความหมายและสาระส าคญัเดิม
ไวไ้ดท้ั้งหมด ถึงกระนั้นก็ตาม มีขอ้สังเกตศพัทค์  าว่า เฟิร์ส พร้ินซิเพิล (first principle) บ่อยคร้ังที่
ไม่ไดมี้ความหมายวา่ปฐมธาตุ แต่หมายถึง “หลกัการชั้นตน้” หรือ “หลกัการปฐมมูล”๒๑ ซ่ึงอาจไม่
ตรงกบับริบทของ “ปฐมธาตุ” ที่จะน าเสนอในงานวจิยัช้ินน้ีเสียทีเดียว 

จากหลักฐานที่ประมวลมาไว้ทั้ งหมดน้ีก็เพื่อที่จะท าความเข้าใจให้ตรงกันใน
ความหมายของ “ปฐมธาตุของโลกและชีวิต” ที่จะปรากฏในงานวิจยัน้ียอ่มหมายถึง ส่วนประกอบ
ดั้งเดิมที่สุดของจกัรวาลที่ใช้ส าหรับสร้างโลกและจกัรวาล ซ่ึงปรากฏเป็นค าศพัท์ภาษาอังกฤษ
หลากหลายค าแตกต่างกนัไปตามรูปศพัท ์ทวา่ยงัคงความหมายดั้งเดิมเอาไวว้่าเป็น “ปฐมธาตุ” เช่น 
เฟิร์ส พร้ินซีเพิล (first principle) เฟิร์สเอลีเมนท ์ (first element) ไพร์ม แมทเทอร์ (prime matter) 
เดอะ ไพร์ม มูฟเว่อร์ (the prime mover) พรีมอร์เดียล เอลีเมนท์ (primordial element) หรือ
ค าคุณศพัท์เช่น ไพร์มเวิล (primeval)  และ พรีมิทีฟ (primitive) ดงัที่ได้กล่าวมาแล้วนั้น และ
ถึงแมว้า่พระพุทธศาสนาจะให้นิยามศพัทค์  าว่า “ธาตุ” ไวอ้ยา่งชดัเจนว่า หมายถึงสภาวะที่ว่างจาก
อตัตา ปราศจากชีวะ และชีวิต ด ารงอยูแ่ห่งทุกขต์ามเหตุปัจจยั มีอยูจ่ริงเคียงคู่โลกทั้งรูปธรรมและ
นามธรรม ไม่สูญสลายและเปล่ียนรูปได ้เป็นเคร่ืองหมายแสดงลกัษณะพิเศษของตวัเอง ถึงกระนั้น 
ก็มิไดใ้หค้  าจ  ากดัความแก่ “ปฐมธาต”ุ ไวโ้ดยตรง ดว้ยเหตุที่ว่า “ปฐมธาตุของโลกและชีวิต” ถูกจดั

                                                         
๑๙ ‚primeval moisture‛, ‚primeval chaos‛ - Donald M. Borchert (ed.), Encyclopedia of 

Philosophy, Vol. 1, Second Edition, 10 Vols., (Farmington Hills : Thomson Gale, 2006), pp. 181, 184. 
๒๐ ‚primitive nature‛, ‚primitive substance‛ -  Andrea Poma, The Impossibility and Necessity 

of Theodicy The ‘Essaia’ of Leibnitz, trans. from Italian volume by Alice Spencer, (Dordrecht : Springer, 
2013), pp. 52, 223. 

๒๑ ค  าว่า First principle ในความหมายท่ีแปลว่า “หลกัการชั้นตน้” เป็นการแสดงความสัมพนัธ์
ระหว่างหลักการท่ีส าคัญรองลงมากับหลักการชั้นต้น เช่นหลักการชั้นต้นของ พลาโต (Plato) อริสโตเติล 
(Aristotle) และทอมสั อไควนัส (Thomas Aquinas) ส าหรับผูส้นใจกรุณาดูรายละเอียดใน Alasdair Macintyre, 
First Principles, Final Ends and Contemporary Philosophical Issues, (Milwaukee : Marquette University 
Press, 1995), pp. VI, 6., Tuomas E. Tahko, Contemporary Aristotelian Metaphysics, (New York : Cambridge 
University Press, 2012), pp. 197, 200., Steffen Ducheyne, The Main Business of Natural Philosophy : Isaac 
Newton’s Natural-Philosophical Methodology, (New York : Springer, 2012), pp. 141, 182, 265. 



๑๙ 
 
เขา้อยูใ่นประเด็นเร่ืองอภิปรัชญา (Metaphysics) อนัเป็นสาขาหน่ึงของปรัชญาที่เก่ียวขอ้งกบัการ
ตอบค าถามในเร่ืองธรรมชาติของความเป็นจริง๒๒ โดยอาศยัขอ้ถกเถียง ๒ ขอ้หลกั ๆ คือ (๑) อะไร
คือหลักการที่จะประยุกต์ใช้ได้กับสรรพส่ิงที่จริงแท ้? และ (๒) อะไรคือความจริงแท้อันติมะ 
(ultimately real) ? นอกจากนั้น อภิปรัชญายงัมีความเก่ียวขอ้งอยา่งใกลชิ้ดกบัภวศาสตร์ (ontology) 
ซ่ึงมกัจะเก่ียวพนักับค าถามที่ว่า อะไรที่มีอยู่ (being) จริง ? และส่ิงที่มีอยู่มีลักษณะขั้นพื้นฐาน 
(fundamentally distinct) นั้นมีความแตกต่างกนัอยา่งไร ?๒๓ ดั้งนั้น นักคิดที่มีช่ือเสียงที่อยูใ่นสาย
ของอภิปรัชญาแบบดั้ งเดิมจึงพยายามที่จะตอบค าถามเร่ือง “ปฐมธาตุ” และ “ปฐมเหตุ” ของ    
สรรพส่ิงและการมีอยู ่(being) โดยสมบูรณ์๒๔  

จากการศึกษา ‚ปฐมธาตุคืออะไร ?‛ พบวา่ ทางพระพุทธศาสนา มิไดใ้ห้ค  าจ  ากดัความ
แก่ ‚ปฐมธาตุ‛ ไวโ้ดยตรง ดว้ยเหตุที่ว่า ‚ปฐมธาตุของโลกและชีวิต‛ ถูกจดัเขา้อยูใ่นประเด็นเร่ือง
อภิปรัชญา (Metaphysics) อยา่งไรก็ตาม ในเชิงปรัชญาแลว้ ปฐมธาตุ หมายถึง ส่วนประกอบดั้งเดิม
ที่สุดของจกัรวาลที่ใชส้ าหรับสร้างโลกและจกัรวาล ซ่ึงปรากฏเป็นค าศพัทภ์าษาองักฤษหลากหลาย
ค าแตกต่างกนัไปตามรูปศพัท ์ทว่ายงัคงความหมายดั้ งเดิมเอาไวว้่าเป็น ‚ปฐมธาตุ‛ มีค  าว่า เฟิร์ส 
พร้ินซีเพิล (first principle) และ เฟิร์สเอลีเมนท ์(first element) เป็นตน้ จะอยา่งไรก็ตามที ความ
พยายามของงานวิจยัน้ีในการหาค าตอบโดยเร่ิมตน้ที่อภิปรัชญาในอินเดียซ่ึงมีจุดเร่ิมตน้ตั้งแต่ยุค
ของคมัภีร์พระเวท อันปรากฏให้เห็นผ่านศิลปะการโตเ้ถียงในเร่ืองของจกัรวาลวิทยา๒๕ ดังจะ
กล่าวถึงเป็นล าดบัต่อไป 
 

๒.๒  ปฐมธาตุของโลกและชีวิตในคมัภีร์พระเวท 
 

หากยอ้นเวลากลบัไปถึงช่วงเวลาที่ยาวที่สุดอนัเป็นตน้สายทางความคิดในเร่ืองปฐม
ธาตุของโลกและชีวติแลว้ เรามิอาจปฏิเสธไดว้า่ ตน้สายทางความคิดดงักล่าวน้ีส้ินสุดอยูท่ี่ยคุสมยัที่

                                                         
๒๒ ‚metaphysics is the branch of philosophy concerned with fundamental questions about the 

nature of reality.‛ - John W. Carroll, Ned Markosian, An Introduction to Metaphysics, (New York : 
Cambridge University Press, 2010), p. 2. 

๒๓ Edward Craig (ed.), ‚Metaphysics‛, The Shorter Routledge Encyclopedia of Philosophy, 
(Abingdon : Routledge, 2005) : 656. 

๒๔ Mark Pestana (ed.), Metaphysics, (Croatia : In Tech, 2012), p.11. 
๒๕ Arindam Chakrabarti, ‚ Metaphysics in India‛, A Companion to Metaphysics, eds. by 

Jaegwon Kim, Ernest Sosa, Gary S. Rosenkrantz, Second Edition, (Singapore : Utopia Press Pte Ltd., 2009) : 
421. 



๒๐ 
 
คมัภีร์พระเวทเจริญรุ่งเรืองอยูใ่นช่วงระยะเวลาหน่ึงของประวตัิศาสตร์ที่นอกจากคมัภีร์พระเวทแลว้ 
คมัภีร์อุปนิษทัก็เป็นอีกหน่ึงของแหล่งขอ้มูลที่บรรจุเอาแนวคิดต่าง ๆ ในเร่ืองปฐมธาตุของโลกและ
ชีวิตไวอ้ยา่งมากมาย รวมถึงยงัมีความเก่ียวเน่ืองกบัคมัภีร์พระเวทอยา่งมีนัยส าคญั ผูว้ิจยัน าเสนอ
โดยเร่ิมต้นจากประเด็นเร่ือง ก าเนิดคัมภีร์พระเวท ในฐานะที่เป็นจุดเร่ิมต้นของแนวคิดเร่ือง       
ปฐมธาตุของโลกและชีวติดงัต่อไปน้ี 

 

๒.๒.๑  ก าเนิดคมัภีร์พระเวท 
 

เม่ือยอ้นเวลากลับไปที่ช่วงอารยธรรมชมพูทวีปก่อนพุทธกาล โดยเร่ิมตั้ งแต่ยุค      
อารยธรรมลุ่มแม่น ้ าสินธุ (Indus civilization) ซ่ึงมีอายถึุง ๒,๖๐๐ ถึง ๑,๕๐๐ ปี ก่อน คริสตศกัราช 
(C. 2600-1500 BC) หรืออยู่ในช่วง ๒,๐๐๐-๙๐๐ ปี ก่อนพุทธศกัราช บางทีเรียก อารยธรรม           
ฮาราปปัน (Harappan civilization) มีจุดขุดคน้ส าคญัอยูท่ี่ โมเฮนโจ-ดาโร (Mohenjo-daro) ทาง
ตะวนัออกเฉียงเหนือของเมืองการาจีในปากีสถาน และที่ ฮาราปปัน ห่างจากจุดแรก ๓๐๐ ไมล์ เป็น
อารยธรรมเก่าแก่ที่สุดท่าที่รู้ของเอเชียใต ้อยูใ่นยคุสัมฤทธ์ิ (Bronze Age) สมยัเดียวกบัอารยธรรม
อียปิตโ์บราณ อายธรรมเมโสโปเตเมีย และอารยธรรมมิโนอนัที่เกาะครีต๒๖ ภายหลงัจากนั้น ช่วง
ระยะเวลาประมาณ ๑,๕๐๐ ถึง ๑,๒๐๐ ปี ก่อนคริสตกาล (1500-1200 BC) หรืออยูใ่นช่วง ๙๐๐ ถึง 
๖๐๐ ปี ก่อนพุทธศกัราช ชนเผ่าอารยนั ยกจากที่ราบสูงอิหร่านหรือเปอร์เซีย เขา้มารุกรานและ
ครอบครองตลอดลงไปถึงลุ่มแม่น ้ าคงคา พร้อมทั้งน า ศาสนาพราหมณ์ ภาษาสันสกฤต และระบบ
วรรณะเขา้มาดว้ย๒๗ เบอร์จอร์ อาวาร่ี (Burjor Avari) กล่าวว่า “ความเช่ือที่ว่าอารยธรรมอินเดีย
เร่ิมตน้จากชนเผ่าอารยนัดังกล่าวนั้นอาจไม่ถูกตอ้งนัก” นักวิชาการต่างลงความเห็นว่าตอ้งถอย
กลบัไปอยา่งนอ้ย ๓,๐๐๐ ปี ก่อนคริสตศกัราช (3000 BC.)๒๘ 

ในระหว่างนั้น คมัภีร์พระเวท (Vedas) ได้ถูกแต่งขึ้นระหว่างช่วงที่ชาวอารยนั (Aryan) 
อพยพเขา้สู่อินเดียทางเหนือ (northern India) ดังกล่าว พร้อมกับไดน้ าความเช่ือเดิมที่ติดตวัชาว

                                                         
๒๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยตฺุโต), กาลานุกรม พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก, พิมพค์ร้ัง

ท่ี ๖, (กรุงเทพ ฯ : ผลิธมัม,์ ๒๕๕๕), หนา้ ๓. 
๒๗ เร่ืองเดียวกนั, ดูรายละเอียดใน Burjor Avari, India : The Ancient Past A history of the 

Indian sub-continent from C. 7000 BC to AD 1200, (Abingdon : Routledge, 2007), p. 52. 
๒๘ Burjor Avari, India : The Ancient Past A history of the Indian sub-continent from C. 

7000 BC to AD 1200, p. 39. 



๒๑ 
 
อารยนัมาดว้ย๒๙ เม่ือราว ๑,๙๙๐-๑,๑๐๐ ปี ก่อนคริสตก์าล๓๐ (1990-1100 B.C.) ถึงกระนั้น ช่วงเวลา
ในการแต่งคมัภีร์พระเวทที่แน่นอนยงัคงเป็นปัญหาอยู ่โดยที่นักวิชาการหลายท่านต่างให้ทศันะที่
ต่างกนัถึงอายทุี่แทจ้ริงของพระเวท ศาสตราจารย ์แมกซ์ มูลเล่อร์ (Max Muller) กล่าวว่าพระเวท
เกิดขึ้นเม่ือประมาณ ๑,๒๐๐ ปี ก่อนคริสตศกัราช ฮาร์ก (Haug) กล่าวว่าประมาณ ๒,๔๐๐ ปี ก่อน            
คริสตศกัราชและ บาล กานกาธาร์ ติลคั (Bal Gangadhar Tilak) กล่าววา่เกิดขึ้นเม่ือประมาณ ๔,๐๐๐ 
ปี ก่อนคริสตศกัราช๓๑ จึงกล่าวโดยสรุปไดว้า่ คมัภีร์พระเวทมีก าเนิดที่ยงัไม่ชดัเจนโดยที่นักวิชาการ
ต่างก็ได้สันนิฐานช่วงอายุที่ค่อนข้างกวา้งมากคือตั้ งแต่ ๔,๐๐๐ ปี ไปจนถึง ๑,๒๐๐ ปี ก่อน      
คริสตศกัราช อยา่งไรก็ดี หากกล่าวถึงคมัภีร์พระเวท ในแง่ของรายละเอียดแลว้มีอยู ่๔ เล่ม ไดแ้ก่ 
ฤคเวท (Rig-Veda) สามเวท (Sāma-Veda) ยชุรเวท (Yajur-Veda) และอาถรรพเวท (Atharva-Veda) 
เป็นแหล่งที่มาแห่งความรู้ที่เก่ียวกบัศาสนาและหนา้ที่ทางสงัคมที่ผสมผสานกบัระเบียบแห่งเอกภพ
ตามธรรมชาติ (natural universal order) คือธรรมะ (dharma) ของชาวฮินดูดั้ งเดิมกระแสหลัก 
(mainstream orthodox Hindus) อนัไร้ซ่ึงผูแ้ต่ง (authorless) ไร้ซ่ึงกาลเวลา (timeless) และไร้ซ่ึง
ขอ้ผดิพลาด (infallible)๓๒ ใด ๆ 

ในการที่จะแสวงหาค าตอบเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวิตนั้น จุดแรกที่ควรค านึงถึง
อยู่ที่คมัภีร์ฤคเวท (Rig-Veda) ซ่ึงเป็นแหล่งรวบรวมของค าถามทางอภิปรัชญาที่ถูกบรรจุไวใ้น
กลอนสวด (hymns) โดยส่วนใหญ่จะเป็นการสรรเสริญพระเจา้ (gods) และความเก่ียวเน่ืองของพลงั
ธรรมชาติ (natural forces) รวมถึงเร่ืองก าเนิดแห่งจกัรวาล (cosmogonic) ด้วยแนวคิดที่ว่า สัต 
(Being, sat) เกิดจาก อสัต (non-Being, asat) ซ่ึงมีลกัษณะที่ไร้ซ่ึงส่ิงของ (things) รูปแบบ (forms) 
เอกลักษณ์ (entities) ชนิด (kinds) โครงสร้าง (structures) หรือหลักการในการจัดระเบียบ 
(organizing principles) ใด ๆ ดังนั้น สัต ก็คือจกัรวาล (cosmos) ซ่ึงมีภาวะความแตกต่างออกไป 
(differentiated state) แสดงตวัได ้(identifiable) และยงัเป็นความจริงที่มีการจดัระเบียบแบบแผน 
(organized realities)๓๓ แนวคิดเหล่าน้ีมีอยูม่ากมายในคมัภีร์พระเวท 

                                                         
๒๙ Sarvepalli Radhakrishnan, Indian Philosophy, Vol. I., 2 Vols., (London : George Allen & 

Unwin Ltd., 1948), p. 66. 
๓๐ ตรงกบั ๑,๔๔๗-๕๕๗ ปี ก่อนพุทธศกัราช. 
๓๑ Surendranath Dasgupta, A History of Indian Philosophy : Volume 1, (Delhi : Motilal 

Banarsidass Publishers private limited, 1992), p. 10. 
๓๒ Ibid., p. 7. 
๓๓ ดูรายละเอียดใน Christopher Bartley, An Introduction to Indian Philosophy, (Chennai : 

Replika Press Pvt Ltd., 2011), p. 8. 



๒๒ 
 

อยา่งไรก็ตาม ในแต่ละพระเวทยงัสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น ๔ ส่วนคือ  
๑) สังหิตา (saṃhitā) หรือ มันตระ (mantra) เป็นบทสวดร้อยกรองใช้ส าหรับสวด

สรรเสริญเทพเจา้  
๒) พราหมณะ (Brāhmaṇas) เป็นบทร้อยแก้วที่อธิบายช้ีแจงจุดมุ่งหมาย รวมถึง

ความหมายของการประกอบพิธีกรรม ตลอดจนอธิบายความสอดคล้องกันระหว่างมุมมองของ
พิธีกรรมและลกัษณะของจกัรวาล (cosmos) โครงสร้างทางสังคม (social structure) รวมไปถึง
ร่างกายมนุษย ์(human body) ตามความเช่ือที่ว่า ระเบียบพิธีกรรมจะรักษาและคงไวซ่ึ้งการด ารงอยู่
ของเอกภพ (universe) อยา่งถาวร 

๓) อารัณยกะ (Ᾱraṇyakas) เป็นคมัภีร์ทางศาสนาที่มีเน้ือหาเก่ียวกบัความหมายที่มีอยู ่
“ภายใน” (inner meaning) ของพิธีกรรมต่าง ๆ ส าหรับผูค้รองชีวิตอยู่ในป่าโดยตรงซ่ึงมีความ
เก่ียวเน่ืองกบัคมัภีร์สุดทา้ยที่ช่ือ “อุปนิษทั” 

๔) อุปนิษัท (Upaniṣads) เป็นคัมภีร์ที่ถูกแต่งขึ้ นโดยกลุ่มบุคคลผูซ่ึ้งปฏิเสธการ
ประกอบพธีิกรรมทางศาสนา ซ่ึงเป็นประมวลแนวความคิดทางปรัชญา รวมถึงค าถามต่าง ๆ ที่เป็น
รากฐานทางอภิปรัชญา (fundamental metaphysical questions) ในเร่ืองแก่นแทห้รือตวัตนของ
มนุษย ์คืออาตมนั (ātman) และความจริงแทสู้งสุดคือ พรหมนั (Brahman) เป็นตน้๓๔ ซ่ึงมีลกัษณะที่
เป็นไดท้ั้งปรัชญาแบบเอกภาพ (monistic or singularistic) พหุภาพ (pluralistic) รวมถึงทวิภาพ 
(dualistic) ดว้ย คมัภีร์อุปนิษทัส่วนที่เก่าแก่ที่สุดมีอายปุระมาณ ๗๐๐ ถึง ๕๐๐ ปี ก่อนคริสตกาล๓๕ 
(700 B.C. to 500 B.C.)๓๖ 

อาจกล่าวได้ว่า คมัภีร์พระเวท เป็นแหล่งรวมแห่งความเช่ือที่มีอิทธิพลต่อโลกทศัน์ 
(worldview) และชีวทศัน์ของมนุษยใ์นยคุสมยันั้นเป็นอยา่งมาก ซ่ึงเราจะไดศึ้กษาจากหลกัฐานใน
เร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวติที่ปรากฏในคมัภีร์พระเวทในล าดบัต่อไป 

 

๒.๒.๒  ปฐมธาตุของโลกและชีวิตที่ปรากฏในคมัภีร์พระเวท 
 

องค์ประกอบต่าง ๆ ที่ประกอบกันขึ้นเป็นคมัภีร์พระเวท เป็นภาพรวมแห่งตวัตนที่
แสดงให้เห็นถึงแหล่งที่มาของความเช่ืออันมโหฬาร กอร์ปกบัความเช่ือพื้นฐานดั้ งเดิมทางด้าน
ศาสนาที่มีอยูก่่อนแลว้จึงก่อเกิดอารยธรรมใหม่ขึ้นตามล าดบั นกัคิดในสมยันั้นต่างขบคิดหาค าตอบ

                                                         
๓๔ ดูรายละเอียดใน Christopher Bartley, An Introduction to Indian Philosophy, pp. 7-8. 
๓๕ ตรงกบั พ.ศ. ๑๖๗ ถึง ๔๓ ปี ก่อนพุทธศกัราช. 
๓๖ Surendranath Dasgupta, A History of Indian Philosophy : Volume 1, p. 7. 



๒๓ 
 
ในเร่ืองชีวติ โลก และจกัรวาลกนัอยา่งแพร่หลาย “ส านกัปรัชญาต่าง ๆ (philosophical schools) จึงมี
ความเก่ียวเน่ืองกับศาสนาฮินดู (Hinduism) รวมถึงยงัมีความเคารพร่วมกันในอ านาจแห่งคมัภีร์  
พระเวท (Veda)”๓๗ ซ่ึงเสนอสารัตถะที่แทจ้ริงวา่มีเพยีงส่ิงหน่ึงเท่านั้นคือยอดมนุษย ์(Supreme man) 
หรือ สตั (Being) นั้นเอง ดงัใน  ฤคเวท ที่วา่ 

[สัต] เป็นส่ิงที่มีมาแลว้ ก าลังมี และจกัมีในอนาคต เป็นหัวใจของเอกภพ เป็นอิสระโดย
ตวัเอง เป็นอมตะนิรันดร เป็นวิญญาณแห่งโลก ครอบง าส่ิงทั้ งปวงอยู่เหนือเอกภพ เป็น       
เน้ือสารของทุกส่ิง เป็นเอกภาพของทุกส่ิง และทุก ๆ ส่ิงถือก าเนิดจากพรหมนั จากสะดือของ    
พรหมัน บรรยากาศก็เกิดขึ้น จากศีรษะของพรหมันทอ้งฟ้าก็เกิดขึ้น จากเท้าของพรหมัน 
พื้นดินก็เกิดขึ้น จากหูของพรหมนั ทิศทั้ง ๔ ก็เกิดขึ้น๓๘ 

สตั ตามที่ปรากฏใน ฤคเวท ดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นถึงความเช่ือที่วา่ ก่อนการเกิดขึ้นแห่ง
สรรพส่ิง มีส่ิงหน่ึงที่ด  ารงอยู่ (สัต) อย่างนิรันดร์ซ่ึงเป็นส่ิงเดียวกับพรหมันอันเป็นผูส้ร้างสรรค์
สรรพส่ิงขึ้นมา นอกจากน้ียงัมีหลกัฐานที่อธิบายปฐมธาตุที่เป็นสาเหตุอนัก่อให้เกิดสรรพส่ิงตามมา
ภายหลงั ดงัมีปรากฏในบทสวดของฤคเวท วา่ 

(๑) คร้ังนั้นไร้ซ่ึงสตั และอสตั ปราศจากบรรยากาศและทอ้งฟ้า ส่ิงใดครอบคลุมสรรพส่ิง  
ณ. สถานแห่งใด และใครเป็นผูป้กครอง มีหรือหว้งมรรณพอนัสุดหย ัง่ถึง 
(๒) คร้ังนั้น ไร้ซ่ึงมตะและอมตะ กลางวนัและกลางคืนมิอาจแบ่งแยก  
มีเพยีงส่ิงหน่ึงซ่ึงหายใจอยา่งสงบ อยูด่ว้ยตวัเอง ไร้ซ่ึงส่ิงอ่ืน ๆ แมส่ิ้งที่อยูเ่หนือกวา่ 
(๓) แรกเร่ิม ความมืดซ่อนอยูใ่นความมืด จกัรวาลคือพื้นน ้ ามิอาจแบ่งแยก  
อนัช่องวา่งและความวา่งเปล่าซ่อนตวัอยู ่อ  านาจอนัแรงกลา้เท่านั้นที่อุบติัขึ้น 
(๔) คร้ังแรกที่ แรงปราถนาถูกปลุกขึ้น ซ่ึงเป็นเมล็ดพนัธุแ์ห่งจิตภายใน  
ความปราดเปร่ืองเสาะแสวงหาเขา้ไปในหวัใจ กลบัคน้พบวา่มิมีส่ิงใดที่สตัจะเช่ือมผกูได ้
(๕) ใครเล่าจะรู้ส่ิงน้ี ? ใครจะบอกเราไดแ้น่ วา่จกัรวาลน้ีเกิดขึ้นจากอะไร ? และอยา่งไร ?  
เทพเจา้ทั้งหลายอุบติัภายหลงัหรือเช่นไร ? ใครจะรู้วา่จกัรวาลเกิดมาจากอะไร ? 

                                                         
๓๗ Richard P. Hayes, ‚Indian and Tibetan Philosophy‛, The Shorter Routledge Encyclopedia 

of Philosophy, ed. by Edward Craig, (Abingdon : Routledge, 2005) : 440. 
๓๘ ‚. . . whatever has been and shall be; he is the lord of immortality who has become diffused 

everywhere among things animate and inanimate, and all beings came out of him; from his navel came the 
atmosphere; from his head arose the sky; from his feet came the earth; from his ear the four quarters.‛ - R.V. 
1.115. 



๒๔ 
 

(๖) จกัรวาลก าเนิดจากอะไร ถูกสร้างขึ้น หรือไม่มีการสร้างขึ้น  
เขาผูเ้ดียวเท่านั้นที่รู้ คือผูม้าจากสวรรคช์ั้นสูงสุด ทรงควบคุม และทรงเห็นแจง้แทงตลอด๓๙ 

หลกัฐานที่ไดจ้ากบทสวดของ ฤคเวท สังหิตา ๕.๑๒๙. น้ีแสดงให้เห็นอยา่งชดัเจนว่า 
ตามทศันะของพระเวทแลว้ คร้ังแรกจกัรวาลน้ีวา่งเปล่า แต่ในความว่างเปล่าน้ีมีสัตคือพรหมนัหรือ
อาตมนัที่อาศยัอ านาจแห่งความปราถนาเพื่อแสวงหาเน้ือสารให้กบัตนเองอนัเป็นเหตุให้จกัรวาล
ก่อก าเนิดขึ้น มิใช่แค่นั้น หลกัฐานใน อาถรรพเวท สงัหิตา ๑๑.๔. ยงัไดก้ล่าวถึง “ปราณ” ว่าเป็นทั้ง
ลมหายใจแห่งแต่ละชีวิต และเป็นลมที่ท  าให้เอกภพมีชีวิต (wind animating the universe)๔๐ และ
จากจุดน้ีเอง ท าให้ประเด็นเร่ือง การก าเนิดแห่งจกัรวาลตามแนวของพระเวทมีความชดัเจนมาก
ยิง่ขึ้น ซ่ึงกระท าโดยการพิจารณาตีความเอาจากบทกลอนสวด (Hymns) ต่าง ๆ รวมถึงจากคมัภีร์ 
พราหมณะ (Brahmanas) ในเร่ืองน้ี ศาสตราจารย ์พอล ดิวส์เซน (Paul Deussen) ให้ข้อสรุป
สาระส าคญัของทฤษฎีที่อยูใ่นคมัภีร์พระเวทดงักล่าว ว่ามี ๓ ประการดว้ยกนัคือ “(๑) เป็นทฤษฎี
ก าเนิดจกัรวาลแบบดั้งเดิม (๒) เป็นทฤษฎีการสร้างสสารภายนอก และ (๓) เป็นทฤษฎีปฐมธาตุของ
สรรพส่ิง‛ ๔๑ 

จากค ากล่าวของศาสตราจารย ์พอล ดิวส์เซน น้ีเองท าให้ไดข้อ้สนับสนุนบทสรุปที่ว่า 
“ปฐมธาตุของโลกคือ สัต หรือพรหมนั” ซ่ึงเป็นปฐมธาตุฝ่ายนามที่เรียกว่า “ปุรุษะ” (premundane 
purusha)๔๒ ซ่ึงสอดคลอ้งกับที่ จอห์น บร๊อคคลิงตนั (John Brockington) ให้เหตุผลไวว้่าเพราะ   

                                                         
๓๙ - 1. Then there was neither being nor not-being. - The atmosphere was not, nor sky above it. - 

What covered all ? and where? by what protected ? - Was there the fathomless abyss of waters ? - 2. Then 
neither death nor deathless existed ; - Of day and night there was yet no distinction. - Alone that one breathed 
calmly, self-supported, - Other than It was none, nor aught above It. - 3. Darkness there was at first in darkness 
hidden ; - The universe was undistinguished water. - That which in void and emptiness lay hidden - Alone by 
power of fervor was developed. - 4. Then for the first time there arose desire, - Which was the primal germ of 
mind, within it. - And sages, searching in their heart, discovered - In Nothing the connecting bond of Being. - 5. 
Who is it knows? Who here can tell us surely - From what and how this universe has risen ? - And whether not 
till after it the gods lived ? - Who then can know from what it has arisen ? - 6. The source from which this 
universe has risen, - And whether it was made, or uncreated, - He only knows, who from the highest heaven - 
Rules, the all-seeing lord-or does not He know‛ - 129th hymn, R.V. 5.129. 

๔๐ ‚Prana, ‘breath’, as both the breath of life in the individual and the wind animating the 
universe.‛ - ดูรายละเอียดใน AV. 11.4. 

๔๑ Paul Deussen, The Philosophy of the Upanishads, p. 182. 
๔๒ ดูรายละเอียดใน RV. 5.90. 



๒๕ 
 
“พรหมันเป็นตน้ก าเนิดของทั้ง สัต (sat) และ อสัต (asat)”๔๓ ไม่เพียงเท่านั้น ต  านานพระเวทยงั
กล่าวถึงปฐมธาตุฝ่ายรูปดว้ยเช่นกนั โดยอธิบายผ่านหลกัการเร่ือง “ไข่ของจกัรวาล” ว่าในตอนตน้
ก าเนิดแรกที่สุดที่เป็น “พลงัแห่งชีวิตที่อยูใ่นเปลือก‛ (vital force that was enclosed in the shell)๔๔ 
และ “เมล็ดพนัธุชี์วติสีทองค า” (golden germ-hiranyagarbha)๔๕ ซ่ึงเป็นตน้เหตุที่ก่อใหเ้กิดผลคือชีวิตใน
ฝ่ายที่เป็นร่างกายรูปธรรมตามมาในที่สุด และในขั้นน้ีเองที่แนวคิดเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวิต
เกิดความสมบูรณ์ขึ้นในที่สุด กล่าวคือมีปฐมธาตุแห่งโลกและปฐมธาตุแห่งชีวิต ทั้งฝ่ายนามและ
ฝ่ายรูปครบถว้นตลอดทั้งกระบวนการ 

มีหลักฐานส าคญัที่แสดงให้เห็นถึงแนวคิดในเร่ืองเทวนิยมของปรัชญาพระเวท ดัง
ปรากฏในคมัภีร์ฤคเวทตอนหน่ึงซ่ึงกล่าวว่า “เอกภพถือก าเนิดจาก vāc ทั้งยงัด ารงอยู่อยา่ง vāc 
ดงันั้นจึงกล่าวไดว้่า vāc คือความจริงแทใ้นทุกระดบั”๔๖ นอกจากนั้น ในอาถรรพเวท ยงักล่าวไว้
ด้วยว่า “Vāc น้ี เช่ือมโยงกับพรหมัน”๔๗ ค  าว่า vāc น้ี  ตามความหมายในเชิง นิรุกติศาสตร์ 
(etymology) หมายถึง ค  าพดู (speech) แต่ในคมัภีร์พระเวทหมายความถึงเทพธิดาแห่งวาทะและการ
ส่ือสารที่มีนามว่า ภรติ หรือ สุรัสวดี (Bharati or Sarasvati, the goddess of speech) โดยเช่ือกนัว่า
เทพธิดาพระองคน้ี์สามารถน ามนุษยไ์ปสู่พรหมนัได้๔๘ ดงัที่ อีริค โรเบิร์ท ดอร์แมน (Eric Robert 
Dorman) กล่าวไวใ้นงานวจิยัของเขา “ค  าวา่ “vāc” ถือเป็นค าที่มีความหมายส าคญัเก่ียวกบัความจริง
ทั้งในระดบัของมนุษยแ์ละพระเจา้”๔๙ ในมุมมองเช่นน้ี ท  าใหผู้ว้จิยัเห็นวา่ คมัภีร์พระเวทมีความเช่ือ

                                                         
๔๓ ‚Brahman is the origin of both sat and asat.‛ - John Brockington, ‚The origins of Indian 

philosophy‛, Companion Encyclopedia of Asian Philosophy, eds. by Brian Carr, Indira Mahalingam, (New 
York : Routledge, 1997) : 92. 

๔๔ RV. 5.129.3. 
๔๕ RV. 5.121.1. 
๔๖ ‚The universe is derived from vāc and also exists as vāc, therefore all reality must, too, be 

vāc‛ - ดูรายละเอียดใน RV. 10.125. 
๔๗ ‚Brahman. . . is connected with Vāc” - AV. 4.1.1-2. 
๔๘ John Bowker, The Oxford Dictionary of World Religions, (New York : Oxford University 

Press, 1997), p. 1011. 
๔๙ ‚the Word (vāc) held significant meaning on both the corporeal and divine levels of reality. 

The universe is derived from vac and also exists as vāc, therefore all reality must, too, be vāc.‛ – Eric Robert 
Dorman, ‚Pieces of  Vāc : A Study of The Letters of the Sanskrit Alphabet and their Metaphysical Role in the 
Emanation of Manifest Reality as described in select Hindu Tantras‛, A Thesis for a Master of Arts Degree in 



๒๖ 
 
ในอาตมนัวา่เป็นความจริงสูงสุด และยงัมีเทพเจา้ที่ท  าหน้าที่เป็นเสมือนส่ือกลางอนัจะน าพามนุษย์
ใหเ้ขา้ถึงความจริงขั้นสุดทา้ยคืออาตมนันั้นได ้ถึงแมว้า่ “สุรัสวดีเทพธิดา” จะไม่ใช่ปฐมธาตุก็ตามที 
แต่ก็เป็นส่วนที่เก่ียวเน่ืองด้วยปฐมธาตุในฐานะที่เป็นกระบวนการเกิดขึ้นในล าดบัถดัไปต่อจาก 
ปฐมธาตุ และยงัสะทอ้นใหเ้ห็นความเป็นจิตนิยมเชิงเอกเทวภาพของปรัชญาพระเวทไดอ้ยา่งชดัเจน 

จากการศึกษา “ปฐมธาตุของโลกและชีวติในคมัภีร์พระเวท” พบวา่ 
ก าเนิดคัมภีร์พระเวท ถือว่าคมัภีร์พระเวท (Vedas) เป็นแหล่งรวบรวมความเช่ือที่มี

อิทธิพลต่อโลกทศัน์ (worldview) และ ชีวทศัน์ของมนุษยใ์นยคุสมยันั้นเป็นอยา่งมาก  ถือก าเนิดขึ้น
ในระหวา่งช่วงที่ชาวอารยนั (Aryan) อพยพเขา้สู่อินเดียทางเหนือ (northern India) โดยมีช่วงอายทุี่
นักวิชาการต่างก็ได้สันนิฐานไวค้่อนขา้งกวา้งมากคือตั้งแต่ ๔,๐๐๐ ปี ไปจนถึง ๑,๒๐๐ ปี ก่อน 
คริสตศกัราช มีอยู ่๔ เล่ม ไดแ้ก่ ฤคเวท (Rig-Veda) สามเวท (Sāma-Veda) ยชุรเวท (Yajur-Veda) 
และอาถรรพเวท (Atharva-Veda) รวมถึงยงัแบ่งออกได ้๔ ส่วนคือ (๑) สังหิตา (๒) พราหมณะ    
(๓) อารัณยกะ และ (๔) อุปนิษทั 

ปฐมธาตุของโลกและชีวิตที่ปรากฏในคมัภีร์พระเวท ตามทศันะของพระเวทแลว้ มีทั้ง
ปฐมธาตุแห่งโลกและปฐมธาตุแห่งชีวิต ที่เป็นทั้งฝ่ายนามและฝ่ายรูป ‚ปฐมธาตุของโลกคือ สัต 
หรือพรหมนั‛ ซ่ึงเป็นปฐมธาตุฝ่ายนาม เรียกว่า ‚ปุรุษะ‛ (premundane purusha)  ส่วนปฐมธาตุฝ่าย
รูปปรัชญาพระเวทอธิบายผา่นหลกัการเร่ือง ‚ไข่ของจกัรวาล‛ ว่าในตอนตน้ก าเนิดแรกที่สุดที่เป็น 
‚พลงัแห่งชีวิตที่อยูใ่นเปลือก‛ (vital force that was enclosed in the shell)  และ ‚เมล็ดพนัธุ์ชีวิตสี
ทองค า‛ (golden germ-hiranyagarbha) 

อยา่งไรก็ดี ยงัมีหลกัฐานอีกมากมายที่สามารถน ามาตีความเพื่อหาค าตอบอนัพบไดใ้น
คมัภีร์อุปนิษทัเช่นเดียวกนั ดงัจะไดก้ล่าวถึงเป็นล าดบัต่อไป 
 

๒.๓  ปฐมธาตุของโลกและชีวิตในคมัภีร์อุปนิษัท 
 

แนวคิดเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวิตที่ปรากฏในคมัภีร์พระเวทดงัที่ไดว้ิเคราะห์กนั
มาแลว้น้ีช่วยท าใหเ้ราไดเ้ห็นภาพของทฤษฎีก าเนิดจกัรวาล (cosmogony) รวมถึงชีวิตและสรรพส่ิง
ที่อาศยัอยู่ในโลกทั้งมวลทั้งฝ่ายนามและฝ่ายรูป เช่นเดียวกันกบัที่ในคมัภีร์อุปนิษทัก็มีหลักฐาน
จ านวนไม่น้อยที่แสดงให้เห็นถึงแนวคิดเหล่าน้ี ดว้ยเหตุน้ีเอง การท าความรู้จกัเบื้องตน้กบัคมัภีร์
อุปนิษทัจึงเป็นส่ิงที่มิอาจมองขา้มไปได ้หลงัจากได้ท  าความรู้จกัเบื้องตน้แลว้จากนั้นจึงศึกษาถึง

                                                                                                                                                                 
Philosophy and Religion with a concentration on Asian and Comparative Studies, (San Francisco : 
California Institute of Integral Studies, 2009), p. 12. 



๒๗ 
 
ฐานขอ้มูลที่เก่ียวขอ้งกบัแนวคิดที่ปรากฏอยูก่ระจดักระจายในคมัภีร์เพื่อที่จะวิเคราะห์และตีความ
แนวคิดกนัต่อไป ผูว้จิยัก าหนดประเด็นศึกษาไว ้๒ ประเด็นดว้ยกนัไดแ้ก่ ๑) คมัภีร์อุปนิษทัในฐานะ
ที่เป็นส่วนหน่ึงของคมัภีร์พระเวท และ ๒) ปฐมธาตุของโลกและชีวิตที่ปรากฏในคมัภีร์อุปนิษทั 
ดงัต่อไปน้ี 

 

๒.๓.๑  คมัภีร์อุปนิษัทในฐานะที่เป็นส่วนหน่ึงของคมัภีร์พระเวท 
 

ดังที่ได้กล่าวไวต้ั้ งแต่ตอนต้นแล้วว่า คัมภีร์อุปนิษัท (Upanisads) มีลักษณะทาง
ความคิดที่หลากหลายคือเป็นทั้ งปรัชญาแบบเอกภาพ (monistic or singularistic) พหุภาพ 
(pluralistic) รวมถึงทวภิาพ (dualistic) ดว้ย คมัภีร์อุปนิษทัส่วนที่เก่าแก่ที่สุดมีอายปุระมาณ ๗๐๐ ถึง 
๕๐๐ ปี ก่อนคริสตกาล๕๐ (700 B.C. to 500 B.C.)๕๑ ซ่ึงใกลเ้คียงกับที่ ไบรอัน คาร์ และ อินทิรา  
มหาลินแกม (Brian Carr and Indira Mahalingam) ระบุไวว้่าประมาณ ๘๐๐ ถึง ๕๐๐ ปี ก่อน
คริสตกาล๕๒ (800-500 BC)๕๓ คือมีช่วงระยะเวลาในการแต่งที่ยาวนานถึง ๓๐๐ ปีทีเดียว คมัภีร์
อุปนิษทั เป็นเน้ือหาส่วนที่ ๔ ในคมัภีร์พระเวทโดยมีเน้ือหาส่วนที่เป็นปรัชญา และดว้ยความที่มี
เน้ือหาเป็นปรัชญาน้ีเองท าใหเ้ป็นแหล่งขอ้มูลแห่งใหญ่ที่สามารถน ามาตีความเพื่อตอบค าถามเร่ือง
ปฐมธาตุได้อย่างหลากหลาย อุปนิษทัมีเน้ือหารวมกันมีจ านวนมากถึง ๑๐๔ คมัภีร์ สรุปลงเป็น
อุปนิษทัส าคัญได้ ๑๐ คัมภีร์ ถึงกระนั้น ศงักราจารยก์็พูดถึงอุปนิษัท ๑๑ คือ อีศะ, เกนะ, กฐะ,    
ปรัศนะ, มุณฑกะ, มาณฑูกยะ, ไตตติรียะ, ไอตเรยะ, ฉานโทคยะ, พฤหทารัณยกะ และศเวตาศวตระ 
ราธกฤษณันกล่าวถึงอุปนิษทั ๑๘ คือ พฤหทารัณยกะ, ฉานโทคยะ, ไอตเรยะ, ไตตติรียะ, อีศะ,      
เกนะ, กฐะ, ปรัศนะ, มุณฑกะ, มาณฑูกยะ, ศเวตาศวตระ, เกาษีตกีพราหมณะ, ไมตรี, สุพาละ,       
ชาพาละ, ปิงคละ (เปงคละ), ไกวลัยะ และวชัรสูจิกา๕๔ นักปราชญล์งความเห็นว่าอุปนิษทัดั้งเดิมที่
อายุประมาณ ๘๐๐-๗๐๐ ปี ก่อนคริสตกาลหรือก่อนพุทธกาลประมาณ ๒๕๐-๑๕๐ ปีนั้ นมี ๘ 

                                                         
๕๐ ตรงกบั ๑๕๗ ปี ก่อนพุทธศกัราช ถึง พุทธศกัราช ๔๓. 
๕๑ Surendranath Dasgupta, A History of Indian Philosophy : Volume 1, p. 7. 
๕๒ ตรงกบั ๒๕๗ ปี ก่อนพุทธศกัราช ถึง พุทธศกัราช ๔๓. 
๕๓ Brian Carr, Indira Mahalingam (eds.), ‚Indian Philosophy : Introduction‛, Companion 

Encyclopedia of Asian Philosophy, (New York : Routledge, 1997) : 86. 
๕๔

 Sarvepalli Radhakrishnan, The Principal Upanisads, (Delhi : Oxford Universtiy Press, 
1989), pp. 19-22. 

 



๒๘ 
 
อุปนิษัท ได้แก่ (๑) อีศาวาสุย  (๒) เกน (๓) กฐ (๔) ไตตริรีย (๕) ไอตเรย (๖) ฉานโทคย              
(๗) พฤหทารัณยก และ (๘) เกาษีตกีพราหมณะ๕๕ 

 จะเห็นได้ว่า อุปนิษัท เป็นคัมภีร์ที่มีจ  านวนมากมายหลายเล่ม เน่ืองจากใช้ช่วง
ระยะเวลาในการรจนาเป็นเวลายาวนาน รุ่นต่อรุ่น มีทั้งอุปนิษทัที่เป็นคมัภีร์ดั้ งเดิมและอุปนิษทัที่
เป็นคมัภีร์ที่รจนาขึ้นในภายหลงั ซ่ึงแน่นอนว่าท าให้เกิดความหลากหลายทั้งในเร่ืองเน้ือหาและใน
เร่ืองของแนวคิด จนบางคร้ังอาจพบข้อความที่ข ัดแยง้กันอยู่อันเน่ืองมาจากผู ้รจนาคัมภีร์ที่
หลากหลายและต่างช่วงเวลากนั ถึงกระนั้นก็มีความน่าสนใจอยูไ่ม่น้อยในเน้ือหาหลัก ๆ ดงัที่จะ
น าเสนอในล าดบัต่อไปคือ “ปฐมธาตุของโลกและชีวิตที่ปรากฏในคมัภีร์อุปนิษทั” ซ่ึงจะท าให้เรา
เขา้ใจแนวคิดเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวติของปรัชญาอุปนิษทัไดเ้ป็นอยา่งดี 

 

๒.๓.๒  ปฐมธาตุของโลกและชีวิตที่ปรากฏในคมัภีร์อุปนิษัท 
 

การเดินทางของปรัชญาอุปนิษทั ด าเนินไปผ่านกาลเวลาที่ยาวนานโดยมีความเช่ือที่
เป็นพื้นฐานดั้งเดิมมาจากคมัภีร์พระเวท ท าให้แนวความคิดในเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวิตถูก
แบ่งออกเป็น ๒ ฝ่ายตามแนวคิดของพระเวทดว้ยเช่นเดียวกนัตามที่งานวิจยัมุ่งน าเสนอในที่น้ีคือ    
๑) ปฐมธาตุของโลกและชีวติฝ่ายนาม หรือปุรุษะ (puruṣa) และ ๒) ปฐมธาตุของโลกและชีวิตฝ่าย
รูป หรือประกฤติ (prakṛti) ดงัต่อไปน้ี 

 

ก.  ปฐมธาตุของโลกและชีวิตฝ่ายนาม หรือปุรุษะ (puruṣa) 
 

ปรัชญาอุปนิษทัให้ความส าคญักบัเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวิตฝ่ายนามในฐานะที่
เป็นตน้เหตุ (first cause) ของส่ิงทั้งปวงในโลกและจกัรวาล โดยกล่าวถึงตวัการส าคญัคือ อสตั (non-
being) ดังมีขอ้ความปรากฏใน ฉานโทคยอุปนิษทั (Chāngogya Upaniṣad) ๓.๑๙.๑. ว่า “ใน
ตอนตน้ โลกน้ีมีแค่ อสตั (non-Being) ซ่ึงท าใหเ้กิดการด ารงอยู ่(exist) ของส่ิงต่าง ๆ ทุกวนัน้ี”๕๖ ซ่ึง
สอดคล้องกับข้อความใน พฤหทารัณยกะอุปนิษทั ที่ว่า “ในตอนแรก จะมีก็แต่เพียงพรหมัน 
(Brahman) และการรับรู้เฉพาะตวัเอง ดว้ยความคิดวา่ ฉนัคือพรหมนั หลงัจากนั้น ทุกส่ิงทุกอยา่งจึง
มาสู่สตั (being) ซ่ึงเป็นหลกัการเร่ืองความเที่ยงแทถ้าวร (akṣara) คือเสน้ดา้ยของความเป็นจริงที่ถูก

                                                         
๕๕ Sarvepalli Radhakrishnan, The Principal Upanisads : Edited with Introduction, Text, 

Translation and Notes, (London : George Allen & Unwin Ltd., 1953), p. 22. 
๕๖ ‚In the beginning this world was just non-being. What now exists came from that.‛ - ChU. 

3.19.1. 



๒๙ 
 
ถกัทอเขา้ดว้ยกัน”๕๗ หลกัฐานในชั้นน้ีท าให้ไดข้อ้สรุป ๒ ประการที่ว่า (๑) อสัตเป็นเหตุของสัต 
และ (๒) พรหมนั เป็นเหตุของสตั ดงันั้นทั้งอสตัและพรหมนัต่างก็เป็นเหตุของสัต ประเด็นน้ีผูว้ิจยั
มีความเห็นว่า อสัตและพรหมันไม่ใช่ส่ิงเดียวกันและเกิดขึ้นคนละเวลากัน ถึงแม้ว่าจะเป็นช่วง
ระยะเวลาที่ใกลเ้คียงกนัมากจนอาจท าใหเ้ขา้ใจไปไดว้า่ ๒ ส่ิงน้ีเป็นส่ิงเดียวกนั 

อยา่งไรก็ตามในบทที่ ๖ (sixth chapter) ของฉานโทคยอุปนิษทัมีขอ้ความที่ปฏิเสธ
แนวคิดเร่ืองอสตัในฉานโทคยอุปนิษทัก่อนหนา้น้ี โดยกล่าววา่ 

ในตอนตน้ โลกน้ีมีแค่ สัต (Being) หน่ึงเดียวเท่านั้น ไม่มีสอง บางคนกล่าวว่าในตอนแรก 
โลกน้ีมีเพียง อสัต (non-Being) หน่ึงเดียวเท่านั้น ไม่มีสอง และ สัต ถูกสร้างมาจากอสัต ค  า
กล่าวน้ีจะเป็นไปไดเ้ช่นไร ดงันั้นจึงควรกล่าวดงัน้ีว่า ในตอนแรก โลกน้ีมีเพียง สัต (Being) 
หน่ึงเดียวเท่านั้น ไม่มีสอง๕๘ 

จากขอ้ความที่ยกมา ฉานโทคยอุปนิษทั ๖.๒.๑. ไม่เช่ือว่า สัต จะมาจาก อสัต ดงันั้น
ปฐมธาตุจะตอ้งมาจากสตัเท่านั้น นอกจากนั้นยงักล่าวถึงบางพวกที่คิดต่างกบัตน “บางคนกล่าวว่า. . 
.” ในขณะที่ฉานโทคยอุปนิษทั ๓.๑๙.๑. ที่ยกมาก่อนหน้าน้ีเช่ือว่า “ในตอนตน้โลกน้ีมีแค่ อสัต 
(non-Being)” ซ่ึงท าใหเ้ห็นไดอ้ยา่งชดัเจนวา่ แมใ้นคมัภีร์ฉานโทคยอุปนิษทัดว้ยกนัเองก็มีความเห็น
ที่ขดัแยง้ไม่ลงรอยกนัในแง่ของค าสอน ซ่ึงผูว้ิจยัสันนิฐานว่าฉานโทคยอุปนิษทั ๒ คมัภีร์น้ีน่าจะ
รจนาต่างวาระกนัมาก 

ในกฐอุปนิษทั ยงัไดก้ล่าวถึงพรหมนัหรือพระผูส้ร้างที่เป็นนามธรรม วา่ 
เขาซ่ึงเป็นนิรันดร์ เป็นผูส้ร้างส่ิงที่มีอยูช่ัว่กาล 
ตวัเขาเองเป็นนิรามิสสุข เป็นจิตซ่ึงสร้างจิตแต่ละดวง 
เป็นหน่ึงที่ปรากฏเป็นส่ิงมากหลาย 
เขาเป็นผูท้ี่บณัฑิตมองเห็นวา่เป็นส่ิงที่อาศยัอยูใ่นตวัเอง 

                                                         
๕๗ ‚In the beginning there was only the Brahman, and it knew only itself (ātmānam), thinking, I 

am the Brahman‛. From that, everything came into being.‛ It is the imperishable principle (akṣara), the thread 
upon which all realities are woven.‛ – B.rhU. 1.4.10. 

๕๘ ‚In the beginning, my dear, this world was just being (sat), one only without a second. Some 
people say, In the beginning, this world was just non-being, one only, without a second. From that non-being, 
being was produced. But how could this be ? How could Being be produced from non-Being ? On the contrary, 
in the beginning this world was just Being, one only, without a second.‛ – ChU. 6.2.1. 



๓๐ 
 

เขาเพยีงผูเ้ดียว ไม่มีใครอ่ืนที่จะมีความสงบนิรันดร์๕๙ 
ถึงขั้นตอนน้ี ปรัชญาอุปนิษทัเร่ิมน าเสนอแล้วว่า พรหมันเป็นนามธรรม เป็นจิตที่มี

ความเป็นเอกภาพ เป็นหน่ึงเดียว ทว่าเป็นส่ิงที่สร้างจิตที่มีความหลากหลายได ้ เป็นปฐมธาตุฝ่าย   
“ปุรุษะ” (premundane purusha)๖๐ ถึงกระนั้น สุนทร ณ รังษี กล่าวถึงพรหมนัว่า “พรหมนัตามความ
เช่ือของปรัชญาอุปนิษทัมี ๒ ระดบัคือ พรหมนัระดบัต ่า (Apara Brahman) เป็นรูปธรรม มีรูปร่างแต่
เป็นทิพย ์และพรหมนัระดบัระดบัสูง ประเสริฐสุด (Para Brahman) เป็นนามธรรม”๖๑ พรหมนัของ
อุปนิษทัจึงมีลักษณะทั้งเป็นหน่ึงเดียวในเชิงคุณภาพและเป็นหลายส่ิงในเชิงปริมาณได้ในเวลา
เดียวกนั  

พรหมันและอาตมันเป็นส่ิงที่เที่ยงแทไ้ม่เปล่ียนแปลง เป็นความจริงอันติมะอย่าง
เดียวกัน สัมบูรณ์ในตวัเอง มีความเป็นตวัตนสากลหรือปรมาตมนั พรหมมันเป็นมูลการณะของ
สรรพส่ิงที่เกิดโดยปัจจยัเก่ียวเน่ืองให้เกิดอากาศ (ether) เป็นลม ไฟ น ้ า ดิน และพืชพนัธุ์ต่าง ๆ 
ตามล าดบัโดยมีววิฒันาการ ๕ ขั้นตามทฤษฎีเปลือกหรือโกศะ คือ ขั้นร่างกาย (อนันมยโกศะ) ขั้น
ชีวติหรือลมปราณ (ปราณมยโกศะ) ขั้นจิต (มโนมยโกศะ) ขั้นสัมปชญัญะ (วิชญานมยโกศะ) และ
ขั้นสูงสุดคือนิรามิสสสุข (อานันทมยโกศะ) ซ่ึงดับความเป็นทวิภาพ (duality) ของจิตและวตัถุ 
รวมถึงการดบัความเป็นพหุภาพ (plurality) ของสรรพส่ิง และเขา้สู่ภาวะหน่ึงเดียวกบัพรหมนัใน
ที่สุด๖๒ พรหมันกับเอกภพจึงมีความสัมพนัธ์กันอย่างแยกไม่ออก ดังที่ศงักราจารยก์ล่าวไวใ้น     
ฉานโทคยอุปนิษทัวา่ “เอกภพน้ีคือพรหมนัเป็นแน่แท ้ซ่ึงควรไร้รับการเคารพสักการะเช่นเดียวกบั 
ตชัชลาน (Tajjalan)‛๖๓ ค  าว่า “ตชัชลาน” เป็นช่ือที่ลึกลับที่ใช้เรียกเอกภพที่เป็นหน่ึงเดียวกับ         

                                                         
๕๙ ‚He who as the eternal creates the temporal, Himself pure bliss, as spirit creates the spirits, as 

one the many, He who, the wise, sees them dwell in himself, He alone and no other has eternal peace.‛ – KU. 
5.13. 

๖๐ ดูรายละเอียดใน RV. 5.90. 
๖๑ สุนทร ณ รังษี, ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธิ, (พระนคร : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 

๒๕๓๐), หนา้ ๔๕. 
๖๒ ดูรายละเอียดใน สุนทร ณ รังษี, ปรัชญาอนิเดีย ประวตัแิละลทัธิ, (กรุงเทพ ฯ :  ส านักพิมพบ์พิธ, 

๒๕๒๑), หนา้ ๑๗-๒๙. 
๖๓ ‚Assuredly this universe is Brahman ; it should be worshipped in silence as Tajjalan.‛ - ChU. 

3.14.1. 



๓๑ 
 
พรหมนั๖๔ ศาสตราจารย ์พอล ดิวเซน (Paul Deussen) แสดงความเห็นไวว้่า “เป็นไปไดท้ี่ผูร้จนา
คมัภีร์อุปนิษทัมีฐานความคิดอยูบ่นทรรศะทางจิตนิยมที่จะรักษาการปรับปรุงและพฒันาความคิด
ต่อจากฤคเวท (Rigveda) ที่ว่า “ปฐมธาตุคือพรหมมัน” เป็นผูส้ร้างเอกภพเชิงวตัถุ ทั้ งยงัเป็น       
ปฐมก าเนิดด้วยเช่นเดียวกัน”๖๕ ซ่ึงสอดคล้องทศันะของ ราธกฤษณัน ที่กล่าวว่า “พรหมันเป็น   
ปฐมธาตุของสรรพส่ิงและเป็นพื้นฐานอนัติมะของโลก”๖๖  

ผูว้ิจยัมีความเห็นที่คล้อยตามศาสตาจารย ์พอล ดิวเซน โดยมีความเห็นว่า ปรัชญา
อุปนิษทัเป็นจิตนิยมเชิงเอกเทวภาพ (Theomonistic Idealism) ที่มี พรหมนัเป็นปฐมธาตุและเป็น
ปฐมเหตุของสรรพส่ิง 

มีหลกัฐานที่น่าสนใจอีกช้ินหน่ึงเร่ืองปุรุษะในฐานะที่เป็นพระผูเ้ป็นเจา้ผูส้ร้างสรรส่ิง 
ปรากฏในศตปฐพราหมณะ ๖.๑.๑. ว่า “ปุรุษะประชาบดี ผูส้ร้างน ้ า และแฝงเขา้ไปภายในน ้ า
เหล่านั้น โดยเป็นไข่ เพือ่ที่จะถือก าเนิดขึ้นจากส่ิงเหล่านั้น และพรหมนัก็สืบต่อจากส่ิงเหล่านั้น”๖๗ 
หากมองจากมุมน้ี ปุรุษะคือพรหมนัไม่วา่จะเป็นพรหมนัในระดบัใด ในขณะน้ีไดก้ลายเป็น “ปุรุษะ
ประชาบดีพระผูส้ร้าง” ไปแลว้ ในเร่ืองน้ี สวามี พาร์เมชวรานันท ์(Swami Parmeshwaranand) มี
ทศันะที่วา่ 

พระประชาบดี (Prajapati) เป็นแนวโน้มทางความคิดที่สรรเสริญให้พระเจา้เป็นพระผูเ้ป็น
เจา้ผูย้ิง่ใหญ่ (supreme Lord) และสูงส่งที่สุดของสรรพส่ิงทั้งปวง ซ่ึงเป็นกระบวนการขั้นตอน

                                                         
๖๔ Paul Deussen, The Philosophy of the Upanishads, (New York : Cosimo classics, 2009), p. 

180., ดูรายละเอียดใน Ramchandra Dattatraya Ranade, ‚The Problem of Ultimate Reality in the Upanishads‛, 
Indian Philosophy in English : From Renaissance to Independence , Eds. by Nalini Bhushan, Jay L. 
Garfield, (New York : Oxford University Press, Inc., 2011) : 251. 

๖๕ ‚It was then possible for the authors of the Upanishads side by side with their fundamental 
idealistic view to maintain in a modified and more developed form the traditional doctrine of the Rigveda, 
according to which the first principle creates the material universe and then as first-born enters into it.‛ - Paul 
Deussen, The Philosophy of the Upanishads, p. 184. 

๖๖ ‚Brahman is the first principle of things and the ultimate basis of the world.‛ - Sarvepalli 
Radhakrishnan, Indian Philosophy, Vol. I., 2 Vols., p. 250. 

๖๗ ‚Purusha Prajapati creates the waters, enters into them as an, egg in order to be born from 
them, and issues forth from them as Brahman.‛ - SB. 6.1.1. 



๓๒ 
 

หน่ึงของจิตใจ (necessary stage of development of the mind) เพื่อจินตนาการพระเจา้ว่าเป็น
ตวัแทนของศีลธรรม และพลงัดา้นกายภาพ (moral and physical power)๖๘ 

ผูว้จิยัมีความเห็นว่า คุณลกัษณะของพรหมนัในปรัชญาอุปนิษทัถูกก าหนดให้มีความ
หลากหลายอยูใ่นตวัเอง เป็นทั้งจิต เป็นทั้งนามธรรม มีความเป็นเอกภาพ เป็นหน่ึงเดียว เป็นนิรันดร 
และยงัเป็นทั้งพระผูส้ร้าง รวมถึงยงัเป็นตวัแทนของศีลธรรม และพลงัทางกายภาพไดอี้กดว้ย 

หลกัฐานช้ินสุดทา้ยที่ผูว้ิจยัยกมาน้ีจะท าหน้าที่เช่ือมโยงปฐมธาตุฝ่ายนามหรือปุรุษะ 
ไปยงัปฐมธาตุฝ่ายรูปหรือประกฤติ ดงัที่ในกฐอุปนิษทั กล่าวไวว้า่  

ประสาทสูงกว่าวตัถุ ประสาทรับสัมผสัเป็นส่ิงที่สูงกว่าส่ิงที่มันรับรู้ จิตสูงกว่าประสาท 
ปัญญา สูงกว่าจิต เหตุผล (มหัต) อนัประณีตสูงกว่าปัญญา ปฐมธาตุ (อวะมกัตะ) สูงกว่า
เหตุผล อนัประณีตทั้งหมด และปุรุษะ (อาตมนั) สูงกว่าปฐมธาตุ และไม่มีอะไรสูงกว่าปุรุษะ 
ซ่ึงเป็นที่ส้ินสุดและเป็นความจริง อนัติมะ (Ultimate Reality)๖๙ 

จากหลกัฐานดงักล่าวน้ี ท  าให้ทราบว่าปรัชญาอุปนิษทัจดัล าดบัปฐมธาตุ (ฝ่ายรูป) ไว้
ดงัน้ีคือ  
ปุรุษะ  ปฐมธาตุ  เหตุผลอันประณตี  ปัญญา  จิต ประสาท  วัตถุ 

จากการเรียงล าดับส่ิงเหล่าน้ีท  าให้ทราบถึงแนวคิดเร่ืองการให้ความส าคัญของ     
สรรพส่ิงตามนัยแห่งกฐอุปนิษทั ที่จดัให้ปุรุษะมีระดบัสูงที่สุดเทียบเท่าหรือคือความจริงอันติมะ 
และเป็นส่ิงที่อยูเ่หนือปฐมธาตุอีกทีหน่ึง เม่ือน ามาแสดงเป็นแผนภูมิรูปภาพจะไดด้งัน้ี 

 

                                                         
๖๘ Swami Parmeshwaranand, Encyclopaedic Dictionary of Vedic Terms, Vol. 1, 2 Vols., (New 

Delhi : Sarup & Sons, 2006), p. 481. 
๖๙ ดูรายละเอียดใน KU. (กฐอุปนิษทั), อา้งใน ทองหล่อ วงษ์ธรรมา , ปรัชญาอินเดีย , (กรุงเทพฯ: 

ส านกัพิมพโ์อเดียนสโตร์, ๒๕๓๕) , หนา้ ๔๔-๔๕. 



๓๓ 
 

 
 
  
จากเหตุผลที่กฐอุปนิษทักล่าวไว ้ท  าใหผู้ว้จิยัมีความเห็นว่า ปรัชญาอุปนิษทัมีความเช่ือ

และแบ่งปฐมธาตุออกเป็น ๒ ฝ่ายคือ (๑) ปฐมธาตุฝ่ายนามและ (๒) ปฐมธาตุฝ่ายรูป โดยมี
ขอ้สังเกตที่น่าสนใจในเร่ืองการจดัล าดับให้ “ปฐมธาตุฝ่ายนาม” หรือปุรุษะ (puruṣa) อยู่เหนือ         
“ปฐมธาตุฝ่ายรูป” หรือประกฤติ (prakṛti) จากนั้น “ส่ิงทั้งปวง” อนัมีเหตุผลอนัประณีตและปัญญา
เป็นตน้ จึงเกิดตามมาทีหลงั ท  าใหตี้ความไปไดว้่าปฐมธาตุฝ่ายนามหรือ ปุรุษะ เองมิไดมี้ใครสร้าง
ขึ้น หากแต่เป็นสัตที่มีอยูก่่อนแลว้ นอกจากนั้น ประเด็นที่ส าคญัที่สุดจึงอยูท่ี่ปฐมธาตุฝ่ายนามท า
หนา้ที่เป็นปฐมเหตุ (พระผูส้ร้าง) ให้ปฐมธาตุฝ่ายรูปหรือ ประกฤติ (prakṛti) เกิดขึ้น แนวคิดเช่นน้ี
ท าให้ปรัชญาอุปนิษทัมีความเด่นชดัในความเป็นจิตนิยมอยา่งชดัเจน ส่วนเร่ืองปฐมธาตุของโลก
และชีวติฝ่ายรูป หรือประกฤตินั้นมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 

ข.  ปฐมธาตุของโลกและชีวิตฝ่ายรูป หรือประกฤติ (prakṛti) 
 

ปฐมธาตุของโลกและชีวิตฝ่ายรูปตามความเช่ือของปรัชญาอุปนิษทั มีเน้ือหารวมถึง
รายละเอียดที่ค่อนขา้งพสิดาร ดว้ยเหตุน้ีจึงเป็นที่มาของทฤษฎีหลกัที่น่าสนใจ ๓ ทฤษฎีดว้ยกนั คือ          

ปุรุษะ หรืออาตมัน (ปฐมธาตุฝ่ายนาม) 

ปฐมธาต ุ

เหตุผลประณีต 

ปัญญา 

จิต 

ประสาทสมัผสั 

วตัถุ 

แผนภูมรูิปภาพ ๒. ๑  แสดงล าดับความสัมพันธ์ของปฐมธาตุกบัส่ิงต่าง ๆ ของกฐอุปนิษัท 



๓๔ 
 
๑) ทฤษฎีก าเนิดโลกของปรัชญาอุปนิษทั ๒) ทฤษฎีก าเนิดชีวติของปรัชญาอุปนิษทั และ ๓) ทฤษฎี
องคป์ระกอบพื้นฐานของโลกและชีวติของปรัชญาอุปนิษทั ดงัต่อไปน้ี 

๑.  ทฤษฎีก าเนิดโลกของปรัชญาอุปนิษัท 
ดงัที่ทราบแลว้ว่าปฐมธาตุฝ่ายรูป ได้แก่ประกฤติ ซ่ึงเป็นจุดเร่ิมตน้ของทฤษฎีก าเนิด

โลกตามแนวคิดของปรัชญาอุปนิษทั เร่ิมตน้จากขอ้ความที่ปรากฏอยูใ่นไอตเรยอุปนิษทั วา่ “. . . ใน
ปฐมกาลมีแต่อาตมันเท่านั้น ไม่มีส่ิงอ่ืนใดให้เห็น เขาจึงครุ่นคิดว่า ฉันจะสร้างโลกทั้งหลายขึ้น 
จากนั้น เขาจึงสร้างโลกเหล่าน้ี มหาสมุทร บรรยากาศ ความตาย และน ้ าทั้งหลายขึ้นตามมา”๗๐ 
จากนั้น ในพฤหทารัณยกอุปนิษทั และไตตติรียอุปนิษทั ก็มีอธิบายร่วมกนัถึงล าดบัขั้นตอนในการ
สร้างเอกภพของอาตมนัว่า “เอกภพก่อนหน้าน้ียงัไม่ปรากฏ แต่แลว้ก็ค่อยปรากฏออกมาเป็นรูป
นาม. . . โดยที่อาตมนัแบ่งตวัเองเขา้ไปแฝงอยูด่ว้ย เหมือนกบัมีดที่แฝงอยูใ่นฝัก หรือเหมือนไฟที่
แฝงอยูใ่นไม”้๗๑ ล  าดบัต่อจากนั้น “เขา (อาตมนั) ตั้งความปราถนาว่า ฉันจะกลายเป็นส่ิงมากหลาย 
จะเพิม่ทวตีวัเรา  แลว้เขาจึงบ าเพญ็ตบะ หลงัจากบ าเพญ็ตบะเสร็จส้ินแลว้ เขาจึงสร้างเอกภพทั้งมวล
ขึ้นมา ใหด้ ารงอยูอ่ยา่งนั้น เม่ือไดส้ร้างเอกภพขึ้นมาแลว้ เขาก็แฝงตวัเขา้ไปอยูใ่นเอกภพนั้นเอง”๗๒ 
จากหลกัฐานในชั้นน้ีพอจะสรุปขั้นตอนในการสร้างโลกของอุปนิษทัได ้๕ ขั้นตอนไดแ้ก่ (๑) มี
อาตมนั (๒) ตั้งความปราถนา (๓) บ าเพญ็ตบะ (๔) สร้างโลก แลว้จึง (๕) แฝงตวัเขา้ไป เป็นล าดบั
สุดทา้ย ดงัน้ี 
อาตมัน  ต้ังความปราถนา  บ าเพ็ญตบะ  สร้างเอกภพทั้งมวล  แฝงตัวเข้าไป 

จะเห็นได้อย่างชัดเจนถึงความสัมพนัธ์ที่แนบแน่นระหว่างปฐมธาตุฝ่ายนาม หรือ       
ปุรุษะ (puruṣa) กบัปฐมธาตุฝ่ายรูป หรือประกฤติ (prakṛti)  คืออาตมนักบัเอกภพทั้งมวลโดยความ
เป็นเหตุและเป็นปัจจยัแก่กนัและกนั อนัก่อให้เกิดเป็นทฤษฎีก าเนิดโลกของปรัชญาอุปนิษทัขึ้นมา 

                                                         
๗๐ ‚In the beginning this universe was the atman alone ; there was nothing else there to strike the 

eye. He deliberated : - I will create worlds; accordingly he created these worlds, the ocean, atmosphere, death, 
the waters.‛ - AU. 1.1. 

๗๑ ‚The universe before us was once not unfolded ; it was then unfolded in name and form ; . . . 
that atman has entered into it up to the finger-tips, as a knife is hidden in a sheath, the all-sustaining (fire) in the 
firepreserving (wood).‛ – B.rhU. 1.4.7. 

๗๒ ‚He (the atman) desired : - I will become many, will propagate myself. Accordingly he 
practised self-mortification. After having practiced self-mortification he created the entire universe, whatever 
exists. After having created it, he entered into it.‛ – TU. 2.6. 



๓๕ 
 
และเม่ือทฤษฎีดงักล่าวไดอ้ธิบายมาถึงขั้นตอนที่โลกและเอกภพไดก่้อตวัขึ้นมาไดร้ะยะหน่ึงแล้ว 
หลงัจากนั้นสรวงสวรรคก์็ถือก าเนิดขึ้นตามค าอธิบายใน ฉานโทคยอุปนิษทั ที่วา่ 

เอกภพน้ีเม่ือคร้ังแรกเร่ิมมีแต่ความว่างเปล่า จากความว่างเปล่ามีสัตเกิดขึ้น แล้ว “ไข่” ก็
ปรากฏ มนัคงอยูเ่ช่นนั้นอยู่นานนม หลงัจากนั้นก็ค่อยปริแตกเปิดออก เปลือกแยกออกเป็น
สองส่วน คร่ึงหน่ึงเป็นเงิน อีกคร่ึงหน่ึงป็นทอง คร่ึงที่เป็นเงินก็คือโลกมนุษย ์อีกคร่ึงที่เป็น
ทองก็คือสรวงสวรรค์๗๓ 

อยา่งไรก็ตามที ค  าอธิบายเร่ืองทฤษฎีก าเนิดโลกของอุปนิษทัเม่ือด าเนินมาถึงการสรรค์
สร้างแห่งสรวงสวรรค์ ทว่า ก าเนิดแห่งปฐมชีวินแม้เพียงหน่ึงนั้นก็ยงัมิได้ถือก าเนิดเกิดขึ้นมาแต่
ประการใด โลกมนุษยแ์ละโลกสวรรคร์วมถึงเอกภพทั้งมวลในขณะน้ีคงยงัเวิ้งวา้งว่างเปล่า ขาดซ่ึง
ค  าอธิบายใด ๆ ซ่ึงเราจะพบค าตอบไดใ้น “ทฤษฎีก าเนิดชีวิตของปรัชญาอุปนิษทั” ดงัจะอภิปราย
เป็นล าดบัต่อไป 

๒.  ทฤษฎีก าเนิดชีวิตของปรัชญาอุปนิษัท 
ปรัชญาอุปนิษทักล่าวถึงปฐมชีวินโดยเร่ิมจากการที่อาตมนัสร้างอนินทรียใ์ห้ด ารงอยู่

ก่อน คือธาตุต่าง ๆ แลว้ให้ชีวาตมนัเขา้ไปอยูใ่นอนินทรียเ์หล่านั้นประดุจหน่ึงว่าเป็นวิญญาณของ
มนั จากนั้นอินทรียจึ์งเกิดขึ้น ในพฤหทารัณยกอุปนิษทักล่าวถึงก าเนิดสรรพสตัวเ์ร่ิมจากสัตว ์๒ เทา้
ไวว้่า “เขาสร้างสัตวส์องเทา้ขึ้นมาเพื่อเป็นดงัป้อมปราการ และสัตวส่ี์เทา้เพื่อเป็นดงัป้อมปราการ
ดว้ย เขาแฝงเขา้ไปอยูภ่ายในป้อมปราการนั้น ดงัวา่เป็นนก เขาแฝงเขา้ไปอยูภ่ายในป้อมปราการนั้น 
ดงัวา่เป็นพลเมือง”๗๔ สรรพสตัวถื์อก าเนิดขึ้นมาในตอนน้ีเอง นอกจากนั้น สัตวย์งัถูกแบ่งออกเป็น 
๓ ประเภท ตามลกัษณะของการเคล่ือนไหวของมนั คือ (๑) สตัวท์ี่เดิน (๒) สตัวท์ี่บิน และ (๓) สัตว์
ที่ไม่เคล่ือนไหว ดงัที่ในไอตเรยอุปนิษทัไดก้ล่าวไวว้า่ 

น่ีคือพรหมนั น่ีคือพระอินทร์ น่ีคือพระประชาบดี น่ีคือเหล่าเทพเจา้ทั้งปวง คือธาตุทั้ง ๔ คือ 
ดิน ลม อวกาศ น ้ าและแสงสว่าง คือส่ิงมีชีวิตเล็ก ๆ และส่ิงอ่ืน ๆ และส่ิงอะไรก็ตามที่
เหมือนกบัส่ิงมีชีวติเหล่าน้ี คือเมล็ดของชนิดน้ีและชนิดอ่ืน ๆ คือส่ิงซ่ึงถือก าเนิดมาจากไข่ จาก

                                                         
๗๓ ‚This universe was in the beginning not-being ; this (not-being) was being. It arose. Then an 

egg was evolved. It lay there a whole year long. Thereafter it split open ; the two halves of the shell were, the 
one of silver, the other of gold ; the silver half is this earth, the golden is yonder heaven‛ - ChU. 3.19. 

๗๔ ‚As citadels he created the bipeds, As citadels the quadrupeds also ; Into the citadels he 
entered as a bird, Into the citadels as citizen.‛ - B.rhU. 2.5.18. 



๓๖ 
 

ครรภม์ารดา จากความช้ืน หรือจากหน่อ คือมา้ ววั ควาย มนุษย ์ชา้ง สรรพสัตวท์ี่มีชีวิต สรรพ
สตัวท์ี่เดินได ้หรือบินได ้และสรรพสตัวท์ี่ไม่เคล่ือนไหว๗๕ 

จากขอ้มูลดงักล่าวขา้งตน้ ท าใหเ้ราทราบประเภทของก าเนิดของส่ิงมีชีวิต ๓ ประเภท 
ดงัที่ในฉานโทคยอุปนิษทั กล่าวถึงก าเนิดชีวติ ๓ ประเภทวา่ “ส่ิงมีชีวิตก าเนิดจากไข่ ก าเนิดเป็นตวั 
และก าเนิดจากจุลินทรีย”์๗๖ ก าเนิดประเภทสุดทา้ยตามที่ ไอตเรยอุปนิษทั ๓.๓. อธิบายวา่คือเกิดจาก
ความช้ืน หรือจากหน่อ (of sweat or from a shoot) แต่ที่ในฉานโทคยอุปนิษทั ๖.๓.๑. กล่าวว่าเกิด
จากจุลินทรีย ์(germ) ผูว้ิจยัมีความเห็นว่ามีความเป็นไปได้ที่จะเป็นประเภทเดียวกันคือเกิดจาก
จุลินทรีย ์หรือจุลชีวภาพ กล่าวคือส่ิงมีชีวิต (อินทรีย)์ ที่มีขนาดเล็กมาก ๆ ในสภาวะที่มีปริมาณ
ความช้ืนที่เหมาะสมและเอ้ือต่อการก าเนิดของชีวิตในระดบัจุลภาค ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค  าสอนเร่ือง 
“ก าเนิด ๔” ของพระพุทธศาสนา ประเภทที่ “เกิดจากเถ้าไคลหรือที่ช้ืนแฉะ”๗๗ หรือสังเสทชะ
ก าเนิดนัน่เอง 

มีตอนหน่ึงที่ในไอตเรยอุปนิษทั อธิบายถึงกระบวนการ “แฝงตวั” เขา้ไปในร่างกาย
มนุษยโ์ดยใชช่้องทางที่กระหม่อมตรงกลางศีรษะว่า “. . . เขาครุ่นคิดว่า ร่างกายมนุษยจ์ะอยู่แยก
ออกไปจากตวัฉนัไดอ้ยา่งไร คร้ันแลว้เขาก็ครุ่นคิดต่อไปว่า ฉันจะเขา้ไปอยูภ่ายในส่ิงน้ีไดโ้ดยทาง
ใด. . . จากนั้น เขาจึงเปิดแยกกระหม่อมที่ตรงกลางศีรษะ แลว้ใชช่้องทางน้ีเขา้สู่ภายใน”๗๘ 

นอกจากนั้น ค  าอธิบายเร่ืองล าดบัของตน้ก าเนิดของมนุษยร์วมถึงสัตวป์ระเภทต่าง ๆ 
ปรากฏในพฤหทารัณยกอุปนิษทัดงัน้ี 

โดยแรกเร่ิม อาตมนั ไม่ใช่ทั้งเพศชายและเพศหญิง แต่เป็นการรวมตวักันของสองส่ิงโดย
มิได้แบ่งแยกกัน ซ่ึงเป็นช้ินที่มีรอยแยก และเพื่อก่อให้เกิดการบรรลุถึงเอกภาพอันสดใส 

                                                         
๗๕ This (consciousness, i.e. the atman) is Brahman, this is Indra, this is Prajapati, this is all the 

gods ; it is the five elements, earth, wind, ether, water, lights ; it is the tiny living creatures, and whatever is 
similar to them ; it is the seed of one and another kind; it is that which is born of an egg or the mother’s womb, 
of sweat or from a shoot ; it is horses, cattle, men, elephants, all that lives, all that walks or flies, all that is 
motionless.‛ - AU. 3.3. 

๗๖ ‚born from the egg, born alive, and born from the germ,‛ - ChU. 6.3.1. 
๗๗ ก  าเนิดสังเสทชะ (การเกิดในเถา้ไคลหรือท่ีช้ืนแฉะ) หมายถึง เหล่าสัตวผ์ูเ้กิดในปลาเน่า ซากศพ

เน่า ขนมบดู น ้ าคร า หรือเถา้ไคล, ดูรายละเอียดใน ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๑๕๒/๑๕๑-๑๕๒. 
๗๘ He deliberated : - How can this (human frame) exist apart from me ? And he deliberated : - In 

what way shall I enter into it ?. . . accordingly he split open the crown of the head, and entered by this door.‛ - 
AU. 1.3.11. 



๓๗ 
 

ดงันั้น ฝ่ายหญิงจึงหลบหนี และซ่อนตวัเองอยา่งต่อเน่ืองอยูใ่นสัตวส์ายพนัธุ์ต่าง ๆ ววั มา้ ลา 
แพะ แกะ ลงไปจนถึงมด อย่างไรก็ตาม อาตมนัก็ไล่ล่าเธอโดยตลอดทุกรูปแบบ ดังนั้นจึง
ก่อใหเ้กิดส่ิงมีชีวติเฉพาะของแต่ละประเภท๗๙ 

จะเห็นไดว้า่ ปรัชญาอุปนิษทัน าเสนอไม่เพยีงแค่โลกทศัน์แต่เพยีงอยา่งเดียวเท่านั้น แต่
ได้น าเสนอชีวทศัน์ที่มีรายละเอียดพิสดารไม่น้อยดว้ยเช่นเดียวกัน นอกจากนั้นยงัมีรายละเอียด
บางส่วนที่มีความใกล้เคียงกับทางพระพุทธศาสนาด้วย เช่นเร่ืองก าเนิดที่ว่า เกิดจากไข่ เกิดจาก
ครรภม์ารดา เกิดจากความช้ืน เกิดจากหน่อ หรือเกิดจากจุลินทรีย ์ขอ้แตกต่างที่ทางอุปนิษทัไม่ได้
น าเสนอไวก้็คือการเกิดแบบผดุขึ้นทนัที (โอปปาติกะก าเนิด) นัน่เอง 

ปรัชญาอุปนิษัทเสนอทฤษฎีก าเนิดชีวิตต่อไปภายหลังจากการก่อเกิดชีวิต โดย
ก าหนดให้ พรหมันมีความส าคญัในการท าหน้าที่ ๓ ประการ ดังที่ศาสตราจารย ์พอล ดิวส์เซน 
(Paul Deussen) กล่าวไวว้่า “จกัรวาลวิทยาตามลักษณะที่ศงักราจารยอ์ธิบายน้ีมีคุณลกัษณะ ๓ 
ประการของพรหมนัคือ เป็นผูส้ร้าง (creator) ผูพ้ทิกัษ ์(preserver) และผูท้  าลายลา้ง (destroyer) แห่ง
จกัรวาล”๘๐ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัในไอตเรยอุปนิษทั ที่กล่าวถึงหนา้ที่ดงักล่าวของพรหมนัดงัน้ี 

ในปฐมกาล มีเพยีงอาตมนัอยูแ่ต่เพียงล าพงั ไร้ซ่ึงส่ิงอ่ืนใดปรากฏให้เห็น. . . เขาจึงครุ่นคิด
วา่ ฉนัจะสร้างโลกเหล่าน้ี สร้างมหาสมุทร สร้างอาณาจกัรแห่งแสงสว่างทั้งหลาย สร้างความ
ตาย สร้างน ้ า มหาสมุทรอยู่ห่างจากสรวงสวรรค์ สรวงสวรรค์เป็นพื้นรองรับส่ิงเหล่าน้ี 
บรรยากาศคืออาณาจกัรแห่งแสงสวา่ง ความตายคือดิน ซ่ึงมีน ้ าทั้งหลายอยูภ่ายใต.้ . . เขากล่าว
วา่ ในเม่ือฉนัไดส้ร้างโลกเหล่าน้ีขึ้นมาแลว้ ก็ตอ้งสร้างผูคุ้ม้ครองโลกเหล่าน้ีไวด้ว้ย แลว้เขาก็
สร้างรูปแบบขึ้นเป็นรูปธรรม๘๑ 

                                                         
๗๙ ‚The atman is originally neither male nor female, but an undistinguished union of the two, 

which is cleft asunder, and in the act of begetting attains to a fresh unity. Thereupon the female flees, and hides 
herself successively in the different species of animals, the cow, horse, ass, goat, sheep, down to the ant; the 
atman however pursues her through all the forms, and thus begets individual creatures of each kind.‛ - B.rhU. 
1.4.3-4. 

๘๐ Paul Deussen, The Philosophy of the Upanishads, p. 181., Swami Parmeshwaranand, 
Encyclopaedic Dictionary of Upanisads, Vol. 3, 3 Vols., (New Delhi : Sarup & Sons, 2000), p. 746. 

๘๑ ดูรายละเอียดใน AAitareya Upanisad. 



๓๘ 
 

นอกจากนั้น หลกัฐานใน พฤหทารัณยกอุปนิษทั และเกาษีตกีพราหมณะอุปนิษทั ที่ว่า 
“เขาเป็นผูป้กป้องเอกภพ เป็นผูป้กครองเอกภพ”๘๒ และในมาณฑูกยอุปนิษทั ที่ว่า “พระองคเ์ป็น
แหล่งก าเนิดแห่งเอกภพ เพราะพระองคท์รงเป็นพระผูส้ร้าง และเป็นจุดจบของสรรพส่ิง”๘๓ ก็เป็น
เคร่ืองช่วยยนืยนัถึงหน้าที่ที่ส าคญัของพรหมนัไดเ้ป็นอยา่งดี อยา่งไรก็ดี ค  าอธิบายเร่ืองโลก ชีวิต 
และสรรพส่ิงที่อาศยัในโลกเหล่าน้ีลว้นเช่ือมโยงไปถึง “ธาตุ” ที่เป็นองคป์ระกอบพื้นฐานและมี
ความส าคญัในฐานะที่เป็นองคป์ระกอบพื้นฐานของโลก ชีวิต และสรรพส่ิง ซ่ึงปรัชญาอุปนิษทัมี
ค  าอธิบายเอาไวอ้ยา่งชดัเจน ดงัทีผู่ว้จิยัจะน าเสนอเป็นล าดบัต่อไป 

๓.  ทฤษฎีองค์ประกอบพืน้ฐานของโลกและชีวิตของปรัชญาอุปนิษัท 
ทฤษฎีเร่ืององค์ประกอบพื้นฐานของโลก ชีวิต และสรรพส่ิง มีจุดเร่ิมตน้ที่มาจาก

แนวความคิดในเร่ือง “น ้ าทั้งหลายในบรรพกาล” (primeval waters) ซ่ึงมีปรากฏชดัในอุปนิษทัหลาย
คมัภีร์ดงัจะอภิปรายต่อไปน้ี 

ปรัชญาอุปนิษทัมีความเช่ือวา่น ้ ามีความส าคญัอยา่งยิง่ยวด เม่ือมองไปที่ชีวิตจะพบว่ามี
น ้ าเป็นส่วนประกอบให้กับปราณ (ลมหายใจ) ดงัในพฤหทารัณยกอุปนิษทั ๑.๕.๑๓. กล่าวไวว้่า 
“น ้ าทั้งหลายคือส่วนประกอบของ ปราณ”๘๔ กล่าวคือเป็นส่วนประกอบหน่ึงของลมหายใจแห่ง
สรรพชีวติที่อยูใ่นเอกภพอนักวา้งใหญ่ไพศาลน้ี และน ้ าก็ยงัเป็นปัจจยัให้ชีวิตไดก่้อเกิดขึ้นมา ดงัที่
ในมหานารายณอุปนิษทั ๑.๔. กล่าวว่า “เขาคือเมล็ดพนัธุ์แห่งชีวิตบนโลกที่ถูกเพาะดว้ยน ้ า”๘๕ ยิง่
ไปกวา่นั้น เม่ือปรัชญาอุปนิษทัมองกวา้งออกไปยิง่กวา่นั้นอีกจะพบวา่ “น ้ า” ยงัเป็นสรรพส่ิงที่อยูใ่น
เอกภพอีกด้วย โดยเป็นได้ทั้ งส่ิงที่ไม่มีชีวิต (อนินทรีย์)  และ ส่ิงที่มี ชีวิต (อินทรีย์)  ดังที่ใน           
ฉานโทคยอุปนิษทั ๗.๑๐.๑. กล่าวไวว้่า “ดิน อากาศ สรวงสวรรค ์ภูเขา เทพเจา้ และมนุษย ์สัตว์
เล้ียงและนก พชืผกัและตน้ไม ้สรรพสตัวต์ั้งแต่สตัวป่์าลงมาจนถึงพวกหนอน แมลงวนัและมด มิใช่

                                                         
๘๒ ‚He is the protector of the universe, he is the ruler of the universe‛, - B.rhU. 4.4.22., KBU. 

3.8. 
๘๓ ‚He is the cradle of the universe, for he is the creation and the end of liver beings.‛ - MandU. 

1.6. 
๘๔ ‚The waters are the body of that prana !‛ – B.rhU. 1.5.13. 
๘๕ ‚he has sown by water the germ of life on the earth.‛ - MahaanU. 1.4. 



๓๙ 
 
ส่ิงอ่ืนใด หากแต่คือน ้ าที่อยูใ่นสถานะของแขง็ ส่ิงเหล่าน้ีมิใช่ส่ิงอ่ืนใด หากแต่คือน ้ าที่อยูใ่นสถานะ
ของแขง็๘๖  

ประเด็นสุดทา้ยที่ถือว่าเป็นการมองโลกของปรัชญาอุปนิษทัอย่างขยายกวา้งที่สุด
ออกไปในระดบัเอกภพทั้งมวล จะพบวา่ “น ้ า” เป็นเอกภพทั้งมวลดว้ย ดงัในเกาษีตกีอุปนิษทั ๑.๗. 
มีบทสนทนาระหว่างพรหมันและวิญญาณ โดยพรหมันกล่าวกับวิญญาณที่รู้ตวัเอง ให้รู้ว่าตน
เหมือนกนักบัพรหมนั วา่ “น ้ าทั้งหลายในบรรพกาลแทจ้ริงคือเอกภพของฉัน และมนัเป็นของท่าน
ดว้ย”๘๗ จากหลกัฐานดงักล่าวทั้งหมดที่ประมวลมาน้ียอ่มแสดงให้เห็นอยา่งชดัเจนถึงแนวความคิด
ส าคญัที่ว่าน ้ าเป็นองค์ประกอบพื้นฐานของเอกภพอย่างแยกกันไม่ออกโดยส้ินเชิง และถือเป็น
ทฤษฎีส าคญัที่วา่ดว้ยเร่ืองขององคป์ระกอบพื้นฐานของโลกและชีวติของปรัชญาอุปนิษทั 

กล่าวโดยสรุป โลกทศัน์และชีวทศัน์ของปรัชญาอุปนิษทั ไดแ้ก่การให้ความส าคญักบั
น ้ าโดยเฉพาะ “น ้ าทั้งหลายในบรรพกาล” อยูใ่น ๔ ลกัษณะดว้ยกนัคือ  

(๑) น ้ าเป็นคือลมหายใจใหก้บัสรรพชีวติ  
(๒) น ้ าเป็นปัจจยัใหชี้วติถือก าเนิดขึ้นมาได ้
(๓) น ้ าคือสรรพส่ิงทั้งที่เป็นอนินทรียแ์ละอินทรีย ์
(๔) น ้ าเป็นองคป์ระกอบพื้นฐานของเอกภพ 
อยา่งไรก็ดี แนวความคิดเร่ือง องคป์ระกอบพื้นฐานของโลกและชีวิต ในภายหลงัได้

วิวฒันาการจากเดิมที่มีความเป็นเอกภาพ (monistic) ไปสู่ ความเป็นพหุภาพ (pluristic) กล่าวคือ
เปล่ียนจากเอกธาตุคือ “ธาตุน ้ า” ไปสู่พหุธาตุคือ “ธาตุทั้ง ๓” ที่เป็นองคป์ระกอบพื้นฐานร่วมกัน
ให้กับโลกและชีวิต ดังที่ปรากฏอยูใ่นพฤหทารัณยกอุปนิษทั ๑.๒.๒. และในฉานโทคยอุปนิษทั 
๖.๒. ที่ว่า “องคป์ระกอบพื้นฐานของโลกและชีวิตคือธาตุทั้ง ๓” แสดงให้เห็นว่าธาตุน ้ ามิไดเ้ป็น
องคป์ระกอบพื้นฐานของโลกและชีวิตเพียงธาตุเดียวอีกต่อไป ทว่ากลายเป็นน ้ า ธาตุไฟที่ละเอียด
และธาตุดินที่กวา้งใหญ่แทนที่๘๘ 

หลกัฐานที่ปรากฏอยูใ่น ฉานโทคยอุปนิษทั จะแสดงให้เห็นถึงรายละเอียดของธาตุ ๓ 
ดงักล่าวเอาไวไ้ดเ้ป็นอยา่งดี ดงัที่วา่ “ดว้ยการด ารงอยูอ่ยา่งนั้นในตอนเร่ิมตน้ ส่ิงนั้นตั้งเจตจ านงว่า 

                                                         
๘๖ ‚This earth, the air, the heavens, the mountains, gods and men, domestic animals and birds, 

vegetables and trees, wild creatures down to worms, flies and ants, are nothing but this water under solid 
conditions, they are all nothing but this water under solid conditions.‛ - ChU. 7.10.1. 

๘๗ ‚The primeval waters in truth are my universe (as hiranyagarbha), and it is thine.‛ - KBU. 1.7. 
๘๘ ดูรายละเอียดใน B.rhU. 1.2.2. และ ChU. 6.2. 



๔๐ 
 
เราจะปรากฏเป็นส่ิงมากหลาย จะเพิ่มทวีตวัเรา แล้วจึงสร้างความร้อนขึ้น จนกลายเป็นน ้ า และ
อาหาร (ดิน) ในที่สุด”๘๙ จากขอ้ความน้ี ธาตุทั้ง ๓ ไดแ้ก่ (๑) ธาตุไฟ คือความร้อน (๒) ธาตุน ้ า และ
(๓) ธาตุดิน คืออาหารไดถื้ออุบติัขึ้น ในฉานโทคยอุปนิษทั ๖.๒.๓. แสดงต่อไปอีกว่า “พระองค์
ยนืยนัวา่ เราจะเขา้ไปสู่ส่ิงทั้งสาม (ความร้อน น ้ า และอาหาร) และดว้ยตวัตนน้ี นามรูปจึงปรากฏ”๙๐ 
แสดงใหเ้ห็นวา่ชีวาตมนัเกิดขึ้นจากส่วนผสมของ ธาตุไฟ ธาตุน ้ า และธาตุดิน (อาหาร) และ อาตมนั 
ดงัมีขอ้ความสรุปธาตุ ๓ ที่เป็นเป็นววิฒันาการและเป็นองคป์ระกอบพื้นฐานแห่งเอกภพวา่ 

จากพรหมันน้ี ก็วิวฒัน์เป็นไฟ เป็นน ้ า และเป็นดิน แล้วเอกภพก็เกิดขึ้น เรียกว่า ตัชชะ     
(taj-ja) ในทางกลบักนั เม่ือเกิดขึ้นก็ยอ่มดบัหายไปสู่พรหมนั ซึมซาบเขา้ไปสู่สารัตถะของ   
พรหมนั และในที่สุดก็เป็นพรหมนั โดยเร่ิมแรกจากที่เอกภพหายใจ มีชิวิตอยูแ่ละเคล่ือนที่ไป 
ส าหรับอดีต ปัจจุบนั และอนาคตก็มิไดมี้ความแตกต่างโดยสารัตถะแห่งพรหมนั ไม่มีส่ิงใดอยู่
ขา้งนอกหรืออยูข่า้งหลงัเวลาน้ี๙๑ 

จากหลกัการเร่ืองธาตุทั้ง ๓ น้ี ปรัชญาอุปนิษทัในยคุหลงัไดพ้ฒันาต่อไปอีกเป็นธาตุ 
๕๙๒ ดงัที่ใน ไตตติรียอุปนิษทั ๒.๑. พฤหทารัณยกอุปนิษทั ๔.๔.๕. และฉานโทคยอุปนิษทั ๖.๒. 
อธิบายล าดับการเกิดก่อนหลงัขององคป์ระกอบพื้นฐานในเอกภพไวว้่า “จากอาตมนั อากาศหรือ
อวกาศก็เกิดขึ้น จากอากาศลมก็เกิดขึ้น จากลมไฟก็เกิดขึ้น จากไฟน ้ าก็เกิดขึ้น และจากน ้ าดินก็
เกิดขึ้น”๙๓ จากหลักฐานดังกล่าว ท าให้สามารถสรุปแนวคิดเร่ืองล าดับของการเกิดของแต่ละ

                                                         
๘๙ ‚Alone existing, my dear sir, was this in the beginning, one only without a second.... It 

proposed : - I will become many, will propagate myself ; thereupon it created the heat. From heat water 
proceeds, from water food (i.e. the earth).‛ - ChU. 6.2.3. 

๙๐ ‚That divinity proposed : - I will now enter into these three divinities (heat water and food) 
with this living self (the individual soul), and unfold thence name and form.‛ - ChU. 6.2.3. 

๙๑ ‚From this (tad) Brahman by development into fire, water, earth, etc. the universe has arisen 
(jan) ; therefore it is called taj-ja. So on the reverse path to that by which it has arisen it disappears (li) into the 
very same Brahman, i.e. it is absorbed into his essence ; therefore is it called tal-la And in the same way finally 
it is Brahman in whom the universe at the time of its origin breathes (an), lives and moves; therefore is it called 
tadanam.Therefore in the three periods (past, present and future) it is not distinct from the essential Brahman, 
since there is nothing which lies outside of and beyond these.‛ - ChU. 3.14.1. 

๙๒ ดูรายละเอียดใน AU. 3.3., SvetU. 2.12., 6.2., KU. 3.15., PrasU. 6.4., MU. 3.2., 6.4., 
AAtmapraU. 2., PraanaagU. 4. 

๙๓ ‚From this atman, in truth, has the ether (space) arisen, from the ether the wind, from the wind 
the fire, from the fire the water, from the water the earth.‛ - TU. 2.1., B.rhU. 4.4.5., ChU. 6.2. 



๔๑ 
 
องค์ประกอบพื้นฐานในเอกภพได้ดังน้ี คือ อาตมัน  อวกาศ  ลม  ไฟ  น ้า  ดิน 
ตามล าดับ และเม่ือกล่าวโดยสรุปเอาความคิดทั้งหมดของปรัชญาอุปนิษทัในเร่ืองพฒันาการของ
ความคิดจนเกิดเป็นทฤษฏีเร่ืององคป์ระกอบพื้นฐานในฐานะที่เป็นผลผลิตของประกฤติแลว้ โดย
แสดงเป็นแผนภูมิรูปภาพแสดงพฒันาการแนวคิดเร่ืององคป์ระกอบพื้นฐานของโลกและชีวิตของ
ปรัชญาอุปนิษทัดงัต่อไปน้ี 

 

 
 
 
 

ในกระบวนการสร้างสรรคต์ามธรรมชาติโดยสมบูรณ์น้ี อนินทรีย ์(Inorganic) และ
อินทรีย ์(organic) มิไดมี้ภาพที่แตกต่างกนัอยา่งชดัเจน ธรรมชาติทั้งสองลว้นออกมาจากอาตมัน
ทั้งส้ิน กลุ่มของอินทรียธ์รรมชาติคือพวกพืช สัตว ์มนุษย ์เทพเจา้ ลว้นเป็นวิญญาณที่มีสารัตถะคือ
อาตมนั ส่วนกลุ่มของอนินทรียธ์รรมชาติ คือธาตุทั้ง ๕ (อากาศ ลม ไฟ น ้ า และดิน) แมจ้ะอยูภ่ายใต้
การควบคุมของ พรหมนั๙๔ และอยูภ่ายใตอ้  านาจของเทพเจา้แต่ละองค์๙๕ แต่ก็ไม่มีวิญญาณเหมือน

                                                         
๙๔ ดูรายละเอียดใน B.rhU. 3.7.3-14. 
๙๕ B.rhU. 2.1.5-8, 2.5.1-10. 

น ้า 

ลม ไฟ น ้ า ดิน อากาศ 

ไฟ (ความร้อน) น ้ า ดิน (อาหาร) 

ประกฤติ (prakṛti) 

แผนภูมรูิปภาพ ๒. ๒  แสดงพัฒนาการแนวคดิเร่ืององค์ประกอบพืน้ฐานของโลกและชีวติของปรัชญาอุปนิษัท 



๔๒ 
 
อินทรียธ์รรมชาติ เป็นแต่เพียงส่ิงที่พรหมันสร้างขึ้นเพื่อเป็นกระบวนการของวิญญาณทั้งหลาย
เท่านั้น๙๖ ดงัแผนภูมิรูปภาพต่อไปน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สวามี พาร์เมชวรานันท์ (Swami Parmeshwaranand) ยงัให้ทศันะไวด้้วยว่า “คมัภีร์ 

พระเวทและอุปนิษัทอธิบายถึงการสร้างโลกในลักษณะของการมีอยู่จริงของ อนินทรีย ์(The 
Creation of Inorganic existence)”๙๗ 

จะอยา่งไรก็ตามที พฒันาการแนวคิดเร่ืองปฐมธาตุฝ่ายรูปจากเอกภาพสู่พหุภาพ ส้ินสุด
ลงอยู่ที่ความเป็นพหุภาพแห่งธาตุทั้ง ๕ ในฐานะที่เป็นองค์ประกอบพื้นฐานของโลก และชีวิต 
รวมถึงสรรพส่ิงที่อาศยัอยูใ่นเอกภพ จวบจนภายหลงั แนวคิดเร่ือง “ธาตุ ๕” ไดก้ลายเป็นหลกัการ
ส าคญัที่เคียงคู่มากบัปรัชญาอินเดีย และเม่ือปรัชญาอุปนิษทัพฒันาไปเป็นปรัชญาระบบต่าง ๆ ทั้ง ๖ 
ระบบก็มีการกล่าวถึงธาตุทั้ง ๕ น้ีในฐานะที่เป็นสารัตถะพื้นฐาน (primary substance) ซ่ึงจะได้
วเิคราะห์ในบทที่ ๓ วา่ดว้ยเร่ืองของแนวคิดเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวิตในยคุสมยัพระพุทธเจา้ 
ต่อไป 

                                                         
๙๖ Paul Deussen, The Philosophy of the Upanishads, p. 187. 
๙๗ ดูรายละเอียดใน Swami Parmeshwaranand, Encyclopaedic Dictionary of Upanisads, Vol. 3, 

3 Vols., p. 825. 

อาตมนั 

อินทรีย์ (organic) อนินทรีย์ (inorganic) 

พชื สตัว ์ มนุษย ์ เทพเจา้ 

ลม ไฟ น ้ า ดิน อากาศ 

แผนภูมรูิปภาพ ๒. ๓  แสดงล าดับของก าเนิดจักรวาลตามแบบของปรัชญาอุปนิษัท 



๔๓ 
 

ธาร์ม พ.ี เอส. ภาวคุ (Dharm P. S. Bhawuk) ไดก้ล่าวถึงเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวิต
ของปรัชญาอินเดีย โดยสรุปสาระส าคญัทั้งหมดไวว้า่ 

จากศาสตร์ทั้งภววทิยา (ontology) และญาณวทิยา (epistemology) ของจิตวิทยาอินเดียนั้น มี
ความชดัเจนวา่จิตวทิยาอินเดียเก่ียวขอ้งกบัโลกที่เป็นการรวมเอาจกัรวาลทั้งหมดเขา้ไวด้ว้ยกนั 
(unified cosmos) ของพรหมนั (Brahman) อาตมนั (Atman) และสังสาระ (samsara) รวมถึง 
องค์ประกอบ (elements) อ่ืน ๆ ของเอกภพ (universe) ตลอดจน ประกฤติ (prakṛti) และ        
ปุรุษะ (puruṣa) เป็นโลกที่ พรหมนั (Brahman) แทรกซึมอยูใ่นทุก ๆ องคป์ระกอบ (element) 
ของเอกภพ ซ่ึงรวมถึงมนุษยชาติดว้ย (human beings)๙๘ 

ผูว้ิจยัมีความเห็นว่า ปฐมธาตุ (first principle) ของสรรพส่ิงตามความคิดของผูแ้ต่ง
คมัภีร์พระเวทและอุปนิษทั คือ “อาตมนั” ดว้ยเหตุที่อาตมนัเป็นส่ิงที่เกิดก่อนส่ิงทั้งปวงและเป็นผู ้
สร้างสรรคส์รรพส่ิงขึ้นมาในภายหลงั ซ่ึงเราอาจก าหนดนับอาตมนัน้ีว่าเป็นปฐมธาตุฝ่ายนามตาม
แนวคิดเร่ืองปุรุษะ  จากนั้นเม่ืออาตมนัสร้างปฐมธาตุฝ่ายรูปคือประกิตขึ้นภายหลงั โดยมี พรหมนั 
เป็นผูส้ร้างธาตุน ้ าขึ้นมาก่อน จากนั้นจึงเกิดพรหมนัจากน ้ าอีกทีหน่ึง เป็นลกัษณะ “พรหมนัที่สร้าง
พรหมนั” ดงันั้นจึงมีพรหมนัที่ถือก าเนิดขึ้นก่อนเป็นล าดบัแรกสุดผูท้ี่ถือวา่เป็นปฐมธาตุฝ่ายรูปที่อยู่
ในสัตนั่นเอง หลงัจากนั้น ก็เกิดกระบวนการกลายรูปจาก เอกธาตุ คือ “ธาตุน ้ า” เป็นพหุธาตุ คือ 
ธาตุ ๓ และ ธาตุ ๕ ตามล าดบั ก่อเกิดโลก เอกภพ และสรรพส่ิงที่อยู่ในโลกทั้งมวลขึ้น จากนั้น
อาตมนัก็แฝงเขา้สู่ส่ิงเหล่านั้นจนเกิดเป็นชีวาตมนั ก่อก าเนิดสรรพชีวิตขึ้นในขั้นตอนน้ี ถึงกระนั้น
กระบวนการเกิดโลกและชีวิตก็ยงัคงด าเนินต่อไปไม่หยดุย ั้ง จวบจนกระทัง่การหมุนยอ้นกลบัคืน
ไปสู่สตั (Being) คืออาตมนั เป็นวงจรและวฏัจกัรแห่งสตัที่ตามหลกัการของปรัชญาพระเวทแลว้ ถือ
วา่เป็นส่ิงที่เที่ยงแทอ้ยา่งไม่มีที่ส้ินสุด สรุปความว่า พรหมนัจึงสามารถเป็นไดท้ั้งปฐมธาตุฝ่ายนาม
และทั้งปฐมธาตุฝ่ายรูป 

จากการศึกษา “ปฐมธาตุของโลกและชีวติในคมัภีร์อุปนิษทั” พบวา่ 
คมัภีร์อุปนิษัทในฐานะที่เป็นส่วนหน่ึงของคัมภีร์พระเวท คือเป็นเน้ือหาส่วนที่ ๔ ใน

คมัภีร์พระเวทโดยมีเน้ือหาส่วนที่เป็นปรัชญา และดว้ยความที่มีเน้ือหาเป็นปรัชญาน้ีเองท าให้เป็น
แหล่งขอ้มูลแห่งใหญ่ที่สามารถน ามาตีความเพือ่ตอบค าถามเร่ืองปฐมธาตุไดอ้ยา่งหลากหลาย 

ปฐมธาตุของโลกและชีวิตที่ปรากฏในคมัภีร์อุปนิษัท ในปรัชญาอุปนิษทัมีความเช่ือที่มี
รากฐานของปรัชญาพระเวทโดยแบ่งปฐมธาตุออกเป็น ๒ ฝ่ายคือ (๑) ปฐมธาตุฝ่ายนามหรือปุรุษ 

                                                         
๙๘ Dharm P. S. Bhawuk, Spirituality and Indian Psychology Lessons from the Bhagavad-

Gita, (New York : Springer, 2011), p. 173. 



๔๔ 
 
และ (๒) ปฐมธาตุฝ่ายรูป หรือประกฤติ โดยปฐมธาตุฝ่ายนามถูกจดัให้มีความส าคญัในฐานะที่เป็น
ปฐมเหตุใหก้บัปฐมธาตุฝ่ายรูป  

พรหมันเป็นปฐมธาตุฝ่ายนามหรือเรียกว่า “ปุรุษะ” (premundane purusha) ซ่ึงมี
ลกัษณะที่เป็นนามธรรม มิไดมี้ใครสร้างขึ้น หากแต่เป็นสัตที่มีอยู่ก่อนแลว้ เป็นจิตที่มีความเป็น
เอกภาพ เป็นหน่ึงเดียว ทวา่เป็นส่ิงที่สร้างจิตที่มีความหลากหลายได ้พรหมนัหรืออาตมนัเป็นส่ิงที่
ไม่เปล่ียนแปลง เป็นความจริงอันติมะ มีความสัมบูรณ์ในตวัเอง มีความเป็นตวัตนสากลหรือ
ปรมาตมนั เป็นมูลการณะของสรรพส่ิง 

ปฐมธาตุของโลกและชีวิตฝ่ายรูป หรือประกฤติ เป็นผลที่เกิดขึ้นจากการสร้างสรรค์
ของปุรุษะอีกที ซ่ึงท าให้เกิดแนวคิดเร่ืองจกัรวาลวิทยาที่ว่าด้วยเร่ืองของทฤษฏีหลัก ๓ ทฤษฏี
ดว้ยกันของปรัชญาอุปนิษทั คือ  (๑) ทฤษฎีก าเนิดโลก (๒) ทฤษฎีก าเนิดชีวิต และ (๓) ทฤษฎี
องค์ประกอบพื้นฐานของโลกและชีวิต ในทฤษฎีทั้ง ๓ น้ี ทฤษฎีก าเนิดโลกอธิบายถึงขั้นตอนที่
อาตมันสร้างสรรค์เอกภพทั้งมวลขึ้นมา ในขณะที่ทฤษฎีก าเนิดชีวิตกล่าวถึงปฐมชีวินที่เกิดขึ้ น
รวมถึงรายละเอียดของสรรพสตัวท์ั้งหลายมีประเภทและก าเนิดของส่ิงมีชีวิตเป็นตน้ ล าดบัสุดทา้ย
คือทฤษฎีองค์ประกอบพื้นฐานของโลกและชีวิต กล่าวถึงสาระส าคัญของน ้ าในบรรพกาล 
(primeval waters) ว่าเป็นองคป์ระกอบพื้นฐานให้กับโลกและชีวิต และยงัไดก้ล่าวถึงพฒันาการ
แนวคิดเร่ืององคป์ระกอบพื้นฐานของโลกและชีวิตโดยวิวฒันาการจากเดิมที่มีความเป็นเอกภาพ 
(monistic) ไปสู่ ความเป็นพหุภาพ (pluristic) อยา่งไรก็ตามทฤษฎีทั้ง ๓ ทฤษฎีลว้นมาจากปฐมธาตุ
ฝ่ายรูป หรือ ประกฤตินัน่เอง 
 

๒.๔  ปฐมธาตุของโลกและชีวิตของปรัชญากรีก 
 

ก่อนที่จะน าเสนอเน้ือหาเก่ียวกับปรัชญากรีกนั้ น จ  าเป็นต้องทราบข้อมูลพื้นฐาน
เสียก่อน โดยเร่ิมตน้ที่การแบ่งยุคสมัยต่าง ๆ ของปรัชญาตะวนัตกตามระยะเวลาของพฒันาการ
ตามล าดบั (historical time periods) มีทั้งส้ิน ๕ ยคุสมยั๙๙ ดงัน้ี 

                                                         
๙๙ ‚five historical time periods : (1) Ancient Philosophy - from Homer in the 8th century BCE to 

Augustine in the 4th–5th century CE (2) Medieval Philosophy - from Augustine to Thomas Aquinas in the 13th 
century CE (3) Modern Philosophy - from Thomas Aquinas to Georg W. F. Hegel in the 18th–19th century CE 
(4) Nineteenth Century (5) Twentieth Century.‛ - ดูรายละเอียดใน Donald M. Borchert (ed.), Encyclopedia of 
Philosophy, Vol. 10, Second Edition, 10 Vols., (Farmington Hills : Thomson Gale, 2006), p. 49. 



๔๕ 
 

(๑) ปรัชญายุคโบราณ (Ancient Philosophy) เร่ิมตน้ตั้งแต่ โฮเมอร์ (Homer) ในช่วง
ศตวรรษที่ ๘ ก่อนคริสตศักราช (8th century BCE) จนถึง ออกัสติน (Augustine) ในช่วง
คริสตศตวรรษที่ ๔ ถึง ๕ (4th-5th century CE) 

(๒) ปรัชญายุคกลาง (Medieval Philosophy) เร่ิมต้นตั้งแต่ ออกัสติน (Augustine) 
จนถึง ทอมสั อไควนสั๑๐๐ (Thomas Aquinas) ในช่วงคริสตศตวรรษที่ ๑๓ (13th century CE) 

(๓) ปรัชญาสมัยใหม่ (Modern Philosophy) เร่ิมตน้ตั้งแต่ ทอมัส อไคนัส (Thomas 
Aquinas) จนถึง จอร์จ ดบับลิว เอฟ เฮเกล (Georg W. F. Hegel) ในช่วงคริสตศตวรรษที่ ๑๘ ถึง ๑๙ 
(18th-19th century CE) 

(๔) ปรัชญาศตวรรษที่ ๑๙ (Nineteenth Century) ปรัชญาเมธีทั้งหลายที่มีชีวิตอยู่
ในช่วงระยะเวลาของ ศตวรรษที่ ๑๙ ทั้งหมด (คริสตศกัราช ๑,๘๐๑-๑,๙๐๐) 

(๕) ปรัชญาศตวรรษที่ ๒๐ (Twentieth Century) ปรัชญาเมธีทั้งหลายที่มีชีวติอยูใ่นช่วง
ระยะเวลาของ ศตวรรษที่ ๒๐ ทั้งหมด (คริสตศกัราช ๑,๙๐๑-๒,๐๐๐) จนถึงยคุปัจจุบนั กล่าวคือใน
ศตวรรษที่ ๒๑ (twenty-first century) 

ปรัชญากรีก ถูกจดัอยูใ่นช่วง “ปรัชญายคุโบราณ” ของปรัชญาตะวนัตกดงักล่าว โดย มี
อายทุี่ยาวนานถึงหน่ึงพนัปีเศษ ซ่ึงแบ่งออกเป็น ๓ สมยัดว้ยกนั คือ (๑) สมยัเร่ิมตน้ นับตั้งแต่ส านัก
ปรัชญาไมเลตุสจนถึงโสเครติส (๒) สมยัรุ่งเรือง คือตั้งแต่ปรัชญาโสเครติส จนถึงมรณกรรมของ 
อาริสโตเติล และ (๓) สมยัเส่ือม คือตั้งแต่มรณกรรมของอาริสโตเติล จนถึงการปิดส านักปรัชญาที่
ไม่นับถือศาสนาคริสต์๑๐๑ ปรัชญาเมธีชาวกรีก เหล่าน้ีลว้นแลว้แต่มีแนวคิดเร่ืองปฐมธาตุของโลก
และชีวิตที่น่าสนใจและมีความเป็นอัตตลักษณ์เฉพาะตวัไปตามทฤษฎีของตน ซ่ึงหากน าเสนอ
ตามล าดบัเวลาแลว้มี ๑๓ ล าดบัดงัน้ี ๑) โฮเมอร์ (Homer) ๒) เฮซีออด (Hesiod) ๓) ส านักไมเลตุส 
(Miletus) ๔) พิธากอรัส แห่งซามอส (Pythagoras of Samos) ๕) เฮราคลิตุส แห่งเอเฟซุส 
(Heraclitus of Ephesus) ๖) ส านักอีเลีย (Elea) ๗) เอมเพโดเคลส แห่งอัครากสั (Empedocles of 
Acragas) ๘) อแนกซากอรัส แห่งคลาโซเมเน (Anaxagoras of Clazomenae) ๙) ส านักปรมาณูนิยม 
(Atomism) ๑๐) โปรทากอรัส แห่งอบัเดรา (Protagoras of Abdera) ๑๑) โสเครติส แห่งเอเธนส์ 

                                                         
๑๐๐ ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพท์ศาสนาสากล องักฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพ์

คร้ังท่ี ๓, (กรุงเทพ ฯ : ราชบณัฑิตยสถาน, ๒๕๕๒), หนา้ ๒๑๐, ๕๘๔. 
๑๐๑ ดูรายละเอียดใน กีรติ บุญเจือ, ปรัชญากรีกระยะก่อตวัทีอ่โีอเนีย, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันา

พานิช, ๒๕๒๐), หนา้ ๑. 



๔๖ 
 
(Socrates of Athens) ๑๒) พลาโต้ แห่งเอเธนส์ (Plato of Athens) และ ๑๓) อริสโตเติล            
แห่งสตากิรา (Aristotle of Stagira) ดงัที่จะน าเสนอต่อไปน้ี 

 

๒.๔.๑  โฮเมอร์ (Homer)๑๐๒ 
 

นักคิดชาวกรีกที่ช่ือ โฮเมอร์ (Homer) มีชีวิตอยูใ่นช่วงระยะเวลาประมาณ ศตวรรษที่ 
๘ ก่อนคริสตศกัราช (eighth century BCE) ๑๐๓ จินตกวีเจา้ของมหากาพยก์รีกโบราณช่ือ อีเลียด 
(Iliad) และ โอดีสซีย ์(Odyssey) ซ่ึงเป็นที่น่าสนใจต่อประวติัศาสตร์ของทางปรัชญา เน่ืองจากเป็น
แหล่งที่มาของภูมิหลงั ในทางภาษาและทางขอบเขตทางความคิดบางประการ และยงัมีอิทธิพลต่อ
หวัขอ้ทางความคิดเชิงปรัชญาในหลากหลายทิศทาง๑๐๔ ในเวลาต่อมา ถือเป็นนักคิดคนแรก ๆ ของ
กรีก 

โลกทศัน์แบบโฮเมอร์ (The Homeric world) มีลกัษณะแบน เป็นรูปทรงแผ่นดิสก ์
(disk-shaped) โดยมีทอ้งฟ้าตั้งอยูด่า้นบนสุดคลา้ยชามโลหะกลบัหัว (inverted metal bowl) และมี 
ฮาเดส (Hades) อยูภ่ายใตโ้ลกโดยมีความสัมพนัธ์อย่างสมมาตรกัน (symmetrical relation) กับ
ทอ้งฟ้า มีพระอาทิตย ์(The sun) พระจนัทร์ (moon) และดวงดาว (stars) ซ่ึงถูกยา้ยขา้มสรวงสวรรค์
ถาวร (fixed heaven) จากทิศตะวนัออกไปยงัทิศตะวนัตก แต่ทวา่รูปแบบของการเดินทางกลบัคืนยงั
ไม่ปรากฏชดัเจน ระยะห่างระหวา่งโลกและทอ้งฟ้าจะมี แอร์ (aer) หรือหมอก (mist) และเหนือขึ้น
ไปมี อีเธอร์ (aether)๑๐๕ หรือบรรยากาศสว่างจา้ของสรวงสวรรคส่์วนบน (the bright air of the 

                                                         
๑๐๒ ดูรายละเอียดใน ภาคผนวก. 
๑๐๓ ศตวรรษท่ี ๘ (๘๐๐ ปี) ก่อนคริสตศกัราช ตรงกบั ๒๕๗ ปี ก่อนพุทธศกัราช. 
๑๐๔ David J. Furley, ‚Homer‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 4, ed. by Donald M. Borchert, 

Second Edition, 10 Vols., (Farmington Hills : Thomson Gale, 2006) : 459. 
๑๐๕ อีเธอร์ (Aithēr) ตามความคิดของชาวกรีกในยคุแรก รวมถึงกวีทั้งหลาย อีเธอร์เป็นลมหายใจแห่ง

อากาศท่ีบริสุทธ์ิ (purer air) โดย ‚พระเจา้‛ (Gods) บนยอดเขา หรืออาณาจกัรแห่งแสงสว่าง (realm of light) ใน
สรวงสวรรค ์ส าหรับอาริสโตเติล (Aristotle) อีเธอร์ เป็น ‚ธาตุท่ีห้า‛ (fifth element) ต่อจาก ธาตุดิน (earth) ธาตุน ้ า 
(water) ธาตุลม (air) และธาตุไฟ (fire) เป็นสสารตั้งตน้ (material substrate) ของเอกลกัษณ์ทางดาราศาสตร์
(astronomical entities) มีการเคล่ือนท่ีเป็นวงกลม (moves in a circle) นอกจากนั้นอีเธอร์ ยงัเป็นส่ือกลาง 
(medium) ส าหรับการส่งสัญญาณแสง (transmission of light) อาริสโตเติลเสนอว่า มีความใกลชิ้ดกนัระหว่าง        
อีเธอร์ กบั นิวมา (pneuma) ซ่ึงก็คือ เคร่ืองมือทางวตัถุชนิดพิเศษแห่งจิตวิญญาณ (special material instrument of 
the soul-psychē), Anthony Preus, Historical Dictionary of Ancient Greek Philosophy, (Maryland : The 
Scarecrow Press, Inc, 2007), p. 37. 



๔๗ 
 
upper heavens) โลกทั้งหมดจะถูกลอ้มรอบดว้ยแม่น ้ ามหาสมุทธ (the river of Ocean) ซ่ึงถูกท าให้
เป็นสญัลกัษณ์และยกใหเ้ป็นเทพเจา้ (deified) ที่มีพระนามว่า โอเคียนอส (Okeanos)๑๐๖ ซ่ึงในตอน
หน่ึงที่โดดเด่นของมหากาพย ์อีเลียด โอเคียนอส ถูกเรียกว่า “ผูใ้ห้ก  าเนิดเทพเจา้” และ “ผูก่้อก าเนิด   
สรรพส่ิง”๑๐๗ อาริสโตเติล กล่าวไวใ้นงานนิพนธ์ช่ือ “อภิปรัชญา” (Metaphysics) ว่า เทพเจ้า           
โอเคียนอส ตามแบบฉบบัของโฮเมอร์ เป็นการบุกเบิกใหก้บัแนวคิดเร่ือง “ปฐมธาตุของจกัรวาลคือ 
น ้ า” ของ ธาเลส (Thales)๑๐๘ จากหลกัฐานที่กล่าวมา ท าให้ผูว้ิจยัมีความเห็นว่า ปฐมธาตุของโลก
และชีวติตามความเช่ือของโฮเมอร์คือ เทพเจา้ โอเคียนอส ที่เป็นผูส้รรคส์ร้างและดลบรรดาลให้เกิด
สรรพส่ิงทั้งมวลขึ้นในเอกภพ 

เทพปกรณัมแบบโฮเมอร์ (Homeric gods) มีลกัษณะทัว่ไปคือ มิใช่เทพเจา้ที่มีความ
ลึกลับ (dark gods) ซ่ึงสามารถที่จะเข้าถึงได้เฉพาะผู ้ที่ เล่ือมใส (mystics) และท าให้พอใจ 
(appeasable) ไดด้ว้ยเวทมนตร์ (magic) เท่านั้น หากแต่เป็นเทพเจา้ที่ต ั้งอยูบ่นพื้นฐานของความเป็น
มนุษย์และความมีเหตุมีผลอย่างแท้จริงโดยสมบูรณ์ เทพเจ้าเหล่า น้ีมีพลังเหนือโลกแห่ง
ประสบการณ์ของมนุษย ์และเป็นพลงัที่ถูกก าหนดและถูกจดัระบบตามล าดับขั้น (hierarchical) 
โดยนัยน้ีเอง จึงเป็นที่มาของค าอธิบายเร่ืองจกัรวาลที่มีความเป็นระเบียบ (orderly cosmos) ของ
ทฤษฎีในยุคต่อมา๑๐๙ แนวคิดแบบโฮเมอร์จึงเป็นแบบ จิตนิยมเชิงพหุเทวภาพ (Theopluralistic 
Idealism) อยา่งไรก็ดี โฮเมอร์ มิไดเ้ป็นนักคิดชาวกรีกเพียงผูเ้ดียวที่มีช่ือเสียงอยูใ่นยคุสมยันั้น ทว่า
ยงัมีนกัคิดอีกท่านหน่ึงที่มีแนวความคิดที่น่าสนใจไม่แพก้นั ท่านผูน้ั้นไดแ้ก่ เฮซีออด (Hesiod) ดงั
จะไดก้ล่าวเป็นล าดบัต่อไป 

 
 

 

                                                         
๑๐๖ ‚The Homeric world picture was of a flat, disk-shaped earth, with the sky set over the top like 

an inverted metal bowl and Hades underneath the earth in a more or less symmetrical relation to the sky. The 
sun, moon, and stars were taken to move across the fixed heaven from east to west, but the manner of their 
return journey was not clear. The space between the earth and the sky contained aer (mist), and above that was 
aether (the bright air of the upper heavens). The earth was completely surrounded by the river of Ocean, 
personified and deified as Okeanos.‛ - David J. Furley, ‚Homer‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 4 : 459. 

๑๐๗ Homer, Iliad, Book 14, 200-248., in Ibid. 
๑๐๘ Aristotle, Metaphysics, A 3, 982b27. 
๑๐๙ David J. Furley, ‚Homer‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 4 : 459. 



๔๘ 
 

๒.๔.๒  เฮซีออด (Hesiod)๑๑๐ 
 

เฮซีออด (Hesiod) เป็นนกัคิดชาวกรีกอีกคนหน่ึงที่มีชีวิตอยูใ่นช่วงระยะเวลาประมาณ
ปลายศตวรรษที่ ๘ หรือตน้ศตวรรษที่ ๗ ก่อนคริสตศกัราช เป็นชาวนาจากย่านชนบท อาสครา 
(Ascra) ใน โบโอเทีย (Boeotia) เจา้ของบทกวีนิพนธ์เร่ืองส าคญัคือ เทวก าเนิด (Theogony-Birth of 
the Gods) และ Works and Days ซ่ึงท าใหเ้ราไดจ้บัเอาสาระส าคญับางประการ ทั้งที่เป็นขอ้แตกต่าง
และความสอดคลอ้งกนัระหว่างแนวคิดของยคุก่อนปรัชญา (pre-philosophical) กบัปรัชญากรีกยคุ
ก่อนโซเครติส (Presocratic Greek)๑๑๑ ความแตกต่างทางหลกัการดงักล่าวไดแ้ก่ ต  านานความเช่ือ
ของกรีกแบบดั้งเดิม (traditional Greek mythology) ที่ใหค้วามสนใจกบัเทพเจา้โอลิมปัส (Olympian 
gods) ซ่ึงพบเห็นได้ทัว่ไปในตวั เฮซีออด และยงัไม่ปรากฏในปรัชญายคุก่อนโซเครติส ส าหรับ     
เฮซีออด แลว้ โลกน้ีเต็มไปดว้ยเทพเจา้ (the world is full of gods) เทพเจา้เหล่าน้ีก าหนดขอบเขต
ครอบคลุมจากส่ิงที่เราคิดในเร่ืองขององค์ประกอบทางกายภาพของโลก เช่น สรวงสวรรค์ โลก
มนุษย ์ภูเขา (Heaven, Earth, Hills, etc.) ไปจนถึงสัตเชิงเทพเจ้าในรูปแบบของมนุษย ์
(anthropomorphic beings) รวมถึงเทพเจา้โอลิมปัสเองดว้ย ผูร้วมพลงัเหนือมนุษย ์(superhuman 
powers) เขา้กับความรู้สึกของมนุษย ์(feelings) อารมณ์ (emotions) ความปราถนา (desires) 
แรงจูงใจ (motivation) การใชเ้หตุผล (reasoning) รวมถึง คุณสมบติัประการต่าง ๆ ของมนุษย ์
(human qualities) ทางดา้น ความล าเอียง (favoritism) ความทะเยอทะยาน (ambition) และความไม่
แน่นอน (inconsistency)๑๑๒ นกัประวติัศาสตร์ชาวกรีกนามว่า เฮโรโดตุส (Herodotus) ให้ความเห็น
ว่า เทพเจา้ในทศันะของ เฮซีออด มีลกัษณะที่เหมือนกบัของ โฮเมอร์ ดงัที่พวกเขาไดป้ระกาศต่อ
ชาวกรีกเอาไวอ้ยา่งชดัเจน๑๑๓ 

ส าหรับ เฮซีออด แล้ว เขามีความเช่ือว่า “โลกได้ถูกจดัระเบียบ (is ordered) ไปใน
หนทางที่มนุษยส์ามารถท าความเขา้ใจได้” ซ่ึงท าให้ เฮซีออด และปรัชญายคุก่อนโซเครติส ร่วม
แบ่งปันจุดสนใจในลักษณะอันแน่นอนของโลก ทั้งทางด้านกายภาพ ในเชิงประวติัศาสตร์และ
ส่วนประกอบ รวมถึงปรากฏการณ์เชิงดาราศาสตร์ (astronomical) และเชิงอุตุนิยมวิทยา 

                                                         
๑๑๐ ดูรายละเอียดใน ภาคผนวก. 
๑๑๑ Richard D. Mckirahan, Philosophy Before Socrates An Introduction with Texts and 

Commentary, Second Edition, (Indianapolis : Hackett Publishing Company, Inc., 2010), p. 7. 
๑๑๒ Ibid. 
๑๑๓ ดูรายละเอียดใน David J. Furley, ‚Homer‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 4 : 459. 



๔๙ 
 
(meteorological) และทางดา้นศีลธรรม (moral)๑๑๔ อาจกล่าวไดว้่า เฮซีออดเป็นผูว้างรากฐานใน
เร่ืองจกัรวาลวทิยาใหก้บัปรัชญากรีกในกาลต่อมา 

เทวก าเนิด (theogony) ของ เฮซีออด เป็นก าเนิดจกัรวาล (cosmogony) ดว้ยเช่นเดียวกนั 
คือก าเนิดของโลกที่ถูกจดัระเบียบ (birth of the ordered world) เทพเจา้ในยุคก าเนิดโลกหลาย
พระองคมี์ช่ือตามภูมิภาคของโลกทางกายภาพและถูกเขา้ใจว่าเป็นเหมือนภูมิภาคเหล่านั้น ก าเนิด
แห่ง กายา (Gaia) ทาร์ทารอส (Tartaros) และอูรานอส (Ouranos) เป็นตวัอย่างของตน้ก าเนิดที่
เกิดขึ้นพร้อมกันของรูปลกัษณะอนัศกัด์ิสิทธ์ิ ๓ ประการ และเป็นบริเวณที่ใหญ่ที่สุด ๓ แห่งใน   
เอกภพ (universe) คือ (๑) โลกมนุษย ์(Earth) (๒) นรก (Underworld) และ (๓) สรวงสวรรค ์
(Heaven)๑๑๕ 

หากกล่าวถึงเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวติ เราจะพบหลกัฐานช้ินส าคญัซ่ึงถูกบรรจุไว้
ในกวนิีพนธเ์ร่ือง “เทวก าเนิด” ของเฮซีออดดงัต่อไปน้ี 

ปฐมกาล “เคออส” (Chaos) หรือกลีภพ กลายมาเป็น “สตั” (being) ต่อจากนั้นมาเป็น กายา ผู ้
มีแผน่อกอนักวา้งใหญ่ หรือโลก (Gaia-Earth) อนัเป็นสถานที่อาศยัอนัปลอดภยัชัว่นิจนิรันดร์ 
ของเหล่าผูเ้ป็นอมตะผูค้วบคุมยอดเขาโอลิมปัสอนัปกคลุมไปดว้ยหิมะ และมีทาร์ทารอสอนั
มืดมวั (murky Tartaros) หรือนรก (Tartaros-Underworld) ซ่ึงอยูใ่นซอกหลืบของโลกอนัเป็น
เส้นทางกวา้งใหญ่ และ อีรอส หรือ เทพเจา้แห่งความรัก (Eros-love) คือผูท้ี่สวยงามที่สุด
ท่ามกลางเหล่าอมตเทพ ผูซ่ึ้งปลดเปล้ืองพนัธนาการ และมีพลงัเอาชนะแผนการต่าง ๆ ที่ตั้งใจ
เอาไวอ้ยา่งมีเหตุผลของเหล่าเทพเจา้รวมถึงมนุษยชาติดว้ย 
จาก “เคออส” (Chaos) หรือกลีภพ กลายมาสู่สัตของ อีเรบอส หรือความมืดมวั (Erebos-

Darkness) และกลางคืนที่มืด (black Night) จากนั้น อีเธอร์ หรือบรรยากาศจา้ชั้นบน (Aithēr-

bright upper air) และ เฮเมียร์ (Hēmerē) หรือ กลางวนั (Day) จึงเกิดขึ้น. . . กายา น ามาซ่ึง     
อูรานอส หรือสรวงสวรรค ์(Ouranos-Heaven) ที่เตม็ไปดว้ยดวงดาว๑๑๖ 

                                                         
๑๑๔ Richard D. Mckirahan, Philosophy Before Socrates An Introduction with Texts and 

Commentary, p. 7. 
๑๑๕ Ibid., p. 10. 
๑๑๖ ‚First of all Chaos came into being. Next came (116) broad-breasted Gaia [Earth], the secure 

dwelling place forever of all the immortals who hold the peak of snowy Olympus. And murky Tartaros 
[Underworld] in a recess of the broad-roaded Earth, and Eros [Love], who is the most beautiful among the 
immortal gods, (120) who loosens the limbs and overpowers the intentions and sensible plans of all the gods 
and all humans too. From Chaos there came into being Erebos [Darkness] and black Night. From Night, Aithēr 



๕๐ 
 

จากกวนิีพนธข์อง เฮซีออด ที่ยกมาแสดงน้ี ท าใหเ้ราทราบไดท้นัทีถึงแนวคิดเร่ืองปฐม
ธาตุของโลกและชีวติที่แฝงอยูใ่นทฤษฎีทางจกัรวาลวิทยาตามความเช่ือของเฮซีออดที่กล่าวถึงการ
สร้างสรรคจ์กัรวาลตามล าดบั ผูว้ิจยัมีความเห็นว่า “เคออส” (Chaos) หรือกลีภพ เป็นปฐมเหตุของ
สรรพส่ิงอันก่อให้เกิดต านานเทพเจ้าต่าง ๆ ขึ้ นในภายหลัง ดังนั้น เคออส หรือกลีภพ จึงเป็น    
“ปฐมธาตุ” ของสรรพส่ิงด้วยในเวลาเดียวกนั จาก เคออส ก่อเกิดสัต โลก นรก กลางคืน อีเธอร์ 
กลางวนั สวรรค ์ตามล าดบั อนัเป็นโลกที่ถูกจดัระเบียบโดยเทพเจา้ต่าง ๆ ในความเช่ือของ เฮซีออด 
ด้วยเหตุแห่งปฐมในเชิงนามธรรมดังกล่าว ท าให้ปรัชญาของ เฮซีออด เป็นแบบจิตนิยมเชิง          
พหุเทวภาพ เช่นเดียวกับของโฮเมอร์ ดังที่ จอห์น เลสลี (John Leslie) กล่าวว่า “จกัรวาลของ          
เฮซิออดนั้น มีพระเจา้เป็นพระผูส้ร้าง (creator) และเป็นผูจ้ดัระเบียบ (orderer) จากภายนอก เป็น
เหตุให้จักรวาลเป็นส่ิงที่ตรงกันข้ามกับกลีภพ (chaos) เพราะจักรวาลของชาวกรีกหมายถึง 
“ระเบียบ” (order)‛๑๑๗ อยา่งไรก็ตาม โลกทศัน์ที่ถูกจดัระเบียบของเฮซิออด ก่อเกิดเป็นจกัรวาล 
(kosmos) ที่ถูกก าหนดใหมี้ขนาดที่แน่นอนตายตวัและมีโครงสร้างอยา่งคร่าว ๆ ดงัต่อไปน้ี 

๑) สรวงสวรรคอ์ยูช่ั้นสูงที่สุด 
๒) พื้นที่ว่างระหว่างสรวงสวรรคก์บัโลกมนุษย ์จะสว่างในตอนกลางวนัและมืดใน

ตอนกลางคืน 
๓) โลกมนุษย์ถูกรายล้อมไปด้วยมหาสมุทรที่หลั่งไหล ซ่ึงไหลคืนกลับสู่ห้วง

มหาสมุทร 
๔) พื้นที่วา่งที่เหมือนกนัระหวา่งโลกมนุษยก์บัทาร์ทารอส (Tartaros) ซ่ึงจะมืด (dark) 

มวั (gloomy) และมีพาย ุ(stormy) 
๕) ทาร์ทารอสอยูช่ั้นต ่าสุด๑๑๘ 

                                                                                                                                                                 
[bright upper air] and Hēmerē [Day] came into being. . .(125) Gaia first brought forth starry Ouranos [Heaven]‛ 
- Hesiod, Theogony, 2.1, line 116-126., in Richard D. Mckirahan, Philosophy Before Socrates An 
Introduction with Texts and Commentary, p. 9. 

๑๑๗ John Leslie, ‚Cosmos‛, A Companion to Metaphysics, eds. by Jaegwon Kim, Ernest Sosa, 
Gary S. Rosenkrantz, Second Edition, (Singapore : Utopia Press Pte Ltd., 2009) : 198. 

๑๑๘ ‚the kosmos is given a definite size and a roughly symmetric structure: 1. Heaven at the top; 
2. The gap between Heaven and Earth, which is bright by day and dark by night; 3. Earth surrounded by the 
river Ocean, which fl ows back into itself; 4. A similar gap between Earth and Tartaros, which is always dark, 
gloomy, and stormy; 5. Tartaros at the bottom.‛ - Richard D. Mckirahan, Philosophy Before Socrates An 
Introduction with Texts and Commentary, p. 12. 



๕๑ 
 

โลกทศัน์ของทั้งเฮซีออด และของโฮเมอร์จึงมีลักษณะที่ตั้งอยู่บนฐานแนวคิดแบบ    
จิตนิยมเชิงพหุเทวภาพ และไดเ้ป็นรากฐานทางความคิดที่ส าคญัให้แก่เหล่านักคิดชาวกรีกในยุค
ต่อมาในภายหลงั โดยเร่ิมจากการปฏิวตัิรูปแบบทางความคิดเดิม ดว้ยการตั้งทฤษฎีที่ว่า “ปฐมธาตุ
คือน ้ า” ของนกัคิดที่มีช่ือวา่ ธาเลสแห่งไมเลตุส 

 

๒.๔.๓  ส านักไมเลตุส (Miletus) 
 

ส านักไมเลตุส (Miletus) ประกอบไปดว้ยปรัชญาเมธี ๓ ท่าน ไดแ้ก่ (๑) ธาเลส แห่ง
ไมเลตุส (Thales of Miletus) (๒) อแนกซิมานเดอร์ แห่งไมเลตุส (Anaximander of Miletus)และ 
(๓) อแนกซิเมเนส แห่งไมเลตุส (Anaximenes of Miletus) ดงัต่อไปน้ี 

ก.  ธาเลส แห่งไมเลตุส (Thales of Miletus)๑๑๙ 
ธาเลส แห่งไมเลตุส (Thales of Miletus) มีชีวิตอยู่ในช่วงศตวรรษที่  ๖ ก่อน          

คริสตศกัราช (sixth century BCE)๑๒๐ เป็นผูท้ี่ถูกกล่าวถึงอยา่งกวา้งขวางในแหล่งขอ้มูลโบราณใน
ฐานะที่เป็นนักเหตุผลนิยมผูบุ้กเบิก (a pioneering rationalist) รวมถึงเป็นบิดาผูก่้อตั้ง (founding 
father) ทั้งปรัชญา (philosophy) วิทยาศาสตร์ (science) และคณิตศาสตร์ (mathematics) มีช่ือเสียง
ในเร่ืองความเฉลียวฉลาดในศาสตร์ต่าง ๆ อีกทั้งยงัเป็นหน่ึงในเจ็ดนักปราชญ ์(Sophoi or wise 
men) ถึงแมว้า่หลกัฐานต่าง ๆ เก่ียวกบัชีวติและแนวคิดส าคญั ๆ ของธาเลสจะไม่ไดถู้กบนัทึกเอาไว้
ดว้ยตนเอง แต่ก็ไดรั้บการบนัทึก (report) จากแหล่งขอ้มูลส าคญั ๆ ๒-๓ แห่ง กล่าวคือไดม้าจาก   
เฮโรโดตุส (Herodotus) ในช่วงระหว่าง ๔๓๐ และ ๔๒๐ ปี ก่อนคริสตศกัราช (between 430 and 
420 BCE.)๑๒๑ นอกจากนั้น หลกัฐานส่วนใหญ่ยงัไดม้าจากอาริสโตเติล (Aristotle) ผูซ่ึ้งเป็นเพื่อน
ร่วมสมัย, ธีโอพาราสตุส (Theophrastus) และยูเดมัส (Eudemus) ในช่วงศตวรรษที่ ๔ ก่อน      
คริสตศกัราช (fourth century BCE.)๑๒๒ ยิ่งไปกว่านั้น ยงัได้มาจากเพื่อนร่วมชาติร่วมชนชาติ
เดียวกับเขาผูอ่้อนวยักว่า (younger compatriots) คือ อแนกซิมานเดอร์ (Anaximander) และ                   
อแนกซิเมเนส (Anaximenes)๑๒๓ 

                                                         
๑๑๙ ดูรายละเอียดใน ภาคผนวก. 
๑๒๐ ศตวรรษท่ี ๖ ก่อนคริสตศกัราช (๖๐๐ ปี ก่อนคริสตศกัราช) ตรงกบั ๕๗ ปีก่อนพุทธศกัราช. 
๑๒๑ ช่วงระหว่าง ๔๓๐ และ ๔๒๐ ปี ก่อนคริสตศกัราช ตรงกบั พุทธศกัราช ๑๑๓ ถึง ๑๒๓. 
๑๒๒ ศตวรรษท่ี ๔ ก่อนคริสตศกัราช (๔๐๐ ปี ก่อนคริสตศกัราช) ตรงกบั พุทธศกัราช ๑๔๓. 
๑๒๓ Stephen A. White, ‚Thales of Miletus‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 9, ed. by Donald 

M. Borchert, Second Edition, 10 Vols., (Farmington Hills : Thomson Gale, 2006) : 405. 



๕๒ 
 

ธาเลส ได้ช่ือว่าเป็นบิดาของปรัชญากรีก๑๒๔ อนัเน่ืองมาจากญาณหยัง่เห็น (insight) 
ของธาเลสใน ๓ เร่ืองไดแ้ก่ (๑) จกัรวาลวิทยา (cosmology) (๒) ดาราศาสตร์ (astronomy) และ    
(๓) เลขาคณิต (geometry) ๑๒๕ เขามีทรรศนะเร่ืองโลกอยา่งน่าสนใจยิง่ คือ เช่ือว่า โลกมีลักษณะ
กลมแบน ลอยอยูบ่นผืนน ้ าที่กวา้งใหญ่ไพศาลหาขอบเขตมิได ้และไดต้ั้งปัญหาถามถึงตน้ก าเนิด
ของโลกไวว้า่ โลกเกิดจากอะไร อะไรเป็นปฐมธาตุของโลก๑๒๖ เขาตอบดว้ยอมตพจน์ประจ าตวัว่า 
“น ้ าน้ีดีที่สุด”๑๒๗ และ “น ้ าเป็นปฐมธาตุ” (water is the archē) ซ่ึงถือก าเนิดก่อนสรรพส่ิงทั้งหมด 
เป็นธาตุดั้งเดิม หรือเป็นปฐมธาตุของโลกและจกัรวาล ดงัที่แสดงใหเ้ห็นอยูบ่นผิวดิน (grounds) ที่มี
ความช้ืน (moisture) น ้ า ในที่น้ีมีความหมายกวา้ง ๆ คือหมายถึงของเหลว (fluid) โดยทัว่ไป น ้ า เป็น
ทั้งตน้ก าเนิด (‚seed‛ originating source) และเป็นอาหารคือแหล่งของการเจริญเติบโตและการ
บ ารุงเล้ียง (‚food‛ source of growth and sustenance) ของสรรพส่ิง อาริสโตเติล (Aristotle) ผูเ้ป็น
แหล่งปฐมภูมิของการกล่าวอา้งเหล่าน้ี เรียกธาเลส วา่เป็นผูก่้อตั้งค  าอธิบายเชิงวตัถุนิยม (founder of 
material explanation) ซ่ึงเป็นการก าหนดองคป์ระกอบทางวตัถุ (material constituents) ที่น่าเช่ือถือ
ของการคงอยู ่(persistence) และการเปล่ียนแปลง (change) ธาเลส เสนอว่า พื้นดินลอยตวัอยูเ่หนือ
น ้ า (earth floats on water) ส่วนแผ่นดินไหว (earthquakes) เป็นปรากฏการณ์การสั่นสะเทือนเป็น
คร้ังคราว (occasional rocking) ของพื้นดิน ซ่ึงเก่ียวเน่ืองกบัการเคล่ือนที่ของน ้ า (mobility of water) 
และความไม่แน่นอนอยา่งยิง่ยวด (exceptional mutability) ของน ้ า ไดแ้ก่ การแข็งตวัและการระเหย 
รวมถึง การมีอยู่ทัว่ ๆ ไปในธรรมชาติของน ้ า (น ้ าฝนที่ตกลงมาจากทอ้งฟ้า น ้ าแร่ที่เกิดขึ้นตาม
ธรรมชาติ แหล่งน ้ ารอบพื้นดิน และแอ่งน ้ าตามธรรมชาติ)๑๒๘ 

ธาเลส ได้ช่ือว่าเป็นนักปรัชญาชาวกรีกเป็นคนแรก ด้วยเหตุที่เขาเป็นคนแรกที่ให้
ค  าอธิบายเร่ืองตน้ก าเนิดแห่งโลก (the origin of the world) ในเชิงธรรมชาติอย่างบริสุทธ์ิโดย

                                                         
๑๒๔ ‚Thales of Miletus is considered to be the father of Greek philosophy.‛ - Tim Harris (ed.), 

Ancient Greece : an illustrated history, (New York : Marshall Cavendish Reference, 2011), p. 124. 
๑๒๕ Stephen A. White, ‚Thales of Miletus‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 9 : 405. 
๑๒๖ ดูรายละเอียดใน พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ปรัชญากรีก, (กรุงเทพ ฯ : 

ส านกัพิมพส์ยาม, ๒๕๓๗), หนา้ ๓๔-๓๕. 
๑๒๗ ‚water is best‛ - Bertrand Russell, The History of Western Philosophy, (New York : Simon 

and Schuster, 1945), p. 44. 
๑๒๘ Stephen A. White, ‚Thales of Miletus‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 9 : 405. 



๕๓ 
 
ปราศจากส่วนผสมอ่ืน ๆ ซ่ึงเป็นความเช่ือที่มาจากต านาน (mythological ingredients)๑๒๙ อนัเป็น
ค าอธิบายซ่ึงตั้งอยู่บนฐานแห่งการคน้พบซากฟอสซิลของสัตวท์ี่อาศยัอยูใ่นทะเลบริเวณนั้น และ
เป็นค าอธิบายที่ไม่เก่ียวกบัต านาน (nonmythological) ถูกกระตุน้โดยขอ้เทจ็จริงที่วา่พวกเขาทั้งหมด
อาศยัอยูบ่นชายฝ่ังแถบคาบสมุทรอานาโตเลีย (coast of Anatolia) รายลอ้มไปดว้ยประเทศต่าง ๆ ที่
มีความศิวไิลซ์รุดหนา้กวา่กรีกอยูม่าก และต่างก็มีต  านานความเช่ือหลากหลายอนัยิง่ใหญ่ของตนเอง 
จุดน้ีเองท าให้วิเคราะห์ไดว้่า ธาเลส ใชก้ารสังเกตและการอนุมาน (infer) โดยการมองโลกอยา่งที่
มนัปรากฏ ซ่ึงเป็นกระบวนการตามธรรมชาติอนัส่งผลลพัธ์ต่อแนวโน้มในการสรุปแนวคิดต่าง ๆ 
บนพื้นฐานที่ค่อนขา้งจ ากดัเดิม ผา่นการตรวจสอบอยา่งระมดัระวงั๑๓๐ ท  าให้ ธาเลส เป็นบุคคลแรก
ที่คน้หาค าอธิบายเร่ืองเอกภาพ (universal explanation) และทฤษฎี “ปฐมธาตุคือน ้ า” ของเขามาจาก
ความเช่ือเดิมของมนุษย์ตั้ งแต่ยุคอารยธรรมอียิปต์ (Egyptians) เช่นอาณาจักรบาบิโลเนีย 
(Babylonians) ซ่ึงเป็นอารยธรรมใกลลุ่้มแม่น ้ า ที่มีความเช่ือว่า “สรรพส่ิงถือก าเนิดมาจากน ้ าปฐม
กาล” ถึงกระนั้น อาริสโตเติล (Aristotle) ก็เช่ือวา่ธาเลสไดรั้บอิทธิพลมาจากความเช่ือมโยงที่ส าคญั
ของความช้ืน (moisture) กับส่ิงมีชีวิต (life) ดังที่ปรากฏเป็นแก่นแท้ (substances) คือน ้ าอสุจิ 
(semen) โลหิต (blood) และของเหลว (sap) ที่หล่อเล้ียงภายในร่างกาย๑๓๑ ปัจจยัต่าง ๆ ที่มีอิทธิพล
ต่อการน าเสนอแนวคิดเร่ืองปฐมธาตุคือน ้ าของธาเลส สรุปเป็นแผนภูมิรูปภาพต่อไปน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                         
๑๒๙ ‚Thales is considered the first Greek philosopher because he was the first to give a purely 

natural explanation of the origin of the world, free from mythological ingredients.‛ - Brian Duignan (ed.), 
Ancient philosophy : from 600 BCE to 500 CE, (New York : Britannica Educational Publishing, 2011), p. 19. 

๑๓๐ Ibid. 
๑๓๑ W. K. C. Guthrie, ‚Pre-socratic Philosophy‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7 : 760. 



๕๔ 
 

 
 

 
 
ข.  อแนกซิมานเดอร์ แห่งไมเลตุส (Anaximander of Miletus)๑๓๒ 
อแนกซิมานเดอร์ (Anaximander) มีชีวิตอยูใ่นช่วงระหว่าง ๖๑๐ ถึงหลงัจาก ๕๔๖ ปี

ก่อนคริสตศกัราช (610 BCE-after 546 BCE)๑๓๓ อแนกซิมานเดอร์ เป็นปรัชญาเมธีนักวิทยาศาสตร์
ชาวกรีกคนแรก ผูซ่ึ้งมีแนวคิดปรากฏสู่โลกในเชิงรายละเอียด อแนกซิมานเดอร์ เกิดที่เมืองไมเลตุส 
(Miletus) เป็นลูกศิษยผ์ูสื้บต าแหน่งของธาเลส (pupil and successor of Thales)๑๓๔ เขา เป็นผูท้ี่น า
วิธีการทางคณิตศาสตร์ (mathematical approach) มาใช้เพื่อพฒันาดาราศาสตร์ (astronomy 
developed) เป็นคนแรก ก่อนพีธากอรัส (Pythagoreans) ยูโดซุส (Eudoxus) และ อริสทาคัส 
(Aristarchus) อแนกซิแมนเดอร์ เช่ือว่า “ปฐมสสารแห่งเอกภพ (universe) มิอาจเป็นส่ิงที่ถูกจดั

                                                         
๑๓๒ ดูรายละเอียดใน ภาคผนวก. 
๑๓๓ ๖๑๐ ถึงหลงัจาก ๕๔๖ ปีก่อนคริสตศกัราช ตรงกบั ๖๗ ถึง ๓ ปีก่อนพุทธศกัราช. 
๑๓๔ Charles H. Kahn, ‚Anaximander‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 1, ed. by Donald M. 

Borchert, Second Edition, 10 Vols., (Farmington Hills : Thomson Gale, 2006) : 184. 

ความเช่ือดั้งเดิม “น ้ าในปฐมกาล” 

การสังเกต 
 

ความช้ืนกบัชีวิต 

 

“ปฐมธาตุคอืน า้” 

อนุมาน 

กระบวนการธรรมชาติ 

ซากฟอสซิลของสัตว ์

น ้ าอสุจิ 

 

ของเหลวภายในร่างกาย 

 

สรุปแนวคิด 

โลหิต 

 

ภูมิประเทศชายฝ่ังคาบสมุทร 

รายลอ้มดว้ยประเทศศิวไิลซ์ 

แผนภูมรูิปภาพ ๒. ๔  แสดงปัจจัยต่าง ๆ ทีม่อีทิธิพลต่อแนวคดิเร่ืองปฐมธาตุของธาเลส 



๕๕ 
 
คุณสมบติัอยา่งตายตวัได ้เช่น น ้ า”๑๓๕ เขามีช่ือเสียงที่สุดในเร่ืองทฤษฎีที่ว่า ปฐมธาตุคือ “อนันต”์ 
(Boundless as the archē) เขาอธิบายวา่ “อนนัต”์ เป็นจุดเร่ิมตน้ของตน้ก าเนิดแห่งกระบวนการทาง
จกัรวาล (cosmic process) ค  าว่า “อนันต์” (apeiron) แปลความหมายไดว้่า “ไร้ซ่ึงส่ิงกีดขวาง” 
(untraversable) หรือ “ไร้ซ่ึงขอ้จ ากดั” (limitless) มากกวา่ที่จะแปลความหมายเพียง “ไม่มีที่ส้ินสุด” 
(infinite) ในทุกโสตสัมผสัทางคณิตศาสตร์อันแม่นย  าใด ๆ ของมนุษย ์เรียกว่าเป็น “ฉายาแบบ      
โฮเมอร์” (Homeric epithets) ของพระเป็นเจา้ (divinity) หรือเรียกว่า “ความไม่แก่ตวั” (ageless) 
และความเป็นอมตะ (immortal) และแมแ้ต่ความเป็น “พระผูเ้ป็นเจา้” (the divine-to thion) ความ 
“อนันต”์ น้ี อยูร่ายรอบ (surrounds) และโอบลอ้ม (embraces) สรรพส่ิงและยงัเป็น “ส่ิงที่น าทาง” 
(steers) หรือท าหนา้ที่ปกครอง (governs) สรรพส่ิงอีกดว้ย เป็นความเขา้ใจว่าสรรพส่ิงลว้นย ัง่ยนืซ่ึง
ตรงกนัขา้มกบัประเด็นเร่ืองความจ ากดั (limited) ความเส่ือมสลาย (perishable) ของโลกที่บงัเกิดขึ้น 
(engenders) 

อแนกซิมานเดอร์อธิบายแผนที่โลก และดวงดาว (Greek world map or celestial globe) 
รูปแบบของทอ้งฟ้า (celestial model) รวมไปถึงการอธิบายการท างานของโลกแห่งธรรมชาติ 
(natural world functions) ตลอดจนอธิบายว่าส่ิงเหล่านั้นพฒันามาถึงรูปแบบที่ปรากฏไดอ้ยา่งไร 
(how it reached its present form) โดยเร่ิมจากแนวคิดเร่ือง “ปฐมธาตุ” (first principle) ว่าไดแ้ก่ส่ิงที่
เป็น “อนันต”์ (‚apeiron‛ Boundless or Infinite) เขาอธิบายว่า บางส่ิงสามารถสร้างความร้อนและ
ความเยน็ (Hot and Cold) ซ่ึงแยกออกจากกนัได ้โลกแห่งไฟ (sphere of fire) จากตน้ก าเนิดน้ีจะ
ววิฒัน์อยูร่อบ ๆ อากาศ (air) ที่อยูใ่นขอบเขตของโลก (region of earth) เหมือนเปลือกไมร้อบตน้ไม ้
และเม่ือชั้นบรรยากาศ (sphere) ห้อมลอ้มเป็นวงระดบัหน่ึงแลว้ พระอาทิตย ์(the sun) พระจนัทร์ 
(moon) และดวงดาว (stars) ก็ปรากฏขึ้น (existence)๑๓๖ “สสารต่าง ๆ ที่มีความแตกต่างกนั (ส่ิง
ตรงกนัขา้ม) ต่างวิวฒัน์มาจาก ‘ภาวะเหนือขอ้จ ากดั’ มูลฐานซ่ึงไร้ความแตกต่าง”๑๓๗ เขาอธิบาย
กระบวนการเกิดโลกและชีวติวา่  

                                                         
๑๓๕ ‚The original substance of the universe could not be anything definitely qualified like water‛ 

-  W. K. C. Guthrie, ‚Pre-socratic Philosophy‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7 : 760. 
๑๓๖ Charles H. Kahn, ‚Anaximander‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 1 : 184., แนวคิดเร่ือง 

“อนนัต”์ (apeiron) ดูรายละเอียดใน, W. K. C. Guthrie, ‚Pre-socratic Philosophy‛, Encyclopedia of Philosophy, 
Vol. 7 : 760. 

๑๓๗ ‚Anaximander’s view was that different substances (‚the opposites‛) grew out of a primitive 
undifferentiated indefinite‛ – David J. Furley, ‚Parmenides of Elea‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7, ed. 
by Donald M. Borchert, Second Edition, 10 Vols., (Farmington Hills : Thomson Gale, 2006) : 126. 



๕๖ 
 

ทอ้งทะเล (sea) เป็นผลมาจากความช้ืนเม่ือบรรพกาล (primeval moisture) ส่วนอ่ืน ๆ เกิด
การระเหยกลายเป็นอากาศ (air) หรือไม่ก็แหง้เหือดไปโดยไฟในทอ้งฟ้า (celestial fire) ในการ
ก่อตวัของโลก (Earth) พื้นปฐพี (Land) ทอ้งทะเล (sea) อากาศ (air) รวมถึงสวรรค ์(heavens) 
เป็นกระบวนการต่อเน่ืองของการแยกตวัของทวภิาคบรรพกาล (primeval pair) ของความร้อน 
หรือความแห้ง (Hot-dry) และความเยน็ หรือความเปียก (Cold-wet) ลม (Wind) ฝน (rain) 
สายฟ้า (lightning) ฟ้าร้อง (thunder) และปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เก่ียวเน่ืองไดถู้กอธิบายไวโ้ดย
ปฏิกิริยาของธาตุเหล่าน้ี คือน ้ า อากาศ ไฟ (water air fire) และพลงัดา้นตรงกนัขา้ม (opposite 
powers) เช่นความร้อน ความเยน็ (hot, cold) ความแหง้ ความช้ืน (dry, moist) ความหนา ความ
บาง (thick, thin) ความสว่าง ความมืด (light, dark) ตน้ก าเนิดของส่ิงที่มีชีวิต (The origin of 
living things) ถูกอธิบายว่าเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเดียวกันดังกล่าวแล้ว โดยการ
กระตุน้สัตในน ้ า (aquatic beings) จากความช้ืน (moisture) เปล่ียนไปสู่พื้นดินที่แห้งใน
ภายหลงั ตวัอยา่งแรก ๆ ของส่ิงมีชีวิตในแต่ละสายพนัธุ์ (species) มีพฒันาการไปสู่วยัเจริญ
เตม็ตวั (maturity) ดว้ยเยือ่หุม้ปกป้อง (protective membrane)๑๓๘ 

นอกจากนั้น อแนกซิแมนเดอร์ ยงัอธิบายที่มาของก าเนิดมนุษยไ์วอ้ยา่งน่าสนใจว่า 
“มนุษยค์นแรกถือก าเนิดจากส่ิงมีชีวิตชนิดอ่ืน” (the first human beings have been born from living 
things of another kind) ดว้ยเหตุที่วา่ สตัวช์นิดอ่ืน ๆ สามารถหาอาหารประทงัชีวิตไดเ้ร็วกว่ามนุษย์
ซ่ึงตอ้งใชเ้วลาที่นานกวา่ในการดูแลรักษาในช่วงวยัทารก๑๓๙ 

ตน้ก าเนิดของ “โลก” (worlds-kosmoi) ในทศันะของอแนกซิแมนเดอร์ดูเหมือนวา่จะมี
จ านวนมากกว่าหน่ึง (plural) เกิดขึ้นทีละอยา่งโดยความต่อเน่ืองกนั (succession) มากกว่าเป็นการ
เกิดขึ้นของหลายส่ิงในโลกในเวลาเดียวกนั (simultaneous plurality of worlds) ดงันั้น “อนันต์” 
(Boundless) จึงอยูน่อกเหนือกระบวนการของการสร้างโลก (process of world creation) ดงักล่าวน้ี 
ซ่ึงคอยจ ากดับุคคลใหอ้ยูใ่นโลกของเทศะ (space) และขงัพวกเขาไวใ้นกาล (time) อนัยาวนาน อีก
ทั้งยงัมีตน้ก าเนิด (source) ทางวตัถุอยา่งไม่รู้จกัหมดส้ิน (inexhaustible material source) พลัง
แรงจูงใจอันนิรันดร์ พลงังานแห่งชีวิต (vital energy) รูปแบบทางเลขาคณิต (geometrical form) 
และความสม ่าเสมอเชิงวงโคจร (cyclical regularity) ส าหรับกระบวนการทางจกัรวาล (cosmic 

                                                         
๑๓๘ Charles H. Kahn, ‚Anaximander‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 1 : 184. 
๑๓๙ Ibid., “Life. . . , originated in the sea. All land animals, he held, are descendants of sea 

animals; because the first humans as newborn infants could not have survived without parents.‛ - Brian 
Duignan (ed.), Ancient philosophy : from 600 BCE to 500 CE, p. 20. 



๕๗ 
 
process) แบบองคร์วม (as a whole) ในความซับซ้อนของจกัรวาลแบบโบราณเหล่าน้ี “อนันต์” 
(apeiron) ของอแนกซิแมนเดอร์จึงเป็นทั้ งหลักการทางวัตถุ  (physical) และอภิปรัชญา 
(metaphysical) หรือเป็นแนวคิดทางเทววทิยา (theological concept) ทั้งยงัช้ีทางสว่างให้กบัความไร้
ประโยชน์ของเหล่านักปรมาณูนิยม (atomists) และกบัทศันะจกัรวาลแบบพระเจา้ (cosmic deity) 
ของ เซโนฟาเนส (Xenophanes) อาริสโตเติล (Aristotle) และสโตอิก (Stoics)๑๔๐ อาจมีผูต้ ั้ ง
ขอ้สังเกตว่า “อนันต”์ แทจ้ริงแลว้เป็นสสารวตัถุ หรือพลงังานกันแน่ ? ค  าถามน้ี พระเมธีธรรมา
ภรณ์ ไดแ้สดงทศันะไวอ้ยา่งน่าสนใจว่า “อนันต”์ คือ พลงังาน๑๔๑ ผูว้ิจยัมีความเห็นว่า อนันต ์เป็น
สภาวะที่มิไดถู้กจ ากดัโดย “กาล-อวกาศ” (space-time) 

ค.  อแนกซิเมเนส แห่งไมเลตุส (Anaximenes of Miletus)๑๔๒ 
อแนกซิเมเนส (Anaximenes) มีชีวิตอยู่ในช่วงศตวรรษที่ ๖ ก่อนคริสตศกัราช (6th 

century BCE)๑๔๓ เป็นสมาชิกคนสุดทา้ยล าดบัที่ ๓ ที่ถูกเรียกกนัมาแต่ดั้งเดิมว่า ส านักปรัชญาเมธี
ธรรมชาติแห่งไมเลเซียน (physiologoi-the Milesian school of natural philosophers) มีช่วงเวลาที่
เจริญรุ่งเรืองประมาณ ๕๔๕ ปี ก่อนคริสตศกัราช (c. 545 BCE)๑๔๔ และเสียชีวิตลงเม่ือประมาณ 
๕๒๘-๕๒๖ ปี ก่อนคริสตศกัราช (c. 528/526 BCE)๑๔๕  

อแนกซิเมเนส อธิบายว่า “อากาศ (air) เป็นหลกัการส าคญัของ เอกภพ (universe) ซ่ึง
ท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและส่งผลใหเ้กิดการควบแน่น (condensation) และความเบา
บางลง (rarefaction)”๑๔๖ โดยแนวคิดน้ีมาจากอิทธิพลของความเช่ือในยคุโบราณ (ancient belief) ที่
เช่ือว่าชีวิตคือลมหายใจ จกัรวาลอนักวา้งใหญ่ไพศาล (macrocosm) และโลกอันมีขนาดน้อยนิด 
(microcosm) ต่างถูกควบคุม (animated) อยู่ภายใตห้ลักการเดียวกันคือ “เพียงวิญญาณแห่งลม 

                                                         
๑๔๐ P. Diamandopoulos, ‚Anaximenes‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 1, ed. by Donald M. 

Borchert, Second Edition, 10 Vols., (Farmington Hills : Thomson Gale, 2006) : 185. 
๑๔๑ พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ปรัชญากรีก, (กรุงเทพ ฯ : ส านักพิมพ์สยาม, 

๒๕๓๗), หนา้ ๒๓. 
๑๔๒ ดูรายละเอียดใน ภาคผนวก. 
๑๔๓ ศตวรรษท่ี ๖ ก่อนคริสตศกัราช (๖๐๐ ปี ก่อนคริสตศกัราช) ตรงกบั ๕๗ ปี ก่อนพุทธศกัราช. 
๑๔๔ ๕๔๕ ปี ก่อนคริสตศกัราช ตรงกบั ๒ ปี ก่อนพุทธศกัราช. 
๑๔๕ ๕๒๘-๕๒๖ ปี ก่อนคริสตศกัราช ตรงกบั พุทธศกัราช ๑๕-๑๗. 
๑๔๖ P. Diamandopoulos, ‚Anaximenes‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 1 : 185-186. 



๕๘ 
 
ผสมผสานมนุษยชาติไว ้ดงันั้นลมหายใจ และอากาศ จึงห้อมลอ้มจกัรวาลทั้งหมด”๑๔๗ เขาเสนอว่า 
“อากาศ คือปฐมธาตุ” (air was taken to be an arche)๑๔๘ ดังนั้น แนวคิดเร่ืองอากาศของ               
อแนกซิเมเนสจึงมีความสอดคลอ้งกบัแนวคิดของพระเวทและอุปนิษทัเร่ืองลมหายใจของอาตมนั 

นอกจากนั้น อแนกซิเมเนส ยงัอธิบายถึงรูปแบบของกระบวนการเปล่ียนแปลงของ
อากาศโดยกล่าวว่า สสารเดิม คือ อากาศ แปรเปล่ียนไปเป็นสสารอ่ืน ๆ ไดโ้ดยการควบแน่นและ
ความเบาบางลง๑๔๙ นอกจากนั้น ทฤษฎีการควบแน่นและความเบาบางของเขาถูกตีความว่าเป็น
ทฤษฎีเก่ียวกบัการแปรสภาพทางกายภาพ (physical transformations) เขาอธิบายวา่ ส่ิงที่เป็นมูลฐาน 
(fundamental) และแพร่กระจาย (pervasive) อยูท่ ัว่ไปในโลกก็คืออากาศ (aer-air) ซ่ึงมีขอบเขตที่
กวา้งใหญ่ไม่มีที่ส้ินสุด (infinitely vast in extent) ทว่า มีคุณลกัษณะ (character) อนัสมบูรณ์แบบ 
(perfectly) อากาศในชั้นบรรยากาศปกติ (ordinary atmospheric air) จะมองไม่เห็นในที่ที่มีความ
กลมกลืน แต่จะมองเห็นไดผ้่านทางความร้อน (Hot) และความเยน็ (Cold) ความช้ืน (Damp) และ
การเคล่ือนไหว (motion) อากาศท าให้สรรพส่ิงรวมถึงพระผูเ้ป็นเจา้ (divine things) มีตวัตน (exist) 
รวมถึงส่วนที่เหลืออ่ืน ๆ ในโลกตราบใดที่โลกน้ียงัมีวิวฒัน์ (compounded out) ของอากาศอยู ่
อแนกซิมานเดอร์ เสนอวา่ อากาศในบรรพกาล (the primodial air) มีการเคล่ือนตวัอยูอ่ยา่งต่อเน่ือง
ซ่ึงมีสาเหตุมาจากสภาพทางกายภาพอันผนัผวน (alternating physical states) การควบแน่น 
(condensation) และความเบาบางลง (rarefaction) เป็นกุญแจไขปริศนาเร่ืองความเปล่ียนแปลงของ
อากาศ (changing air) เม่ืออากาศเบาบางลง (rarefied air) ในระดบัหน่ึงจะท าให้เกิดไฟ เม่ือเกิดการ
ควบแน่น (condensed air) จะท าให้เกิดลม (winds) ลมที่มีความหนาแน่น (condensed winds) จะ
ก่อให้เกิดเมฆ (clouds) เมฆที่มีความหนาแน่น (condensed clouds) ก่อให้เกิดน ้ า (water) น ้ าที่มี
ความหนาแน่น (condensed water) ก่อก าเนิดดิน (earth) กอ้นหิน (stones) และส่วนอ่ืน ๆ ของโลก 
(rest of the world)๑๕๐ ดังแผนภูมิรูปภาพแสดงการแปรเปล่ียนของกาอาศตามทฤษฎีของ           
อแนกซิเมเนส ต่อไปน้ี 

                                                         
๑๔๗ ‚Just as our soul, which is air, integrates us, so breath and air surround the whole cosmos.‛ - 

W. K. C. Guthrie, ‚Pre-socratic Philosophy‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7 : 761. 
๑๔๘ P. Diamandopoulos, ‚Anaximenes‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 1 : 186., ‚the 

primary substance : It was air‛, Ibid. : 760. 
๑๔๙ ‚Anaximenes gave a precise description of the manner of differentiation and said that the 

original substance, air, turned into other substances by rarefaction and condensation‛ - David J. Furley, 
‚Parmenides of Elea‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7 : 126. 

๑๕๐ P. Diamandopoulos, ‚Anaximenes‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 1 : 186. 



๕๙ 
 
 

 

 
 
ตลอดกระบวนการของการเปล่ียนแปลงของจกัรวาล (cosmic change) ความร้อน (the 

Hot) และความเยน็ (the Cold) มีอ านาจในการควบคุมปรากฏการณ์ทางกายภาพ (physical activity) 
ถึงกระนั้นก็มิอาจแยกตวัออกจากอากาศ (air) ได้๑๕๑ 

 

๒.๔.๔  พิธากอรัส แห่งซามอส (Pythagoras of Samos)๑๕๒ 
 

พธิากอรัส (Pythagoras) เป็นปรัชญาเมธีชาวกรีกไอโอเนียน (Ionian Greek) เกิดที่เกาะ    
ซามอส (island of Samos) มีชีวิตอยูใ่นช่วงเวลาราว ๕๗๐ ปี ก่อนคริสตศกัราช (c. 570 BCE)๑๕๓ 
ส าหรับพิธากอรัส จกัรวาลเป็นส่ิงที่มีชีวิตที่หายใจได ้ (cosmos itself was a living, breathing 
creature) มีความเป็นเอกภาพ (one) ไม่มีที่ ส้ินสุด (eternal) และเป็นพระผูเ้ป็นเจ้า (divines) 
มนุษยชาติถูกแบ่งแยกออกมาและขาดความอมตะ (mortal) แต่ส่วนที่ส าคญัของมนุษย ์คือวิญญาณ 
(soul) จะมีความเป็นอมตะ เป็นส่วนที่แยกออกจากพระผูเ้ป็นเจา้ (divine) เป็นวิญญาณแห่งเอกภพ 

                                                         
๑๕๑ Ibid. 
๑๕๒ ดูรายละเอียดใน ภาคผนวก. 
๑๕๓ ๕๗๐ ปี ก่อนคริสตศกัราช ตรงกบั ๒๗ ปี ก่อนพุทธศกัราช. 

อากาศในบรรพกาล 

ความเบาบาง (rarefaction) ควบแน่น (condensation) 

ไฟ ลม 

เมฆ 

น ้ า 

ดิน 

กอ้นหิน และส่วนอ่ืน ๆ ของโลก 
 

แผนภูมรูิปภาพ ๒. ๕  แสดงการแปรเปลีย่นของกาอาศตามทฤษฎขีองอแนกซิเมเนส 



๖๐ 
 
(universal soul) ที่ถูกแบ่งออก และถูกขงัไวใ้นร่างกายที่แตกสลายได ้(mortal body) ดงันั้น มนุษย์
จึงควรที่จะฝึกฝนพฒันา (cultivate) และช าระ (purify) วญิญาณของตนเพื่อเป็นการเตรียมพร้อมใน
การกลบัไปหาวญิญาณแห่งเอกภพซ่ึงเคยเป็นส่วนหน่ึงของตน๑๕๔ 

พิธากอรัส เป็นที่รู้จกัในนามเจา้ของทฤษฎีบท (The Pythagorean Theorem) ที่อธิบาย
เก่ียวกบัความยาวของดา้นของสามเหล่ียมมุมฉาก๑๕๕ ในทางคณิตศาสตร์ ถึงกระนั้น ความส าคญั
ของพิธากอรัสอยู่ที่ค  าอธิบายที่เป็นการเคล่ือนยา้ยความสนใจ จากสสาร (matter) ไปสู่รูปแบบ 
(form)๑๕๖ เขาอธิบายแนวคิดเร่ืองสสาร (ที่ปรัชญาเมธีชาวไมเลเซียนทั้ง ๓ คือ ธาเลส, อแนกซิแมน
เดอร์ และอแนกซิเมนัส พยายามคน้หา) ว่าเป็นรูปแบบ (form) กล่าวคือธรรมชาติของสรรพส่ิง 
(‚physis‛ nature of things) มีหน่วยมูลฐาน (ultimate) ที่เป็นโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ 
(mathematical structure) สรรพส่ิงถูกสร้างขึ้นจาก “ตวัเลข” (numbers) หรือ “หน่วย” (units) เช่น 
จุดต่าง ๆ ทางเลขาคณิต (geometrical points) อะตอมทางฟิสิกส์ (physical atoms) และ เส้นตรงที่
เกิดจากจุดต่าง ๆ เป็นตน้๑๕๗ ถึงกระนั้นก็ตาม พิธากอรัส มิไดบ้อกว่า จ  านวนเลขเป็นปฐมธาตุของ
โลกอยา่งที่บางท่านเขา้ใจ แต่ปฐมธาตุคือ “หน่วย” (Unit)๑๕๘ โดยเขาอธิบายว่า ก าเนิดแห่งจกัรวาล 
(Cosmogony) เร่ิมตน้จากการก่อตวัของ “หน่วย” (planting of a unit) ในความอนันต ์(the infinite) 
ซ่ึงอาริสโตเติล (Aristotle) เรียกว่า “เมล็ดพนัธุ์” (seed)๑๕๙ ทฤษฎีก าเนิดจกัรวาลที่พิธากอรัสสร้าง
ขึ้นมาน้ี มีพื้นฐานอยูบ่นการก าหนดค่าของขีดจ ากดับนความไร้ซ่ึงขีดจ ากดั๑๖๐ ส าหรับ พิธากอรัส 

                                                         
๑๕๔ W. K. C. Guthrie, ‚Pythagoras and Pythagoreanism‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 8, 

ed. by Donald M. Borchert, Second Edition, 10 Vols., (Farmington Hills : Thomson Gale, 2006) : 182. 
๑๕๕ ‚Pythagoras is identified with the theorem about the lengths of the sides of a right-angled 

triangle.‛ - Tim Harris (ed.), Ancient Greece : an illustrated history, p. 128. 
๑๕๖ ‚. . . his importance lies in the shift of interest from matter to form‛ - W. K. C. Guthrie, ‚Pre-

socratic Philosophy‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7 : 761. 
๑๕๗ W. K. C. Guthrie, ‚Pythagoras and Pythagoreanism‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 8 : 

182. 
๑๕๘ Frank Thilly, A History of Phillosophy, (New York : Henry Holt & Co., 1952), p. 29. 
๑๕๙ ‚Cosmogony starts with the planting of a unit in the infinite. Aristotle called it, among other 

things, a seed‛ - W. K. C. Guthrie, ‚Pythagoras and Pythagoreanism‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 8 : 
183. 

๑๖๐ ‚Pythagoreans produced a cosmogony based on the imposition of limit upon the unlimited‛ - 
David J. Furley, ‚Parmenides of Elea‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7 : 126. 



๖๑ 
 
เขามองเห็นเอกภพ (universe) ว่าเป็นภาวะบรรสาน (harmonia) ที่รุ่งโรจน์ (glorious) เพียงหน่ึง
เดียว หรือเป็นโครงสร้างทางคณิตศาสตร์และดนตรี จ  านวนตวัเลขจึงเป็นกุญแจส าคญัสู่ธรรมชาติ 
เป็นหลกัการเชิงบูรณาการของโครงสร้างที่อธิบายในทางจ านวนตวัเลข๑๖๑ 

 

๒.๔.๕  เฮราคลิตุส แห่งเอเฟซุส (Heraclitus of Ephesus)๑๖๒ 
 

เฮราคลิตุส แห่งเอเฟซุส (Heraclitus of Ephesus) ปรัชญาเมธีชาวกรีก มีชีวิตอยูใ่นช่วง
ทา้ยศตวรรษที่ ๖ ก่อนคริสตศกัราช (end of the sixth century BCE)๑๖๓ เป็นชาวพื้นเมืองเอเฟซุส 
(Ephesus) นครรัฐที่สังกดัอยูใ่นอาณานิคมกรีกกลุ่มไอโอเนีย (Ionian) อยูท่างตอนเหนือของเมือง 
ไมเลตุส (Miletus) บนชายฝ่ังของเอเซียไมเนอร์ (Asia Minor) บิดาช่ือโบรซัน (Bloson) ท่านเป็น
เช้ือพระวงคแ์ห่งนครรัฐเอเฟซุส แต่สละสิทธ์ิในการเสวยราชสมบตัิใหก้บัพีช่าย 

การกระจดักระจายของวรรณกรรมที่เฮราคลิตุสนิพนธข์ึ้นซ่ึงมีจ  านวนมากกวา่หน่ึงร้อย
เล่ม แสดงให้เห็นถึงความเป็นกวีนิพนธ์ (poetic) ในยคุแรก ๆ ที่รังสรรคผ์ลงานร้อยแกว้แบบกรีก 
(Greek prose) เขากล่าวว่า ‚การร ่ าเรียนมากเป็นอุปสรรคต่อความเขา้ใจ‛ (‚much learning‛ an 
impediment to understanding) แทจ้ริงแล้ว “ความเขา้ใจ” (Understanding) มาจากการเอาใจใส่ 
(heeding) หรือที่เฮราคลิตุสเรียกว่า “วจนะ” (the Logos) โดยที่ “สรรพส่ิงเป็น” มนุษยชาติประสบ
ความลม้เหลวที่จะรู้คุณค่าในตวั (appreciate) เช่นเดียวกบัผูท้ี่ไดรั้บการยกยอ่งวา่มีความเฉลียวฉลาด 
(wise) บุคคลเหล่าน้ีอยูใ่นโลกส่วนตวั (private world) ที่สรรคส์ร้างขึ้นมาเอง เป็นเหมือนความฝัน 
ถึงกระนั้น ผูท้ี่ต ั้งใจฟัง “วจนะ” (the Logos) จะอยูใ่นโลกแห่งการต่ืนตวั (world of wakeful)๑๖๔ 

เฮราคลิตุสเสนอ ทฤษฎีส าคญัของเขา ๒ ทฤษฎี ไดแ้ก่ (๑) ทฤษฎีการเปล่ียนแปลง ที่ว่า
เอกภพมีศูนยก์ลางคือ “การเปล่ียนแปลง” (centrality of change) และ (๒) ทฤษฎีการไหลเวียนของ
เอกภพ (universal flux) ซ่ึงกล่าวว่า ความเป็นจริง (reality) เปรียบเทียบไดก้บัการไหลของแม่น ้ า 
(the flow of a river) ดงัค  ากล่าวที่ว่า “ท่านมิอาจกา้วลงสู่แม่น ้ าสายเดิมไดถึ้งสองคร้ัง เพราะเป็น
สายน ้ าใหม่ที่ไหลเวียนเปล่ียนผ่านมาตลอด” (You could not step twice into the same river; for 
                                                         

๑๖๑ ‚Pythagoras saw the universe as one glorious harmonia, or mathematico-musical structure. 
Number was the key to nature. . . an integral principle of structure that could be expressed in terms of 
numbers.‛ - W. K. C. Guthrie, ‚Pre-socratic Philosophy‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7 : 761. 

๑๖๒ ดูรายละเอียดใน ภาคผนวก. 
๑๖๓ ศตวรรษท่ี ๖ ก่อนคริสตศกัราช (๖๐๐ ปี ก่อนคริสตศกัราช) ตรงกบั ๕๗ ปี ก่อนพุทธศกัราช. 
๑๖๔ Herbert Granger, ‚Heraclitus of Ephesus‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 4, ed. by 

Donald M. Borchert, Second Edition, 10 Vols., (Farmington Hills : Thomson Gale, 2006) : 316. 
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other waters are ever flowing on to you.) ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงกระแสแห่งการเปล่ียนแปลงอยา่ง
ต่อเน่ือง (constantly change) แต่ยงัคงหลงเหลือลกัษณะของแม่น ้ าเอาไว้๑๖๕ ดงัว่า “สรรพส่ิงเล่ือน
ไหลไปเป็นกระแส”๑๖๖ 

ส าหรับเฮราคลิตุส ไฟในจกัรวาลมีความเปล่ียนแปลง (changes) อยา่งเป็นระเบียบแบบ
แผนกลบัไปมาอยูต่ลอดเวลา กล่าวคือแปรเปล่ียนจากความดบัสูญ (extinction) ไปเป็นมวลสารใน
จกัรวาล (cosmic masses) ที่ส าคญัชนิดอ่ืน ๆ ได ้และยงัสามารถเปล่ียนรูปแบบโดยล าดบัคืนกลบั
ไปสู่กระบวนการเผาใหม้ (ignition) ได้อีก นอกจากน้ี “ไฟ” ซ่ึงเป็นมวลสารแห่งจกัรวาลเป็น
ลกัษณะที่ก  าหนด (identification) จิตวิญญาณ ไฟจึงเป็นปฐมธาตุของจกัรวาล และมีมูลค่าเท่ากบั
จกัรวาลทั้งหมด๑๖๗ ไฟเป็นธาตุในยคุก าเนิดโลก (primordial element) ก่อนสรรพส่ิงทั้งปวง๑๖๘ 
สรรพส่ิงในโลกลว้นเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ “เป็นไฟแห่งชีวติที่ไม่เคยดบั” ๑๖๙ เป็นไฟแห่งอมตะ๑๗๐ 

 

๒.๔.๖  ส านักอีเลีย (Elea) 
 

ปรัชญาส านักอีเลีย (Elea) ประกอบไปด้วยปรัชญาเมธี ๓ ท่านด้วยกันได้แก่               
(๑) เซโนฟาเนส แห่งโคโลฟอน (Xenophanes of Colophon) (๒) ปาร์เมนิเดส แห่งอีเลีย 
(Parmenides of Elea) และ (๓) ซีโน แห่งอีเลีย (Zeno of Elea) ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี 

ก.  เซโนฟาเนส แห่งโคโลฟอน (Xenophanes of Colophon)๑๗๑ 
เซโนฟาเนส แห่ง โคโลฟอน (Xenophanes of Colophon) มีชีวิตอยูใ่นช่วงเวลา ๕๗๐ 

ถึง ๔๗๕ ปี ก่อนคริสตศกัราช (c. 570 BCE-475 BCE)๑๗๒ เซโนฟาเนสอาศยัอยูใ่นนครไอโอเนีย 

                                                         
๑๖๕ Ibid. : 318-319. 
๑๖๖ Samuel E. Stumpf, Socrates to Sartre, (New York : Mcgraw-Hill Book Company, 1966), p. 

13. 
๑๖๗ ดูรายละเอียดใน Herbert Granger, ‚Heraclitus of Ephesus‛, Encyclopedia of Philosophy, 

Vol. 4 : 319. 
๑๖๘ ‚Heraclitus believed fire to be the primordial element, Out of which everything else had 

arisen‛ - Bertrand Russell, History of Western Philosophy, (London : Goerge Allen and Unwin, 1947), p. 61. 
๑๖๙ ‚everything in the world is always changing-‚an ever-living fire‛ - David J. Furley, 

‚Parmenides of Elea‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7 : 126. 
๑๗๐ ดูรายละเอียดใน B.A.G. Fuller, A History of Philosophy, (New York : Henry Holt and 

Company, 1952), p. 52. 
๑๗๑ ดูรายละเอียดใน ภาคผนวก. 
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(Ionia) และมกัจะพิสูจน์ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติรอบตวัเช่น แก่นแทพ้ื้นฐาน (basic substance) 
รวมถึงตรวจสอบประวตัิศาสตร์และโครงสร้างของจกัรวาล (structure of the cosmos) ตลอดจน
ปรากฏการณ์ทางภูมิอากาศ (weather phenomena) เขาเป็นที่รู้จกัดีในเร่ืองขอ้วิจารณ์ (criticisms) 
ความเช่ือและขอ้ปฏิบตัิของศาสนา เพื่อน ามาอธิบายแนวคิดเร่ืองพระผูเ้ป็นเจา้ (divine) ของเขา      
เซโนฟาเนส เป็นนักปรัชญาคนแรก ๆ ที่ถกเถียงค าถามต่าง ๆ ในทางญาณวิทยา (epistemological 
questions) นอกจากนั้นเขายงัเป็นกวนิีพนธผ์ูเ้ดินทางไปทัว่ดินแดนกรีกอนักวา้งใหญ่๑๗๓ 

เซโนฟาเนส วิจารณ์ลทัธิพหุเทวนิยมของกรีกตามจารีตเดิม (Greek tradition) ในเร่ือง
ทศันะที่ก  าหนดคุณลกัษณะของมนุษยใ์หก้บัพระเจา้ (anthropomorphic polytheism) กล่าวคือมนุษย์
เช่ือวา่พระเจา้มีลกัษณะเหมือนกบัตนเอง หากแมส้ตัวจ์ะสามารถวาดรูปได ้พวกมา้และววัคงจะวาด
รูปพระเจา้ออกมามีหน้าตาเหมือนกบัพวกมนั เขามีความเห็นแยง้กบัจารีตเดิมของกรีกในประเด็น
ที่วา่ “ชาวกรีกไม่เพยีงคิดว่าพระเจา้มีลกัษณะเหมือนมนุษยเ์ท่านั้น แต่ยงัคิดว่าพระเจา้ประพฤติผิด
ศีลธรรม (immoral) เสียดว้ย” พระเจา้ในทศันะของเซโนฟาเนสจึงมีลกัษณะที่คงอยูใ่นทุกสถานที่ 
ไม่เคล่ือนไหว ไม่เหมือนร่างกายหรือความคิดของมนุษยท์ี่มีวนัตาย (mortals) “พระผูเ้ป็นเจา้เพียง
แค่ใชจิ้ตคิดเท่านั้น สรรพส่ิงทัว่จกัรวาลก็สนั่นหวัน่ไหว” (without toil he shakes all things by the 
thought of his mind) จากความคิดน้ี ดูเหมือนว่าพระผูเ้ป็นเจา้ (god) จะควบคุม (controls) และเป็น
สาเหตุของปรากฏการณ์ต่าง ๆ (events) ในจักรวาล (cosmos) ซ่ึงเป็นลักษณะเอกเทวนิยม 
(monotheist) เป็นพระผูเ้ป็นเจา้สูงสุด (supreme god) ซ่ึงต่อตา้นความเช่ือพหุเทวนิยม (polytheism) 
แบบเดิม๑๗๔ เซโนฟาเนส เสนอขอ้สมมติฐานเร่ืองก าเนิดของโลกว่า “โลกโผล่ขึ้นจากทะเล และ
ต่อไปจะกลบัจมหายลงทะเลไปอีก จากนั้นจะโผล่ขึ้นใหม่ สลบักนัอยา่งน้ีเร่ือยไป๑๗๕ อยา่งไรก็ดี 
ผูว้ิจัยสันนิฐานจากความเป็นเอกเทวนิยมของเซโนฟาเนสว่า ปฐมธาตุของเซโนฟาเนส คือ         
พระผูเ้ป็นเจา้สูงสุด (supreme god) 

 
 

                                                                                                                                                                 
๑๗๒ ๕๗๐ ถึง ๔๗๕ ปี ก่อนคริสตศกัราช ตรงกบั ๒๗ ปีก่อนพุทธศกัราช ถึง พุทธศกัราช ๖๘. 
๑๗๓ Richard McKirahan, ‚Xenophanes of Colophon‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 9, ed. 

by Donald M. Borchert, Second Edition, 10 Vols., (Farmington Hills : Thomson Gale, 2006) : 853. 
๑๗๔ Ibid. 
๑๗๕ พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยรู ธมฺมจิตฺโต), ชุดปรัชญาตะวันตก : ปรัชญากรีกโบราณ ตอนที่ ๑-

๒, หนา้ ๔๔. 
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ข.  ปาร์เมนิเดส แห่งอีเลีย (Parmenides of Elea)๑๗๖ 
ปาร์เมนิเดส แห่งอีเลีย (Parmenides of Elea) ปรัชญาเมธีผูเ้ป็นแบบอย่างและมี

ความส าคญัที่สุดก่อนโสเครติส (Socrates) เกิดในระยะเวลาช่วง ๕๑๕ ปี ก่อนคริสตศกัราช (born c. 
515 BCE)๑๗๗ เขาเปล่ียนเส้นทางจกัรวาลวิทยาของกรีก (Greek cosmology) และยงัมีผลกระทบต่อ
อภิปรัชญา (metaphysics) และญาณวิทยา (epistemology) อีกดว้ย ปาร์เมนิเดสเป็นคนแรกที่เน้นย  ้า
ความสนใจอยูบ่นศูนยก์ลางปัญหาของอภิปรัชญากรีก ดว้ยค าถามว่า อะไรคือธรรมชาติของสัตจริง
แท ้(real being) ? ทั้งยงัเป็นผูต้ ั้งกรอบการอา้งอิง (frame of reference) ภายใตก้ารสนทนาร่วมที่จดั
ขึ้นซ่ึงเก่ียวกบัปัญหาที่เก่ียวขอ้งกบัความรู้ของมนุษยอ์นัเป็นประเด็นทางปรัชญาที่ส าคญัในช่วง
ศตวรรษที่ ๕ และ ศตวรรษที่ ๔ เขายกประเด็นความแตกต่างระหว่างวิถีแห่งความจริง (Way of 
truth) และวิถีแห่งความลวง (Way of seeming)๑๗๘ “วิถีแห่งความจริง” จะแสดงตวัโดยการขจดั 
(elimination) ส่ิงจอมปลอมทั้งหลายออก ไม่มีความแตกต่างของสรรพส่ิง ไม่มีระดับของสัต (no 
degrees of being) มีแต่ความเตม็ไปดว้ยสตัที่ก  าลงัด าเนินไป (continuous being) ส่วน “วิถีแห่งความ
ลวง” เสนอให้เห็นอยา่งชดัเจนถึงการบรรยายรายละเอียดของก าเนิด (origin) แห่งดวงดาว (stars) 
พระอาทิตย ์(sun) พระจนัทร์ (moon) โลก (earth) และสรรพส่ิงบนโลก (all things on the earth) ใน
ดา้นส่วนประกอบต่าง ๆ ของสตัว์๑๗๙ 

ถึงแมว้า่โลกของการเปล่ียนแปลง (change) ที่ฟังดูมีเหตุผลและมีค  าอธิบายอยูใ่นบทกวี
หมวดโดซา (Doxa) จะไม่ใช่โลกแห่งความจริงแท ้(genuine reality) อยา่งไรก็ตาม จกัรวาลวิทยา
แบบโดซา ก็ประสบผลส าเร็จเพราะเป็นการให้ขอ้เท็จจริงรวมถึงค าอธิบายเก่ียวกบัโลกแห่งความ
จอมปลอม (unreal world) ของภาพลักษณ์ (appearances)๑๘๐ ปาร์เมนิเดส ไม่เห็นด้วยกับความ
เปล่ียนแปลงซ่ึงเป็นมายา เขามีความเช่ือว่าความจริงแทจ้ะตอ้งมีเพียงเอกลกัษณ์เดียว คือ ความไม่

                                                         
๑๗๖ ดูรายละเอียดใน ภาคผนวก. 
๑๗๗ ๕๑๕ ปี ก่อนคริสตศกัราช ตรงกบั พุทธศกัราช ๒๘. 
๑๗๘ David J. Furley, ‚Parmenides of Elea‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7 : 122. 
๑๗๙ ‚the Way of Seeming apparently offered a detailed account of the origin of the stars, sun, 

moon, earth and all the things on the earth ‚as far as the parts of animals‛ - David J. Furley, ‚Parmenides of 
Elea‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7 : 125. 

๑๘๐ Patricia Curd, ‚Permenides of Elea [Addendum]‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7, ed. 
by Donald M. Borchert, Second Edition, 10 Vols., (Farmington Hills : Thomson Gale, 2006) : 128. 



๖๕ 
 
เคล่ือนไหวและความไม่เปล่ียนแปลง๑๘๑ ส าหรับ ปาร์เมนิเดสแลว้ สรรพส่ิงมีแก่นแทอ้ยา่งเดียวกนั
คือเป็นสัตหรือส่ิงที่ มีอยู่ เพราะเหตุนั้ น “สัต” จึงเป็นปฐมธาตุของสรรพส่ิง๑๘๒ สัตไม่เคย
เปล่ียนแปลง สตัไม่มีการเกิด สตัไม่มีการดบั เพราะมนัจะตอ้งมีอยูต่ลอดไป ดงันั้น สัตจึงคงเป็นอยู่
นิจนิรันดร์ ซ่ึงมีลกัษณะของจิตนิยมเชิงเอกภาพ (monistic idealism) ที่ถือวา่นามธรรมคือสัตเท่านั้น
ที่เป็นแก่นแท้ของโลก เป็นความจริงอันติมะ และด ารงอยู่ชั่วนิจนิรันดร์ และดังที่ ดับบลิว ที     
สเตซ (W.T. Stace) กล่าวไวว้่า “สัตในทศันะของ ปาร์เมนิเดสเป็นส่ิงที่จ  ากดั กินที่ มีรูปเป็นทรง
กลม”๑๘๓ ดงันั้น สตัของปาร์เมนิเดสจึงมีลกัษณะที่เป็นวตัถุหรือสสาร ท าใหป้รัชญาของปาร์เมนิเดส
เป็นแบบวตัถุนิยม (Materialism) ที่ถือวา่ความจริงแทข้องสรรพส่ิงเป็นวตัถุหรือสสาร๑๘๔ 

ปาร์เมนิเดสมีอิทธิพลต่อนักปรัชญาหลายท่านเช่น เอ็มพีโดเคลส (Empedocles)   
อแนกซากอรัส (Anaxagoras) รวมถึงนกัปรมาณูนิยม (atomists) หลายท่าน อีกทั้งยงัปรากฏแนวคิด
ชดัเจนในงานของเพลโต (plato’s work) ทั้งหมดดว้ย๑๘๕ 

ค.  ซีโน แห่งอีเลีย (Zeno of Elea)๑๘๖ 
ซีโน แห่งอีเลีย (Zeno of Elea) นักปรัชญาหน่ึงในสามของส านักอีเลีย๑๘๗ เกิดในช่วง

เวลาประมาณ ๔๙๐ ปี ก่อนคริสตศกัราช (490 BCE)๑๘๘ เป็นชาวอีเลีย (Elea) นครรัฐหน่ึงของกรีก
ในดินแดนภาคใตข้องคาบสมุทรอิตาลี เช่นเดียวกนั ปาร์เมนิเดส (Parmenides) ซีโน เสียชีวิตลง
อยา่งกลา้หาญดว้ยการทา้ทายอ านาจของผูป้กครองนครรัฐอีเลีย ในทางปรัชญา ซีโน เป็นลูกศิษย์

                                                         
๑๘๑ ‚Parmenides believed that there exists only one entity, which is motionless and changeless‛ - 

Richard McKirahan, ‚Zeno of Elea‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 9, ed. by Donald M. Borchert, Second 
Edition, 10 Vols., (Farmington Hills : Thomson Gale, 2006) : 872. 

๑๘๒ W.T. Stace, A Critical History of Greek Philosophy, (London : Macmillan & Co., Ltd., 
1953), p. 44. 

๑๘๓ Ibid., p. 47. 
๑๘๔ พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยรู ธมฺมจิตฺโต), ชุดปรัชญาตะวันตก : ปรัชญากรีกโบราณ ตอนที่ ๑-

๒, หนา้ ๔๘. 
๑๘๕ David J. Furley, ‚Parmenides of Elea‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7 : 122. 
๑๘๖ ดูรายละเอียดใน ภาคผนวก. 
๑๘๗ นักปรัชญาส านักอีเลียเสนอทศันะท่ีว่า “ความเป็นจริงในโลกเป็นส่ิงท่ีถาวรไม่เปล่ียนแปลง  

ได้แก่ (๑) เซโนฟาเนส - พระเจ้าคือความจริงแท้นิรันดร์ (๒) ปาร์เมนิเดส - สัตไม่เปล่ียนแปลง และ                    
(๓) ซีโน สนบัสนุนปาร์เมนิเดสดว้ยการพิสูจน์ว่า สัต เป็นความจริง ความมากหลายเป็นเพียงภาพลวงตา. 

๑๘๘ ๔๙๐ ปี ก่อนคริสตศกัราช ตรงกบั พุทธศกัราช ๕๓. 



๖๖ 
 
ของปาร์เมนิเดส และคอยปกป้องทฤษฎีของอาจารยโ์ดยวิธีถกเถียงโตต้อบทางปรัชญากบัฝ่ายตรง
ขา้ม (dialectic) ดว้ยเหตุน้ี อาริสโตเติล (Aristotle) จึงยกยอ่งเขาว่าเป็น “บิดาของระบบวิภาษวิธี” 
(father of dialectic)๑๘๙ โดยใชว้ิธีการพิสูจน์บทสรุปของฝ่ายคา้นว่าขดัแยง้กนัเองในตวั เรียกว่า 
“ปฏิทรรศน์ของซีโน” (Zeno’s Paradoxes)๑๙๐ 

ซีโนปกป้องความเห็นของอาจารยป์าร์เมนิเดสที่ว่า “ความจริงมีเพียงส่ิงเดียว ความ
หลากหลายเป็นภาพลวงตา”๑๙๑ ซีโนไม่ไดป้ฏิเสธความหลากหลาย ซ่ึงจะปรากฏความมากหลายขึ้น
ในฐานะที่เป็นภาพหลอนหรือมายา ประสาทสมัผสัลวงเราใหเ้ช่ือวา่มีความมากหลาย เหตุผลในดวง
จิตต่างหากที่จะให้ความกระจ่างในเร่ืองน้ีแก่เรา ลองใชเ้หตุผลเขา้ไปวิเคราะห์ จะพบว่าขอ้สมมติ
เร่ืองความมากหลายน้ีน าไปสู่บทสรุปที่ยุง่เหยงิและขดัแยง้ในตวัเอง อยา่งไรก็ตาม ดว้ยแนวคิดน้ีท า
ใหซี้โนเป็นนกัปรัชญาที่ถูกจดัอยูใ่นกลุ่ม “สสารนิยม” เช่นเดียวกบัอาจารยข์องเขา ปาร์เมนิเดส ซ่ึง
ท าใหมุ้มมองเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวติเป็นไปในทิศทางเดียวกบั ปาร์เมนิเดส 

 

๒.๔.๗  เอมเพโดเคลส แห่งอัครากัส (Empedocles of Acragas)๑๙๒ 
 

เอมเพโดเคลส (Empedocles) ปรัชญาเมธีระบบเชิงพหุภาพ (the pluralistic systems) 
ท่านแรก๑๙๓ เป็นกวนิีพนธช์าวกรีก (Greek poet) ฑูตสวรรค ์(prophet) และเป็นนกัปรัชญาธรรมชาติ 
(natural philosopher) ผูค้ิดคน้ทฤษฎีธาตุ ๔ ที่มีอิทธิพลต่อจกัรวาลวิทยาแบบตะวนัตก (Western 
cosmology) รวมไปถึงความคิดทางแพทยศ์าสตร์ (medical thought) ตลอดช่วงสมยัฟ้ืนฟูศิลปวิทยา 
(Renaissance) เอมเพโดเคลส เกิดที่ อคัรากสั (Acragas) เมือง อกรีเจนโต (Agrigento) ตั้งอยู่ทาง
ภาคใตข้องเกาะซิชิลี (Sicilia)๑๙๔ ในระยะเวลาช่วงตน้ของศตวรรษที่ ๕ ก่อนคริสตศกัราช (early 

                                                         
๑๘๙ W.T. Stace, A Critical History of Greek Philosophy, p. 55., Richard McKirahan, ‚Zeno of 

Elea‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 9 : 871. 
๑๙๐ Samuel E. Stumpf, Socrates to Sartre, pp. 19-21. 
๑๙๑ ‚Zeno defended Parmenides’ view that there is just one thing‛ - Richard McKirahan, ‚Zeno 

of Elea‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 9 : 872. 
๑๙๒ ดูรายละเอียดใน ภาคผนวก. 
๑๙๓ ‚The first of the pluralistic systems was that of Empedocles‛ - W. K. C. Guthrie, ‚Pre-

socratic Philosophy‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7 : 762. 
๑๙๔ ปัจจุบนั ตั้งอยูใ่นเขตแดนของประเทศอิตาล่ี (Italy). 



๖๗ 
 
fifth century BCE)๑๙๕ และเสียชีวิตลงในช่วงหลงัจาก ๔๔๔ ปี ก่อนคริสตศกัราช (after 444 
BCE.)๑๙๖ เขาเล่นบทบาททางการเมืองโดยมีต าแหน่งเป็นผูน้ าพรรคประชาธิปไตยในเมืองเกิดที่
นัน่เอง๑๙๗ 

เอมเพโดเคลสเป็นปรัชญาเมธีกรีกคนแรกที่ประกาศ “ทฤษฎีธาตุทั้ง ๔” (the four-
element theory) ว่าเป็นรากฐานอันติมะ (ultimate roots) ของสรรพส่ิง ซ่ึงไม่มีผูใ้ดสร้างขึ้ น 
(ungenerated) และไม่สามารถท าลายได ้(indestructible)๑๙๘ ธาตุทั้ง ๔ เป็นปฐมธาตุของโลก๑๙๙ เขา
เช่ือว่า จกัรวาลถูกสรรคส์ร้างมาจากธาตุทั้ง ๔ (cosmos mede of the four elements) คือ ธาตุดิน 
(earth) ธาตุน ้ า (water) ธาตุลม (air) และธาตุไฟ (fire) ซ่ึงแนวคิดน้ีไดถู้กพฒันาให้เป็นมาตรฐาน
โดยอาริสโตเติล (Aristotle) ในเวลาต่อมา ถึงแมว้่า เอมเพโดเคลสจะพอใจกฎเกณฑบ์างอยา่งของ
ปาร์เมนิเดส (Parmenides’ criteria) โดยสร้างแนวคิดเร่ืองธาตุให้ไม่เปล่ียนแปลง (unchangeable) 
และเป็นเอกพนัธ์ (homogeneous) แต่เขาก็ไม่ยอมรับการที่ ปาร์เมนิเดส กล่าวว่าความแตกต่าง
เป็นไปไม่ได้หากปราศจากการลดทอนซ่ึงความจริงแท ้(diminution of reality) เอมเพโดเคลส 
อธิบาย “ธาตุ ๔” วา่เป็นความเปล่ียนแปลงอยา่งชดัเจนในเร่ืองของการจดัเรียงตวัใหม่ในอวกาศ (the 
rearrangement in space) ของธาตุที่ไม่เปล่ียนแปลง๒๐๐ เขายอมรับการมีตวัตนอยู่จริงของ
กระบวนการทางธรรมชาติ ไดแ้ก่ “การผสมผสานและการแยกออกของสรรพส่ิงที่ผสมกัน” (the 
mixture and separation of things mixed)๒๐๑ 
                                                         

๑๙๕ ต้นศตวรรษท่ี ๕ ก่อนคริสตศกัราช (๕๐๐ ปี ก่อนคริสตศักราช) ตรงกับ ช่วงประมาณ
พุทธศกัราช ๔๓. 

๑๙๖ ๔๔๔ ปี ก่อนคริสตศกัราช ตรงกบัพุทธศกัราช ๙๙. 
๑๙๗ ‚Empedocles, the Greek poet, prophet, and natural philosopher, was the originator of the 

doctrine of four elements that dominated Western cosmology and medical thought down to the Renaissance. 
Empedocles was born in Acragas (Agrigento), Sicily, in the early fifth century BCE and died sometime after 
444 BCE. He played a political role in his native city, apparently as a democratic leader‛ - Charles H. Kahn, 
‚Empedocles‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 3, ed. by Donald M. Borchert, Second Edition, 10 Vols., 
(Farmington Hills : Thomson Gale, 2006) : 208. 

๑๙๘ ‚His proposal was the first clear enunciation of the four-element theory. . . are the ultimate 
roots of all things, themselves ungenerated and indestructible.‛ - W. K. C. Guthrie, ‚Pre-socratic Philosophy‛, 
Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7 : 762. 

๑๙๙ B.A.G. Fuller, A History of Philosophy, p. 72. 
๒๐๐ David J. Furley, ‚Parmenides of Elea‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7 : 127. 
๒๐๑ Charles H. Kahn, ‚Empedocles‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 3 : 208. 
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จากการยอมรับธาตุที่แตกต่างกันทั้ ง ๔ น้ี ในฐานะที่เป็น “รากฐานของสรรพส่ิง” 
(roots of all things) เอมพีโดเคลสสามารถที่จะอธิบายความเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติว่าเป็น
ผลลพัธข์องการรวมตวักนั (combination) การแยกตวัออกจากกนั (separation) รวมถึงการรวมกลุ่ม
ใหม่ของเอกลกัษณ์ซ่ึงไม่สามารถท าลายได ้(regrouping of indestructible entities) ซ่ึงจะหลงเหลือ
ใหเ้ห็นเพยีงบางส่ิงที่จอมปลอม (illusory) ของความเปล่ียนแปลงที่ปรากฏให้เราเห็นอยา่งไม่จบส้ิน 
(kaleidoscopic appearance of change) นอกจากนั้น ดว้ยเหตุที่ส่ิงใดที่เป็นจริง (anything real) ไม่
สามารถสร้างขึ้นมา (generation) หรือท าลายลา้งลงได ้(annihilation) ท าให้เอมพีโดเคลส ยนืยนัที่
จะอธิบายกระบวนการต่าง ๆ ตามธรรมชาติ ในเร่ืองของตน้ก าเนิด (birth) และการแปรเปล่ียน 
(becoming) หรือการส้ินสุด (death) และการท าลายลา้ง (destruction) ตามการใชภ้าษา (follow a 
linguistic usage) ซ่ึงท าให้ไขวเ้ขวอย่างเป็นระบบได้ ซ่ึงในความเป็นจริงมีเพียงแค่การผสม 
(mixing) การแยกตัว (unmixing) การเรียบเรียงกันใหม่ (remixing) ของเอกลักษณ์ที่ถาวร 
(permanent entities)๒๐๒ 

เอมเพโดเคลส ก าหนดคุณภาพต่าง ๆ ของสี (color) อุณหภูมิความร้อน (heat) และ
ความช้ืน (moisture) ใหก้บัธาตุทั้งหลาย และยงัเปรียบเทียบการก่อตวัของสารประกอบเหล่านั้นกบั
การผสมสีต่าง ๆ ของช่างสี อยา่งไรก็ตาม ความเรียบง่ายของแนวคิดเร่ือง ธาตุ ๔ และความสัมพนัธ์
โดยตรงกบัมวลสารอนัส าคญัแห่งจกัรวาล (great cosmic masses) ของพื้นปฐพี (land) ทะเล (sea) 
ชั้นบรรยากาศ (atmosphere) และไฟในทอ้งฟ้าคือพระอาทิตย ์ดวงดาว และสายฟ้า (celestial fire 
that is, sun, stars, and lightning) น าพาใหท้ั้งพลาโต ้(Plato) อาริสโตเติล (Aristotle) รวมถึงปรัชญา
เมธียุคหลัง รับเอา “ทฤษฎีธาตุทั้ ง ๔” มาใช้ในรูปแบบที่ปรับเปล่ียนแตกต่างกันไป ส่วน              
เอมเพโดเคลส เองก็ไดพ้ฒันาทฤษฎีไปในทางจกัรวาลวิทยาที่ยิง่ใหญ่ (grandiose cosmology) ซ่ึงมี
การสร้างใหม่เพยีงบางส่วน (reconstructed only in part) ท  าให ้“ทฤษฎีธาตุทั้ง ๔” มีปฏิกิริยาภายใต้
อิทธิพลของพลังทางจกัรวาล ๒ ฝ่าย (two cosmic powers) ได้แก่ (๑) พลังแห่งความรัก หรือ      
เทพเจ้าอะโพรไดร้ (or Aphrodite) และ (๒) พลังแห่งความขดัแยง้ หรือ การทะเลาะวิวาท 
(Quarrel)๒๐๓ หรือความเกลียด (Hate)๒๐๔  

นอกจากนั้นแลว้ เขายงัอธิบายถึงกระบวนการก่อตวัของโลกเกิดขึ้นในวฏัจกัรที่อาจ
กล่าวไดว้า่ เร่ิมจากการหลอมรวมเอกพนัธ์โดยสมบูรณ์ (totally homogeneous fusion) ของธาตุต่าง 

                                                         
๒๐๒ Ibid. 
๒๐๓ Ibid. : 209. 
๒๐๔ W.T. Stace, A Critical History of Greek Philosophy, p. 83. 



๖๙ 
 
ๆ (elements) ในชั้นบรรยากาศของยคุก าเนิดโลก (primordial sphere) ภายใตอิ้ทธิพลจ าเพาะของ
ความรัก (exclusive influence of Love) กระบวนการเปล่ียนแปลงจะเร่ิมก่อตวัขึ้นเม่ือความขดัแยง้ 
(Strife) เขา้สู่ชั้นบรรยากาศ ตามช่วงเวลาตายตัว (fixed periodic scheme) ซ่ึงดูเหมือนว่าชั้น
บรรยากาศของจกัรวาล (cosmic sphere) จะเตม็ไปดว้ยพลงัเหล่าน้ีอยูต่ลอดเวลา และเกิดบ่อยขึ้น ๆ 
ในอัตราส่วนที่แปรผนั (variable ratio) “ปริมาณความรักที่ปรากฏในโลก แปรผกผนักบัความ
ขดัแยง้” ๒๐๕ สรุปแนวคิดเร่ืองกระบวนการเกิดโลกจากปฐมธาตุของเอมเพโดเคลสไดจ้ากแผนภูมิ
รูปภาพดงัต่อไปน้ี 

 
 
 

 
 
 

                                                         
๒๐๕

 The process of world formation occurs in a cycle that may be said to begin with a totally 
homogeneous fusion of the elements in a primordial sphere under the exclusive influence of Love. The process 
of differentiation is set off when Strife makes its entry into the sphere, in accordance with some fixed periodic 
scheme. It would seem that the cosmic sphere is always saturated with one or the other of these powers or, more 
frequently, with both of them in a variable ratio; the quantity of Love present in the world varies inversely to 
that of Strife‛ - Charles H. Kahn, ‚Empedocles‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 3 : 209. 

“ปฐมธาตุ” 

หลอมรวมเอกพนัธ ์
โดยสมบรูณ์ 

 

ไฟ ลม น ้ า ดิน 

โลกก่อตวัข้ึน 

พลงัความรัก (Love) 
 

เร่ิมกระบวนการเปล่ียนแปลง 

พลงัความขัดแย้ง (Strife) 

แผนภูมรูิปภาพ ๒. ๖  แสดงกระบวนการเกดิโลกจากปฐมธาตุของเอมเพโดเคลส 



๗๐ 
 

๒.๔.๘  อแนกซากอรัส แห่งคลาโซเมเน (Anaxagoras of Clazomenae)๒๐๖ 
 

อแนกซากอรัส (Anaxagoras) หน่ึงในปรัชญาเมธีชั้นแนวหน้าของช่วงศตวรรษที่ ๕  
ก่อนคริสตศกัราช (fifth century BCE) และด าเนินรูปแบบเชิงจกัรวาลวิทยาในทางปรัชญาของเขา
โดยเร่ิมต้นที่เมืองไมเลตุส (Miletus) เขามีชีวิตอยู่ในช่วงเวลาราว ๕๐๐ ปี ถึง ๔๒๘ ปีก่อน        
คริสตศกัราช (c. 500-428 BCE)๒๐๗ โดยเกิดที่เมืองคลาโซเมเน (Clazomenae) นครรัฐกลุ่มไอโอเนีย 
ในเอเซียไมเนอร์ (Asia Minor) อแนกซากอรัสเดินทางไปที่เอเธนส์ (Athens) และใชชี้วิตอยูท่ี่นั่น
เป็นเวลา ๓๐ ปี ในวฏัจักรแห่งสติปัญญากับสหายของเขาที่ ช่ือ เพอริเคิลส์ (Pericles). . . และ
เสียชีวิตลงเม่ือ ๔๒๘ ปี ก่อนคริสตศกัราช ที่เมือง แลมพซ์าคสั (Lampsacus) ทางตอนเหนือของ
ประเทศกรีก๒๐๘ 

อแนกซากอรัส เสริมแนวคิดของปาร์เมนิเดส ดว้ยการยนืยนัว่า “ปฐมธาตุ” ไดแ้ก่ แก่น
แทต้ามธรรมชาติทั้งมวล (all natural substances) ไม่ควรมีเพียงแต่ธาตุ ๔ เท่านั้น และปฐมธาตุจะ
ไม่สามารถเปล่ียนแปลงได้๒๐๙ โดยมีความคิดเฉกเช่นเดียวกับนักปรัชญาธรรมชาติทั้งหมดใน
ช่วงเวลาเดียวกนันั้น ดงัที่อแนกซากอรัสอธิบายวา่ โลกเกิดขึ้นมาจากกลีภพยคุบรรพกาล (primeval 
chaos) ในตอนแรก สรรพส่ิง (สสารชนิดต่าง ๆ) ถูกผสมผสานเขา้ดว้ยกนัในขอบเขต (extent) ที่ไม่
มีความแตกต่างกัน ทว่า จิตใจ หรือ อนุตรจิต (Nous) เป็นเหตุให้การเคล่ือนไหวแบบหมุนรอบ 
(whirling motion) เร่ิมตน้ขึ้น ซ่ึงท าใหว้ตัถุชนิดต่าง ๆ (different materials) แยกห่างออกจากกนั ใน
ลกัษณะของการหมุนเหวี่ยง (centrifuge) ซ่ึงน าไปสู่ก าเนิดสุรเสียงแห่งจกัรวาล (articulation of the 
cosmos) ที่จุดศูนยก์ลางแห่งจกัรวาล (center of the cosmos) คือโลกที่มีลกัษณะแบนราบ (flat earth) 
รายลอ้มไปดว้ยกลุ่มของกอ้นหิน (stony bodies) ในสรวงสวรรค ์(heavens) ภายใตก้ารเคล่ือนที่แบบ
หมุนวนของจกัรวาล (cosmic vortex motion) ดวงอาทิตย ์(The sun) คือกอ้นหินที่ร้อนระอุและดวง

                                                         
๒๐๖ ดูรายละเอียดใน ภาคผนวก. 
๒๐๗ ๕๐๐ ปี ถึง ๔๒๘ ปีก่อนคริสตศกัราช ตรงกบัพุทธศกัราช ๔๓ ถึง ๑๑๕. 
๒๐๘ Daniel W. Graham, ‚Anaxagoras of Clazomenae‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 1, ed. 

by Donald M. Borchert, Second Edition, 10 Vols., (Farmington Hills : Thomson Gale, 2006) : 181. 
๒๐๙ ‚Anaxagoras went further to meet Parmenides by asserting that all natural substances, not 

just a privileged four, were elementary and unchangeable.‛ - David J. Furley, ‚Parmenides of Elea‛, 
Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7 : 127. 



๗๑ 
 
จนัทร์ (moon) คือกลุ่มของพื้นดิน (earthy body) ๒๑๐ เป็นค าอธิบายที่แสดงให้เห็นถึงการแยกสรวง
สวรรคอ์อกจากโลกมนุษย์๒๑๑ แนวคิดเร่ืองก าเนิดแห่งจกัรวาลในลกัษณะน้ีถูกอธิบายตามรูปแบบที่
ถูกวางไว้โดย อแนกซิมานเดอร์ (Anaximander) และย ังแสดงให้เห็นถึงอิทธิพลที่ มี ต่อ              
อแนกซิเมเนส (Anaximenes) ในบางรายละเอียด อยา่งไรก็ตาม อแนกซากอรัสอาจจะอธิบายตาม
รูปแบบของจกัรวาลวิทยาของปาร์เมนิเดส (Parmenides’ s cosmology) ในเร่ืองค าอธิบายกลุ่มของ
สรวงสวรรคใ์ห้เป็นกลุ่มของระบบจกัรวาล ก็เป็นได้๒๑๒ ทฤษฎีดงักล่าวน้ี น าไปสู่แผนภูมิรูปภาพ
แสดงกระบวนการเกิดโลกจากปฐมธาตุของอแนกซากอรัส ต่อไปน้ี 

 

 

 

 
 

                                                         
๒๑๐ Daniel W. Graham, ‚Anaxagoras of Clazomenae‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 1 : 

181. 
๒๑๑ ‚explain the separation of heaven from earth‛ - Stephen Menn, ‚Aristotle‛, Encyclopedia of 

Philosophy, Vol. 1, ed. by Donald M. Borchert, Second Edition, 10 Vols., (Farmington Hills : Thomson Gale, 
2006) : 271. 

๒๑๒ Daniel W. Graham, ‚Anaxagoras of Clazomenae‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 1 : 
181. 

กลีภพ (chaos) 

ปฐมธาตุ 

หมุน
เหวีย่ง 

สสารชนิดต่าง ๆ อนุตรจิต (Nous) 

 

โลก จกัรวาลหมุนวน สวรรค ์พระอาทิตย ์ พระจนัทร์ 

แผนภูมรูิปภาพ ๒. ๗  แสดงกระบวนการเกดิโลกจากปฐมธาตุของอแนกซากอรัส 



๗๒ 
 

จากแผนภูมิรูปภาพ จะเห็นไดว้่า อนุตรจิตเป็นตน้เหตุที่ท  าให้เกิดการเคล่ือนไหวแบบ
หมุนเหวีย่งอนัส่งผลใหเ้กิดจกัรวาลตามมา ในมุมมองน้ีจึงนับไดว้่า อแนกซากอรัส ให้ความส าคญั
แก่จิต ดงัจะเห็นไดจ้ากหน่ึงในทฤษฎีของอแนกซากอรัส อนัเป็นนวตักรรมและมีความน่าสนใจไม่
นอ้ย ไดแ้ก่ “ปรัชญาของจิต” (philosophy of mind) อแนกซากอรัส อธิบายว่า จิตใจ (mind) มีส่วน
ส าคญัในการเร่ิมตน้ของการหมุนวนของจกัรวาล (cosmic vortex) กล่าวคือ จิตใจมีลกัษณะที่ “ไร้
ขอบเขต (boundless) เป็นอิสระ (autonomous) และแยกขาดจากวตัถุ (mixed with no object)‛ และ 
“ประณีตที่สุด (finest) ในบรรดาวตัถุทั้งมวล และบริสุทธ์ิ (purest) รวมถึงมันยงัด าเนินการ
ควบคุมดูแล (oversight) อย่างสมบูรณ์เหนือสรรพส่ิง ด้วยอ านาจที่เหนือกว่าอย่างยิ่ง๒๑๓ ดับที่     
พลาโต ้(Plato) เห็นทศันะหน่ึงของอแนกซากอรัสที่เป็นการน าเสนอหนทางใหม่ในการอธิบาย
จกัรวาลวทิยาวา่ “จิตเป็นตวัจดัระเบียบของสรรพส่ิง” (Mind ordered everything)๒๑๔ การแยกจิตใจ
ออกจากสสารอยา่งเด็ดขาดเช่นน้ี กลายเป็นประเด็นที่นกัปรัชญายคุต่อมาหยบิยกน าไปสร้างปรัชญา
จิตนิยม (Idealism) แอนกซากอรัสจึงได้รับการยกย่องให้เป็นหน่ึงในบรรดาผูใ้ห้ก าเนิดปรัชญา     
จิตนิยม ถึงกระนั้นก็ตาม ปรัชญาของอแนกซากอรัสจดัเป็นทวินิยม (Dualism) เพราะยอมรับว่า
ความจริงสูงสุดมีอยู่  ๒ อย่าง คือ  จิต (mind) และสสาร (matter)๒๑๕ นอกจากนั้ น ในทาง        
จกัรวาลนิยม อแนกซากอรัสนบัเป็นปรัชญาเมธีคนแรกที่สนับสนุน รังสรรคนิ์ยม (creationism)๒๑๖ 
เขารับเอาการก่อตวัถึงขีดสุดของทศันะแบบพหุนิยม (pluralism) โดยอธิบายปฐมเหตุแห่งการ
เคล่ือนไหวเพิม่เขา้ไป๒๑๗ 

 

๒.๔.๙  ส านักปรมาณูนิยม (Atomism) 
 

ส านกัปรมาณูนิยม เป็นช่ือที่เรียกตามแนวคิดที่ให้ความส าคญักบัอะตอมหรือปรมาณู
วา่เป็นส่ิงที่เป็นเน้ือแทข้องสรรพส่ิง โลกและจกัรวาลเป็นปรากฏการณ์ที่อธิบายไดด้ว้ยอะตอมหรือ

                                                         
๒๑๓ Ibid. : 182. 
๒๑๔ ดูรายละเอียดใน Ibid. : 183. 
๒๑๕ W.T. Stace, A Critical History of Greek Philosophy, p. 101., Daniel W. Graham, 

‚Anaxagoras of Clazomenae‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 1, ed. by Donald M. Borchert, Second 
Edition, 10 Vols., (Farmington Hills : Thomson Gale, 2006) : 182. 

๒๑๖ Daniel W. Graham, ‚Anaxagoras of Clazomenae‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 1 : 
182. 

๒๑๗ ‚he adopted an extreme form of pluralism plus a first cause of motion‛ - W. K. C. Guthrie, 
‚Pre-socratic Philosophy‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7 : 763. 



๗๓ 
 
ปรมาณูเท่านั้ น ประกอบไปด้วยปรัชญาเมธี ๒ ท่าน ได้แก่ (๑) ลิวซิปปุส (Leucippus) และ             
เดโมคริตุส แห่งอบัเดรา (Democritus of Abdera) ดงัต่อไปน้ี 

ก.  ลิวซิปปุส (Leucippus)๒๑๘ 
ส านักปรมาณูนิยม (atomists) ที่ เ ป็นชาวกรีกสองท่านแรก ได้แก่  ลิวซิปปุส 

(Leucippus) และเดโมคลิตุส (Democritus) โดยลิวซิปปุสเป็นผูริ้เร่ิม (originator) คิดคน้ทฤษฎี
อะตอม (atomic theory) ก่อน และไดช่ื้อว่าเป็น “ระบบแห่งโลกอนัยิง่ไหญ่” (The Great World 
System)๒๑๙ เขามีชีวิตอยู่ในช่วงระยะเวลา ศตวรรษที่ ๕ ก่อนคริสตศักราช๒๒๐ (fifth century 
BCE)๒๒๑ และมีความเป็นไปไดท้ี่จะเกิดที่เมืองไมเลตุส (Miletus) มากกว่าที่อ่ืน (หลกัฐานบางแห่ง
รายงานวา่เกิดที่ อีเลีย (Elea) หรือ อบัเดรา (Abdera)๒๒๒ 

ลิวซิปปุส มีหลกัการที่ใกลเ้คียงกบัของ ปาร์เมนิเดส (Parmenides) เร่ือง “สัต” (Being) 
ส าหรับอะตอมแต่ละหน่วย (individual atoms) ที่ไม่มีผูส้ร้างขึ้น (ungenerated) ท  าลายไม่ได ้
(indestructible) ไม่แปรเปล่ียน (unalterable) เป็นเอกพนัธ์ (homogeneous) แข็ง (solid) และแบ่ง
ส่วนไม่ได้ (indivisible) นอกจากนั้นยงัมีจ  านวนที่อนันต์ (infinite) และกระจายตวัอยู่ในที่ว่าง 
(void) ที่อนันตไ์ร้ขอบเขต มีรูปร่างต่าง ๆ (shapes) ที่หลากหลายไม่จ ากัด (infinitely various) 
ส าหรับลิวซิปปุสแลว้ อะตอม (atoms) และที่ว่าง (void) เท่านั้นที่แทจ้ริง๒๒๓ และเป็นปฐมธาตุของ
สรรพส่ิง เขาแสดงกระบวนการเกิดโลกและจกัรวาลอันมีสาเหตุมาจากปฐมธาตุไวด้ังแผนภูมิ
รูปภาพต่อไปน้ี 

 
 
 
 
 

                                                         
๒๑๘ ดูรายละเอียดใน ภาคผนวก. 
๒๑๙ Richard D. McKirahan, Philosophy Before Socrates An Introduction with Texts and 

Commentary, Second Edition, p. 303. 
๒๒๐ G. E. R. Lloyd, ‚Leucippus and Democritus‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 5, ed. by 

Donald M. Borchert, Second Edition, 10 Vols., (Farmington Hills : Thomson Gale, 2006) : 297. 
๒๒๑ ศตวรรษท่ี ๕ ก่อนคริสตศกัราช (๕๐๐ ปี ก่อนคริสตศกัราช) ตรงกบั พุทธศกัราช ๔๓. 
๒๒๒ G. E. R. Lloyd, ‚Leucippus and Democritus‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 5 : 298. 
๒๒๓ Ibid. : 299. 
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จากแผนภูมิ รูปภาพดังกล่าว ลิวซิปปุส อธิบายก า เ นิดแห่งโลกและจักรวาล 

(cosmogony) ไวว้่า มีกระบวนการที่เร่ิมตน้จากเม่ืออะตอมกลุ่มใหญ่กลุ่มหน่ึง (a large group of 
atoms) ถูกแยกโดดเด่ียว (isolated) อยูใ่นที่ว่างอนักวา้งใหญ่ไพศาล (great void) จากนั้นจึงรวมกนั
เป็นกลุ่มก้อน (conglomerate) และก่อตวัเป็นการหมุนรอบ (whirl) หรือหมุนวน (vortex) ใน
ลกัษณะของอะตอมที่มีรูปร่างและขนาดคลา้ยกนั (similar shape and size) ไปดว้ยกนั อะตอมที่
ละเอียดกวา่ (finer atoms) จะถูกบีบออกไปสู่ที่ว่างดา้นนอก (outer void) ทิ้งให้อะตอมที่คงอยูด่า้น
ในโน้มเขา้หาศูนยก์ลาง(tend toward the center) เพื่อก่อตวัเป็นชั้นบรรยากาศส่วนใหญ่ (spherical 
mass) อะตอมจ านวนมากจะถูกดูด (are drawn) เขา้สู่ชั้นบรรยากาศส่วนใหญ่ผ่านการหมุนรอบ ท า
ใหบ้างส่วนของอะตอมเหล่าน้ีลุกใหม ้(ignited) ดว้ยการเปล่ียนแปลงความเร็วอยา่งส้ินเชิง ดงันั้น 
จึงเกิดการก่อตวัเป็นรูปร่างของกลุ่มสรวงสวรรค ์(heavenly bodies) ในขณะที่โลกถูกก่อตวัโดย
อะตอมทั้งหลายที่รวมตวัติดกนั (cohere) อยูภ่ายในศูนยก์ลางของชั้นบรรยากาศส่วนใหญ่ (center of 

จุดศนูยก์ลาง 

อะตอมหยาบ 

อะตอมละเอียด 

ทีว่่าง (void) 

โลกมนุษย ์

สรวงสวรรค ์

ปฐมธาตุ 

อะตอม (atom) 

แผนภูมรูิปภาพ ๒. ๘  แสดงกระบวนการเกดิโลกและจกัรวาลจากปฐมธาตุของลวิซิปปุส 
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the mass) กระบวนการของการก าเนิดแห่งจกัรวาลมิไดมี้เพียงหน่ึงเดียว (not unique) แต่ทว่ามีโลก
จ านวนนบัไม่ถว้น (innumerable worlds) ดว้ยเหตุวา่อะตอมและที่วา่งเป็นอนนัต ์(infinite)๒๒๔ 

ข.  เดโมคริตุส แห่งอับเดรา (Democritus of Abdera)๒๒๕ 
เดโมคริตุส (Democritus) เกิดที่เมืองอบัเดรา (Abdera) แควน้เธรส เม่ือช่วงระยะเวลา 

๔๖๐ ปี ถึง ๓๗๐ ปี ก่อนคริสศกัราช๒๒๖ (c. 460-c.370 BCE)๒๒๗ อาริสโตเติล (Aristotle) กล่าวว่า 
โมคริตุส ถูกแนะน ามิให้เกิดความสับสนโดยตรรกศาสตร์เชิงนามธรรมของปาร์เมนิเดส 
(Parmenides) และยดึถือเอาขอ้ถกเถียง (argument) ที่สมบูรณ์กว่าจากนักวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ 
(natural scientist) ความเป็นจริงประกอบไปด้วยส่วนประกอบที่มีขนาดเล็กจ านวนมาก และ
แบ่งแยกไม่ได ้(a-tomos หมายถึงไม่สามารถตดัทอนได้) ซ่ึงเคล่ือนไหวอยูใ่นอวกาศอนัอนันต ์
(infinite space)๒๒๘ และเช่นเดียวกบั ลิวซิปปุส เดโมคริตุส มีความเช่ือวา่ “อะตอมกบัที่ว่างเท่านั้นที่
เป็นปฐมธาตุของโลก” ๒๒๙ เขา อธิบายทฤษฎีอะตอม ไวว้า่  

อะตอม (atoms) มีลกัษณะที่เป็นของแข็ง (solid) และเป็นเอกพนัธ์ (homogeneous) แต่ทว่า
แปรผนัไดไ้ม่จ  ากดั (infinitely variable) ทั้งขนาด (size) และรูปทรง (shape) ณ. สถานที่ที่
ต่างกนัในอนนัต ์(infinite) อะตอมทั้งหลายจะปะทะ (collided) และพวัพนักนัอยู ่(entangled) 
การพุ่งเข้าเก่ียวหากัน ส่วนนูน (convex) เช่ือมต่อเขา้สู่ส่วนเวา้ (concave) เป็นตน้ การ
เคล่ือนไหวอยา่งต่อเน่ืองก่อใหเ้กิดการหมุนวน (vortex) ในลกัษณะส่ิงที่มีขนาดใหญ่และหนัก
กว่าจะตกลงสู่ ศูนย์กลางและที่ มีขนาดเล็กและ เบากว่าที่ ยื่นออกมา สู่ เส้นรอบวง 

                                                         
๒๒๔ Ibid. : 299. 
๒๒๕ ดูรายละเอียดใน ภาคผนวก. 
๒๒๖ G. E. R. Lloyd, ‚Leucippus and Democritus‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 5 : 297-

298. 
๒๒๗ ๔๖๐ ปีก่อนคริสศกัราช ตรงกบั พุทธศกัราช ๘๓. 
๒๒๘ ‚Democritus, said Aristotle, is to be commended for refusing to be dazzled by the abstract 

logic of Parmenides and for relying on the kind of argument more proper to a natural scientist. Reality consists 
of innumerable microscopic and indivisible (a-tomos = uncuttable) bodies in motion in infinite space.‛ - W. K. 
C. Guthrie, ‚Pre-socratic Philosophy‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7 : 763. 

๒๒๙ ดูรายละเอียดใน Bertrand Russell, The History of Western Philosophy, p. 85., ‚Only atoms 
and the void exist.‛ - Ibid. 
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(circumference) จกัรวาลก่อตวัขึ้นจากอะตอมในลกัษณะดงักล่าวมาน้ี นอกจากนั้น ยงัมีโลก 
(world) เป็นจ านวนมาก และไม่ทั้งหมดที่มีลกัษณะเหมือนกบัโลกมนุษยข์องเรา๒๓๐  

นอกจากนั้น เขายงัอธิบายไวด้้วยว่า “ในบางโลกยงัไม่มีดวงอาทิตย ์หรือดวงจนัทร์ 
และขาดซ่ึงความช้ืน (lack moisture) และรูปแบบทั้งหมดของชีวิต (all forms of life)”๒๓๑ และยงั
อธิบายวิญญาณ (soul) หรือหลกัการของชีวิต (life principle) ว่าประกอบไปดว้ยอะตอมที่มีความ
เรียบ (smooth) เป็นทรงกลม (round) และยงัเคล่ือนที่ได้ง่ายกว่าการสงบน่ิง (the rest) รวมถึง
ติดต่อส่ือสาร (impart) กบัร่างกายด้วยพลงัแห่งการเคล่ือนไหวและประชาน (cognition) ส าหรับ 
“วญิญาณและจิตมีความเหมือนกนั” (soul and mind are the same) กล่าวคือประกอบไปดว้ยอะตอม
ชนิดเดียวกัน “วิญญาณ” (Soul) กระจายอยู่ (dispersed) ทัว่ร่างกาย สลับไปมากับอะตอมของ
ร่างกาย (body atoms) แต่ทว่า “จิต” (mind) ปรากฏขึ้นเพื่อเก็บสะสมอนุภาคที่ละเอียดที่สุด (finest 
particles) เหล่าน้ีไวซ่ึ้งมีที่ตั้ง (located) อยูบ่ริเวณทรวงอก (breast) ถึงแมว้่าวตัถุต่าง ๆ ที่ช้ีทางแห่ง
การเห็น (sight) และการไดย้นิ (hearing), การล้ิมรส (taste) และการดมกล่ิน (smell) จะเป็นส่ิงไม่
จริง (unreal) แต่ก็น าพาให้จิต (mind) ไดพ้บกับขอ้เท็จจริง (the truth) เก่ียวกบัความเป็นจริง 
(reality)๒๓๒ จากความเช่ือของเดโมคริตุสในเร่ืองความจริงสูงสุดว่าเป็นอนุภาคของสสารรวมถึง
วญิญาณวา่เป็นปรมาณูน้ี ท  าใหเ้ดโมคริตุสเป็นนกัปรัชญาในกลุ่มวตัถุนิยมอยา่งไม่ตอ้งสงสยั 

 

๒.๔.๑๐  โปรทากอรัส แห่งอับเดรา (Protagoras of Abdera)๒๓๓ 
 

โปรทากอรัส แห่งอับเดรา (Protagoras of Abdera) แควน้เธเรส (Thrace) เป็นผูท้ี่มี
ช่ือเสียงที่สุดในบรรดากลุ่มโซฟิสต ์(Sophists) เกิดในช่วงเวลา ๔๙๐ ปีก่อนคริสศกัราช (490 BCE) 

                                                         
๒๓๐ ‚They are solid and homogeneous but infinitely variable in size and shape. At different 

places in the infinite, they have collided and become entangled. Projections hook together, convex fits into 
concave, and so on. Their continued motion sets up a vortex in which the larger and heavier fall into the center 
and the smaller and lighter are extruded to the circumference; in this way a cosmos is formed. There are many 
worlds, and not all are similar to our own.‛ - W. K. C. Guthrie, ‚Pre-socratic Philosophy‛, Encyclopedia of 
Philosophy, Vol. 7 : 763. 

๒๓๑ ‚some worlds have no sun or moon and that some lack moisture and all forms of life‛ - G. E. 
R. Lloyd, ‚Leucippus and Democritus‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 5 : 299. 

๒๓๒ W. K. C. Guthrie, ‚Pre-socratic Philosophy‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7 : 764. 
๒๓๓ ดูรายละเอียดใน ภาคผนวก. 
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และคาดว่าเสียชีวิตลงภายหลงัในช่วงเวลา ๔๒๑ ปี ก่อนคริสตศกัราช (421 BCE)๒๓๔ ตามค าบอก
เล่าของ พลาโต ้(Plato) โปรทากอรัส เป็นบุคคลแรกที่ประกาศตนเองว่าเป็น “โซฟิสตมื์ออาชีพ” 
(professional Sophist)๒๓๕ 

ปรัชญาของโปรทากอรัสเร่ิมตน้จากความสงสยัของเขา วา่เพราะเหตุใดเหล่านักคิดต่าง
ก็ได้รับค าตอบของตนในเร่ือง “ความจริงแท้” แตกต่างกันออกไป ในขณะที่  ปาร์เมนิเดส 
(Parmenides) ปฏิเสธโลกที่ปรากฏ (world of seeming) และยอมรับโลกแห่ง “สัต” (world of being) 
ส่วนโปรทากอรัส เสนอเส้นทางตรงกันขา้มกันด้วยค าอธิบายโลกที่ว่า ทุกส่ิงอันปรากฏ (all 
appearances) ต่างเป็นความจริง (true) และไม่มีอะไรภายนอกหรือนอกเหนือจากทุกส่ิงที่ปรากฏขึ้น
น้ี ซ่ึงเก่ียวขอ้งกับการมีอยู่ร่วมกัน (copresence) ของคุณลักษณะที่ต่อตา้น และตรงกันขา้มกัน 
(opposed and contradictory qualities) เหตุน้ี โปรทากอรัส จึงอธิบายการมีอยูร่่วมกนั (copresence) 
ผ่านหลักการ “เคร่ืองวดั-มนุษย”์๒๓๖ ทั้ งในส่วนที่เป็นรากฐานแห่งทฤษฎีทางจิตนิยมอัตวิสัย 
(subjective idealism) หรือรากฐานแห่งหลกัการของปรากฏการณ์โลกซ่ึงประกอบไปดว้ยส่ิงตรงกนั
ข้ามต่าง ๆ (opposites) ที่เป็นแนวคิดทางสัญลักษณ์ (typical) แห่งยุคก่อนโสเครติส (pre-
Socratics)๒๓๗ เขากล่าววา่ “มนุษยเ์ป็นเคร่ืองวดัสรรพส่ิง”๒๓๘ ของสรรพส่ิงที่เป็นรวมถึงสรรพส่ิงที่
ไม่เป็น๒๓๙ อะไรจริงอะไรเทจ็ลว้นขึ้นอยูก่บัดุลยพนิิจของแต่ละคน ใครวา่อะไรจริงก็จริงส าหรับเขา
ผูน้ั้น คนอ่ืนมิอาจคดัคา้นได ้และดว้ยเหตุน้ีเองท าให้ โปรทากอรัส มิไดแ้สดงทศันะเร่ืองปฐมธาตุ
เอาไวแ้ต่ประการใด 

 

 
 

                                                         
๒๓๔ 490 -421 BCE ตรงกบั พุทธศกัราช ๕๓-๑๒๒. 
๒๓๕ G. B. Kerferd, ‚Protagoras of Abdera‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 8, ed. by Donald 

M. Borchert, Second Edition, 10 Vols., (Farmington Hills : Thomson Gale, 2006) : 91. 
๒๓๖ ดูรายละเอียดใน W.T. Stace, A Critical History of Greek Philosophy, p. 112., Ibid. : 93. 
๒๓๗ G. B. Kerferd, ‚Protagoras of Abdera‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 8 : 93. 
๒๓๘ W.T. Stace, A Critical History of Greek Philosophy, p. 112. 
๒๓๙ ‚man is the measure of all things, of things that are that [or ‘how’] they are and of things that 

are not that [or ‘how’] they are not.‛ - G. B. Kerferd, ‚Protagoras of Abdera‛, Encyclopedia of Philosophy, 
Vol. 8 : 91. 
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๒.๔.๑๑  โสเครติส แห่งเอเธนส์ (Socrates of Athens)๒๔๐ 
 

โสเครติส (Socrates) ปรัชญาเมธีผูย้ิง่ใหญ่ เจา้ของค ากล่าวที่ว่า “ขา้พเจา้ไม่รู้อะไรเลย” 
ที่เป็นค ากล่าวเชิงปฏิทรรศน์ (paradoxically) ว่า “ขา้พเจา้ไม่รู้อะไรเลย นอกจากส่ิงที่ขา้พเจา้ไม่
รู้”๒๔๑ เขามีชีวิตอยูใ่นช่วงระยะเวลา ๔๗๐ ถึง ๓๙๙ ปี ก่อนคริสตศกัราช (c. 470–399 BCE)๒๔๒   
เครติส เกิดที่เมืองเอเธนส์ (Athens) พร้อมดว้ยวิธีการโตแ้ยง้เหตุผลแบบใหม่ (new argumentative) 
ที่น่าต่ืนเตน้ รวมถึงการตั้งค  าถามที่ส าคญัจากความเช่ือเดิมเร่ืองเทววิทยา (theology) หลกัประพฤติ
ตน (morals) และสงัคม (society) ซ่ึงสร้างความน่าสนใจเป็นอยา่งมากใหแ้ก่ โสเครติส๒๔๓ 

โสเครติสไดช่ื้อว่าเป็นปรัชญาเมธีผูย้ิง่ใหญ่ตลอดกาล ค  าสอนของเขายงัคงอยูต่ลอด
ช่วงงานของศิษยข์องเขาที่ช่ือ “พลาโต”้๒๔๔ ในปีคริสตศกัราช ๑,๗๘๗ โสเครติสถูกพิจารณาตดัสิน
โทษให้ถูกประหารชีวิตดว้ยการด่ืมยาพิษในคดีความคิดเห็นนอกรีต (heresy)๒๔๕ จากหลกัฐานที่
ไดรั้บการบนัทึกไวใ้นงานเขียนของเพลโตช่ือ บทสนทนาของฟลาโด (Plato’s Phaedo) เล่าถึงการ
สนทนาของเหล่าสาวกในเร่ืองความอมตะของวิญญาณ (immortality of the soul) และภารกิจของ
ปรัชญาในการปลดปล่อยวิญญาณออกจากเคร่ืองพนัธนาการคือร่างกาย๒๔๖ อย่างไรก็ตาม เม่ือ
พจิารณาประเด็นเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวติ กลบัไม่พบหลกัฐานใด ๆ ที่จะตีความไดถึ้งทศันะ
ของเขา 

 

                                                         
๒๔๐ ดูรายละเอียดใน ภาคผนวก. 
๒๔๑ ‚Socrates was regularly reported as having said that he knew nothing, or, paradoxically, that 

he knew nothing except that he knew nothing.‛ - C. C. W. Taylor, ‚Socrates‛, Encyclopedia of Philosophy, 
Vol. 9, ed. by Donald M. Borchert, Second Edition, 10 Vols., (Farmington Hills : Thomson Gale, 2006) : 108. 

๒๔๒ ๔๗๐ ถึง ๓๙๙ ปี ก่อนคริสตศกัราช ตรงกบั พุทธศกัราช ๗๓ ถึง ๑๔๔. 
๒๔๓ C. C. W. Taylor, ‚Socrates‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 9 : 105. 
๒๔๔ ‚Socrates, shown in this 20 th-century-CE illustration, is considered to be one of the greatest 

philosophers of all time. His teachings survive through the work of his pupil Plato.‛ - Tim Harris (ed.), Ancient 
Greece : an illustrated history, p. 132. 

๒๔๕ ‚The Death of Socrates was painted by Jacques- Louis David in 1787 CE. Socrates was 
condemned to death for heresy and died by taking hemlock.‛ - Ibid., p. 133. 

๒๔๖ ‚Socrates was condemned to death. Plato’s Phaedo gives a moving picture of his last hours, 
spent among his followers in discussion of the immortality of the soul and the task of philosophy to free it from 
the trammels of the body‛ - C. C. W. Taylor, ‚Socrates‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 9 : 106. 



๗๙ 
 

๒.๔.๑๒  พลาโต้ แห่งเอเธนส์ (Plato of Athens)๒๔๗ 
 

พลาโต้ (Plato) มีชีวิตอยู่ในช่วงระยะเวลา ๔๒๘/๔๒๗ ถึง ๓๓๗/๓๓๖ ปี ก่อน   
คริสตศักราช (428/427 BCE–337/336 BCE)๒๔๘ ปรัชญาเมธีผูเ้กิดในครอบครัวชนชั้นสูงชาว
เอเธนส์ (aristocratic Athenian family) บิดาช่ืออริสตนั (Ariston) เป็นผูสื้บเช้ือสายมาจากกษตัริย ์ 
โคดรุส (Codrus) ผูเ้ล่ืองช่ือ ส่วนครอบครัวของมารดา เพอริคทิโอเน (Perictione) ก็มีช่ือเสียงใน
ประวติัศาสตร์อยูช่่วงเวลาหน่ึง๒๔๙ พลาโต ้(Plato) เป็นศิษยค์นแรก ๆ ของปรัชญาเมธีผูย้ิง่ใหญ่ช่ือ 
“โสเครติส” และในที่สุดเขาก็มีบุคลิกภาพส าคญัที่เหมาะสมกบัตวัเอง๒๕๐ มีช่ือเดิมว่า อาริสโตเคล็ส 
(Aristocles) ที่กรุงเอเธนส์ พลาโตเ้ป็นผูก่้อตงัส านัก อะคาเดมี (school of Academy) ซ่ึงนับเป็น
ส านกัการศึกษาขั้นสูงแห่งแรกของตน้คริสตศตวรรษที่ ๔๒๕๑ เป็นมหาวทิยาลยัแห่งแรกของกรีก 

ในงานนิพนธข์องพลาโตท้ี่ช่ือ ฟิเลบสั (Philebus) กล่าวว่า หลกัการทั้ง ๒ ประการคือ
ขีดจ ากดั และไร้ขีดจ ากดั (Limit and the Unlimited) เป็นตวับญัญติัพื้นฐานของล าดบัจกัรวาลทั้ง ๔ 
คือ (๑) ไร้ขีดจ ากดั (Unlimited) (๒) ขีดจ ากดั (Limit) (๓) การผสมผสาน (Mixture) และ (๔) การ
ใชเ้หตุผล (rational) ที่รวมถึงมโนคติบางประการทางจกัรวาลวิทยาของ ไทมาอุส (Timaeus) ที่ว่า 
“สตั ทั้งปวงที่ปรากฏอยูใ่นเอกภพในขณะน้ี” คือการผสมผสานส่วนผสมของขีดจ ากดั (Limit) และ
ไร้ขีดจ ากดั (Unlimited) ภายใตอิ้ทธิพลของเหตุปัจจยัทางสติปัญญา (nous)๒๕๒ จุดศูนยก์ลางของ

                                                         
๒๔๗ ดูรายละเอียดใน ภาคผนวก. 
๒๔๘ ๔๒๘/๔๒๗ ถึง ๓๓๗/๓๓๖ ปี ก่อนคริสตศกัราช ตรงกบั พุทธศกัราช ๑๑๕/๑๑๖ ถึง ๒๐๖/

๒๐๗. 
๒๔๙ Charles H. Kahn, ‚Plato‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7, ed. by Donald M. Borchert, 

Second Edition, 10 Vols., (Farmington Hills : Thomson Gale, 2006) : 581. 
๒๕๐ ‚Plato, originally a pupil of the great philosopher Socrates, eventually became an important 

figure in his own right.‛ - Tim Harris (ed.), Ancient Greece : an illustrated history, p. 134. 
๒๕๑ ‚Plato began to gather together the group of students and researchers in science, mathematics 

and philosophy that became known as the school of the Academy. The early fourth century saw the creation in 
Athens of the first fixed schools of higher education‛ - Charles H. Kahn, ‚Plato‛, Encyclopedia of Philosophy, 
Vol. 7 : 582., ดูรายละเอียดใน Anthony Kenny, An illustrated brief history of western philosophy, 2nd ed., 
(Oxford : Blackwell Publishing Ltd., 2006), p. 13., และดูรายละเอียดใน Tim Harris (ed.), Ancient Greece : an 
illustrated history, p. 122. 

๒๕๒ ‚In the Philebus these two principles provide the basis for a fourfold cosmic scheme that 
includes several ideas figuring also in the cosmology of the Timaeus. ‚All the beings that are now present in the 
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ปรัชญาแบบพลาโตไ้ด้แก่ทฤษฎีทางอภิปรัชญาแห่งแบบหรือมโนคติ (metaphysical theory of 
Forms or Ideas)๒๕๓ ซ่ึงหมายความว่า ทุกส่ิงทุกอยา่งบนโลกน้ีถอดมาจากโลกของแบบ ‚เพลโต
เรียกส่ิงสากลว่าเป็นโลกแห่งมโนคติหรือแบบ”๒๕๔ ผูว้ิจยัจึงมีความเห็นว่า เม่ือส่ิงทั้งปวงบนโลก
ถอดมาจากโลกของมโนคติหรือแบบแลว้ ปฐมธาตุของโลกและชีวติของพลาโต ้ก็คือ “มโนคติหรือ
แบบ” นัน่เอง ซ่ึงมนุษยจ์ะสามารถเขา้ถึงไดด้ว้ยเหตุผล หรือปัญญาเท่านั้น 

เพลโตเช่ือว่า ความจริงหรือเน้ือแทข้องจกัรวาลมีเพียง ๒ อยา่ง ไดแ้ก่ (๑) สสาร และ 
(๒)  จิต ในดา้นจกัรวาลวิทยาปรัชญาของท่านเป็นทวินิยมเพราะเห็นว่า ส่วนประกอบที่ท  าให้เกิด
โลกแห่งสมัผสัมี ๒ อยา่งคือ มโนคติและสสาร เป็นเทวนิยมเพราะยอมรับว่า มีพระเจา้ผูส้ร้างโลก 
พลาโต ้เช่ือวา่ สสารไม่ใช่มายา มีอยูจ่ริง แต่ไม่มีความเป็นจริงของตนเอง ที่มีอยูไ่ดน้ั้นเพราะอาศยั
ความเป็นจริงของจิต นั่นคืออาศยัความเป็นจริงของส่ิงสากล (Universals) ในโลกแห่งมโนคติ 
(world of ideas) มาค ้าประกนัสสารเอาไว ้ลกัษณะเช่นน้ีท าใหพ้ลาโตเ้ป็น ทวนิิยมแบบรังสรรคนิ์ยม 
ดงัค  ากล่าวของ สมภาร พรมทา ที่ว่า “เพลโต เช่ือว่า กฎธรรมชาติเป็นส่ิงที่มีอยูจ่ริง กฎดงักล่าวน้ี
เป็นนามธรรม และด ารงอยูอ่ยา่งเป็นอิสระจากสรรพส่ิงในจกัรวาล กฎธรรมชาติมีแบบของส่ิงต่าง 
ๆ อยูก่่อนแลว้”๒๕๕ 

อย่างไรก็ดี ยงัไม่มีบทสรุปที่ชัดเจนอยา่งส้ินเชิงว่าพลาโตย้อมรับแนวคิดเร่ือง “การ
สร้างอยา่งแทจ้ริง” (actual creation) ส่ิงหน่ึงที่แน่นอนก็คือ เขาไม่เช่ือว่ามีการสร้าง (creation) ที่มา
จากความว่างเปล่า (nothing) ถึงกระนั้น การด ารงอยู ่(exists) ของเอกภพ (universe) ในทศันะของ 
พลาโตท้ี่ปรากฏอยูใ่นงานนิพนธ์ของพลาโตช่ื้อ ทิเมอัส (Timaeus) กล่าวถึง “สัตที่มีชีวิต” (living 
being) ซ่ึงมีการเคล่ือนตวัอยู่เป็นปกติ (regular movements) ตามกาลก าหนด (define time-
chronos)๒๕๖ ส าหรับทฤษฎีทางจกัรวาลวิทยาของพลาโต ้ตามโครงสร้างแลว้ จกัรวาลแบบ ทิเมอสั 
(Timaeus cosmos) เป็นลักษณะที่โลกเป็นศูนยก์ลางแห่งจกัรวาล (geocentric) ซ่ึงมีกลุ่มสรวง

                                                                                                                                                                 
universe‛ are analyzed as a blended Mixture of Limit and Unlimited, under the causal influence of Intelligence 
(nous).‛ - Charles H. Kahn, ‚Plato‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7 : 601. 

๒๕๓ Ibid. : 595. 
๒๕๔ ‚Plato identified the intelligible with the world of Ideas or Forms.‛ - Bruce A. Aune, 

‚Possibility‛,  Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7, ed. by Donald M. Borchert, Second Edition, 10 Vols., 
(Farmington Hills : Thomson Gale, 2006) : 720. 

๒๕๕ สมภาร พรมทา, พุทธปรัชญา มนุษย์ สังคม และปัญหาจริยธรรม, หนา้ ๖๐. 
๒๕๖ Anthony Preus, Historical Dictionary of Ancient Greek Philosophy, (Lanham : Scarecrow 

Press, Inc., 2007), pp. 77-78. 
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สวรรค ์(heavenly bodies) เคล่ือนตวัเป็นวงกลม (moving in circles) โดยวงหลกั (The major 
circles) คือ “วงแห่งความเหมือนและความแตกต่าง” (Circles of Same and Different) ที่เคล่ือนที่อยู่
ภายในเสน้ศูนยสู์ตรแห่งทอ้งฟ้า (celestial equator) และสุริยโคจร (ecliptic) ถึงกระนั้น การค านวน
หาการเคล่ือนตวั (motion) ของดาวเคราะห์ (planets) ดงักล่าวก็เยา้ยวนในสนใจ (tantalizing) ทว่า
สั้นกระชบัจนเกินไป (truncated)๒๕๗

 

 

๒.๔.๑๓  อาริสโตเติล แห่งสตากิรา (Aristotle of Stagira)๒๕๘ 
 

อาริสโตเติล๒๕๙ (Aristotle) มี ชีวิตอยู่ในช่วงระยะเวลา ๓๘๔ ถึง ๓๒๒ ปีก่อน      
คริสตศกัราช๒๖๐ (384 BCE-322 BCE) เกิดที่เมืองสตากิรา (Stagira) ซ่ึงเป็นเมืองในอาณานิคมของ
กรีกในแควน้ มาเซโดเนีย (Macedonia) บิดาเป็นแพทยป์ระจ าพระองคข์องกษตัริยแ์ห่งมาเซโดเนีย 
อาริสโตเติลได้รับพระราชทานทุนทรัพยจ์ากพระเจา้อเล็กซานเดอร์เพื่อก่อตั้ งส านักไลเซียม 
(Lyceum) ซ่ึงภายหลงัเรียกกนัวา่โรงเรียนเพอริพาเธติค (Peripatetic school)๒๖๑ 

อาริสโตเติลเป็นลูกศิษยข์อง พลาโต ้(Plato)๒๖๒ ปรัชญาของอาริสโตเติลมีพื้นฐานอยา่ง
เป็นระบบที่มาจากการปรับปรุงแนวคิดของเขา ในเร่ืองส่ิงที่ด  ารงอยูแ่รกเร่ิม (‚ousia‛-what exists 
primarily) ด้วยการปฏิเสธแนวโน้มที่ชัดเจนของนักปรัชญาชาวกรีกยุคต้น (early Greek 
philosophers) ทั้งหมด ที่เสนอเอา “สสาร” (matter) เป็นปฐมธาตุ (primary existence) รวมถึงจุดยนื
ที่ชัดเจนของพิธากอรัส (Pythagoreans) และพลาโต้ (Plato) ที่ยืนยนัความแรกเร่ิมของแบบ 
(‚eidos‛) ประเภทของส่ิงต่าง ๆ ตามธรรมชาติ (Natural kinds) มีความบริสุทธ์ิ (virtue) ซ่ึงสามารถ
ก าหนดไดช้ดัเจน และค านิยามนั้นยงับ่งบอกชนิดของส่ิงทั้งหลายไดอ้ยา่งชดัเจนวา่อยูใ่นประเภทใด
ในธรรมชาติ๒๖๓ และดว้ยเหตุที่ประเภทของส่ิงทั้งหลายตามธรรมชาติ (natural kinds) คือการด ารง

                                                         
๒๕๗ Plato, Timaeus, 36c, 38c., อา้งใน Ibid., pp. 77-78. 
๒๕๘ ดูรายละเอียดใน ภาคผนวก. 
๒๕๙  อาริสโตเติล หรือ แอริสตอเติล, ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพท์ปรัชญา อังกฤษ-ไทย 

ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพค์ร้ังท่ี ๔, (กรุงเทพ ฯ : ราชบณัฑิตยสถาน, ๒๕๔๘), หนา้ ๑๔๔. 
๒๖๐ ๓๘๔ ถึง ๓๒๒ ปีก่อนคริสตศกัราช ตรงกบั พุทธศกัราช ๑๕๙-๒๒๑. 
๒๖๑ Stephen Menn, ‚Aristotle‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 1, ed. by Donald M. Borchert, 

Second Edition, 10 Vols., (Farmington Hills : Thomson Gale, 2006) : 263. 
๒๖๒ ‚Aristotle, a former pupil of Plato.‛ - Tim Harris (ed.), Ancient Greece : an illustrated 

history, p. 137. 
๒๖๓  Anthony Preus, Historical Dictionary of Ancient Greek Philosophy, p. 56. 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%A3%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81%E0%B8%8B%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A
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อยูใ่นปฐมกาล (primary existences) อาริสโตเติลจึงหันเหไปตรวจสอบธรรมชาติ (‚physis‛) และ
นิยามธรรมชาติวา่ “เป็นแหล่งก าเนิดหรือเป็นสาเหตุของการเปล่ียนแปลงหรือความไม่แปรเปล่ียน
ของสรรพส่ิงที่เป็นส่วนหน่ึงของส่ิงแรกเร่ิม” (‚physis‛- source or cause of changing or not 
changing in that to which it belongs primarily) มุมมองต่อธรรมชาติแบบที่เป็นสาเหตุน้ี ขึ้นอยูก่บั
สาเหตุ (‚aitia‛-causes) หน่ึง (หรือมากกวา่) ใน ๔ ประการน้ี ไดแ้ก่ (๑) สสาร (hylē-matter) (๒) ผู ้
ขบัเคล่ือน (kinoun-mover) (๓) แบบ (eidos-form) และ (๔) จุดส้ินสุด (telos-end)๒๖๔ 

อาริสโตเติลเช่ือว่า สสารในระดบัมูลฐานมิใช่ดิน (earth) น ้ า (water) ลม (air) และไฟ 
(fire) ทว่าคือคู่แห่งส่ิงที่อยู่ตรงขา้ม (pairs of opposites) ซ่ึงจะแสดงลักษณะพิเศษให้กับธาตุ
เหล่านั้น เช่น ความร้อนและความเยน็ (hot and cold) ของเหลวและของแข็ง (fluid and solid)๒๖๕ ถึง
กระนั้น จกัรวาล (The cosmos) ก่อตวัมาจากดิน (earth) น ้ า (water) ลม (air) และไฟ (fire) ที่ถูกแปร
รูประหวา่งกนั (intertransformed) ประสานร่วมกนั (combined) รวมถึงเป็นระเบียบแบบแผนอยา่งมี
สาเหตุ (teleologically organized) เพือ่การเก้ือกูลต่อสรรพชีวติซ่ึงถูกควบคุม (governed) โดย พระผู ้
เป็นเจา้ซ่ึงเป็นนามธรรมไร้รูปร่าง (incorporeal god or gods) อนัมีอ านาจสูงที่สุด (ultimately)๒๖๖ 

อาริสโตเติล เช่ือว่า สรรพส่ิงตอ้งมีแบบเฉพาะตวั และเปล่ียนแปลงไปสู่แบบเฉพาะ
ของตนในที่สุด ดงัที่เขากล่าวไวใ้นงานนิพนธช่ื์อ “อภิปรัชญา” (Metaphysics) วา่ 

ส าหรับผูท้ี่ไคร่สนใจในปรัชญาแล้ว คนส่วนใหญ่เช่ือว่ามีเพียงหลกัการเร่ืองรูปแบบของ
สสาร (form of matter) เท่านั้นที่เป็นหลกัการของสรรพส่ิง ซ่ึงอธิบายว่าส่ิงต่าง ๆ ที่ด  ารงอยูมี่
เหตุปัจจยัประกอบกนัขึ้น รวมถึงอธิบายจุดเร่ิมตน้และการเส่ือมสลายไปของส่ิงเหล่านั้น ถึง
กระนั้น แก่นแทจ้ะยงัคงอยูท่ว่าเปล่ียนแปลงไปตามคุณลกัษณะของมนั ธรรมชาติของสรรพ
ส่ิงจะตอ้งมีหน่ึงเดียวหรือมากกวา่นั้นซ่ึงถูกปิดบงัเอาไว้๒๖๗ 

                                                         
๒๖๔  Ibid., p. 57. 
๒๖๕ ‚For Aristotle, the lowest level of matter is not really earth, water, air, and fire but the pairs 

of opposites that characterize those elements: hot and cold, fluid and solid‛ – Ibid., p. 101. 
๒๖๖ ‚The cosmos is made of earth, water, air, and fire intertransformed and combined, 

teleologically organized to support living things. . . and they are ultimately governed by an incorporeal god or 
gods.‛ - Stephen Menn, ‚Aristotle‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 1 : 271. 

๒๖๗ ‚Of those who first pursued philosophy, the majority believed that the only principles of all 
things are principles in the form of matter. For that of which all existing things are composed and that from 
which they originally come to be and that into which they finally perish-the substance persisting but changing 
in its attributes. . . For there must be one or more natures from which the rest come to be, while it is preserved.‛ 
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 เขาเห็นด้วยกบัพลาโตว้่าเอกภพที่เห็นอยู ่(visible universe) มีความเป็นเอกลักษณ์ 
(entity) ที่เป็นหน่ึงเดียว ถึงกระนั้น อาริสโตเติล ไม่เช่ือว่าเอกภพจะ “เลียนแบบ” (imitation) ความ
เป็นนิรันดร์ (eternal) และแบบใด ๆ ที่เหนือกว่า (transcendent forms) แมจ้ะมีตน้ก าเนิด (source) 
และหลักการของการเคล่ือนที่ของเอกภพก็ตามที ทว่า ผูข้บัเคล่ือนสรรพส่ิงด้วยความน่ิงสงบ 
(akinēton kinoun-the Unmoved Mover) ก็ยงัเป็นนิรันดร์และเหนือกว่าเสมอ ส าหรับอาริสโตเติล
แลว้ จกัรวาล (cosmos) พร้อมดว้ยผูข้บัเคล่ือนสรรพส่ิงดว้ยความน่ิงสงบ (the Unmoved Mover) คือ
ความจริงอนัติมะ (ultimate reality)๒๖๘ โดยมีพระเจา้ คือผูข้บัเคล่ือนแรก (‚nous‛-the Prime Mover) 
ซ่ึงคือการด ารงอยู ่(existing) อยา่งแยกตวัออก (separately) และเป็นความจริงเต็มที่อยา่งมีเหตุผล ผู ้
ขบัเคล่ือนแรก (nous) น้ีมีอ านาจสูงสุดแห่งสาเหตุของการเคล่ือนไหว (cause of motion) การจดั
ระเบียบ (order) และความดีงาม (goodness) ในจกัรวาล (cosmos)๒๖๙ 

การด ารงอยู่ในความหมายของอาริสโตเติลมีลักษณะเป็นล าดับแบบพีรามิด 
(hierarchical pyramid of beings) ตั้งแต่ระดับต ่าที่สุดคือการมีอยูข่องสสารที่มิไดถู้กจดัรูปแบบ 
(unformed matter being) ในขณะที่รูปแบบอนับริสุทธ์ิ (pure form) คือพระเป็นเจา้อยูสู่งที่สุด ใน
ระหวา่งนั้นมีองคป์ฐมกร (prime mover)๒๗๐ หรือผูข้บัเคล่ือนสรรพส่ิงดว้ยความน่ิงสงบ (unmoved 
mover) ที่เป็นความแทจ้ริงบริสุทธ์ิ (pure actuality) รวมถึงเป็นปฐมธาตุ (prime matter) ที่เป็น
ขอบเขตการพฒันาอยา่งบริสุทธ์ิของโลกแห่งธรรมชาติ๒๗๑ ปฐมธาตุของโลกและชีวิต ตามทศันะ
ของอาอริสโตเติลจึงได้แก่ “องคป์ฐมกร” (prime mover) ผูข้บัเคล่ือนสรรพส่ิงด้วยความน่ิงสงบ 
โดยมีขอ้สงัเกตจาก ไมเคิล ครูเบลเลีย และองัเดร ลกัซ์ (Michel Crubellier and Andre Laks) ที่ให้ไว้

                                                                                                                                                                 
- Aristotle, Metaphysics, 1.3, 983b6-18, H. Diels and W. Kranz, Die Fragmente der Vorsokratiker, 6th ed., 
(Berlin : Weidmann, 1951), 11A12. 

๒๖๘  Anthony Preus, Historical Dictionary of Ancient Greek Philosophy, p. 78. 
๒๖๙ ‚Aristotle’s God, the Prime Mover, is nous. It is a separately existing and fully actualized 

rationality. This nous is the chief cause of motion, order, and goodness in the cosmos.‛ - John E. Sisko, ‚Nous‛,  
Encyclopedia of Philosophy, Vol. 6, ed. by Donald M. Borchert, Second Edition, 10 Vols., (Farmington Hills : 
Thomson Gale, 2006) : 666. 

๒๗๐ ราชบณัฑิตยสถานแปล ‚first mover‛ ว่า “องคป์ฐมกร” ส่วนค าว่า prime mover นั้นไม่ไดก้ล่าว
ไว ้ดงันั้น ‚prime mover‛ ในกรณีน้ีน่าจะแปลว่า องคป์ฐมกร ไดเ้ช่นเดียวกนั, ดูรายละอียดใน ราชบณัฑิตยสถาน, 
พจนานุกรมศัพท์ปรัชญา องักฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพ ฯ : บริษทัอมรินทร์ พร้ินต้ิง กรุ๊พ จ ากดั, 
๒๕๓๒), หนา้ ๑๕๓. 

๒๗๑ A. Pablo Iannone, Dictionary of World Philosophy, (London : Routledge, 2001), p. 98. 
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ว่า “มีหลักฐานสองถึงสามแห่งที่ปรากฏในงานนิพนธ์ช่ืออภิปรัชญา (Metaphysics) ว่าปัญญา 
(wisdom) เปรียบเสมือน ‘ศาสตร์แห่งหลกัการชั้นปฐม ปฐมเหตุ และปฐมธาตุ’ (the science of first 
principles, first caused and first elements) แต่ความเช่ือเร่ืองหลกัการชั้นปฐมที่เป็นปฐมธาตุนั้นถูก
เช่ือมโยงไปยงัค าสอนของ  พลาโตแ้ละอคาเดมี (Academy)”๒๗๒  

จักรวาลวิทยาของ อาริสโตเติล ถูกอธิบายด้วยฟิสิกส์เชิงวิทยาศาสตร์ขนานแท ้
(genuinely scientific physics) ตามแนวทางแบบดั้งเดิมของนกัฟิสิกส์ในเร่ือง การหมุนตวัของสรวง
สวรรค์ (rotating heavens) การตกหล่นของกลุ่มก้อนที่มีน ้ าหนัก (fall of heavy bodies) 
ปรากฏการณ์ฟ้าผ่า (lightning) แผ่นดินไหว (earthquakes) และสรรพสัตว ์(animals) ในเชิงสาเหตุ 
(causal) หรือเป็นการอธิบายตามล าดบั (explanatory sequence)๒๗๓ จึงท าให้ทฤษฎีทางจกัรวาล
วิทยาหรือ เอกภพตามทศันะของอาริสโตเติล (Aristotle’s universe) มีโลกเป็นจุดศูนยก์ลาง 
(geocentric) โดยมีดวงอาทิตย ์(the sun) ดวงจนัทร์ (moon) และดาวเคราะห์ทั้งหลาย (planets) ที่
‚เคล่ือนที่ดว้ยตวัของมนัเอง” (moving themselves) เป็นวงโคจรรอบโลก แมว้่าการค านวนลกัษณะ
พเิศษ (peculiarities) ของการเคล่ือนตวัของดาวเคราะห์ทั้งหลาย จากมุมมองที่โลกเป็นจุดศูนยก์ลาง 
จ  าเป็นตอ้งวางให้มีการหมุนตวัของชั้นบรรยากาศ (rotating spheres) ไวใ้ห้หลากหลาย โดย
ศูนยก์ลางแห่งชั้นบรรยากาศหน่ึง (one sphere) จะอยูบ่นพื้นผิว (surface) ของชั้นบรรยากาศอ่ืน ๆ 
(another) อาริสโตเติล กล่าวไวใ้นงานเขียนช่ือ “อภิปรัชญา ช้ินที่ ๑๑” (Metaphysics XII) ว่า มีชั้น
บรรยากาศที่หมุนตวัไดด้ว้ยตวัเองถึงประมาณ ๕๕ แห่งในการค านวนเพื่อหาการเคล่ือนที่ของกลุ่ม
แห่งสรวงสวรรค ์(heavenly bodies)๒๗๔ 

                                                         
๒๗๒ ‚At several places in the Metaphysics, wisdom is introduced as ‘the science of first 

principles, first causes and first elements’, but the notion of first principles as first elements is mainly connected 
with the doctrines of Plato and the Academy.‛ - Michel Crubellier, Andre Laks, Aristotle: Metaphysics Beta 
Symposium Aristotelicum, (New York : Oxford University Press Inc., 2009), p. 49. 

๒๗๓ Stephen Menn, ‚Aristotle‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 1 : 271. 
๒๗๔  ‚Aristotle’s universe is also geocentric, with the sun, moon, and planets described as 

‚moving themselves‛ in circular orbits, although in order to account for the ‚peculiarities‛ of the motion of the 
planets, from a geocentric perspective, it was necessary to posit multiple rotating spheres in which the center of 
one sphere is on the surface of another. In Metaphysics XII, Aristotle suggests that there are perhaps 55 such 
self-moving (rotating) spheres to account for the motions of the heavenly bodies.‛ - Anthony Preus, Historical 
Dictionary of Ancient Greek Philosophy, p. 78. 
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แนวคิดเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวติที่ไดอ้ภิปรายมาทั้งหมดตั้งแต่ ในคมัภีร์พระเวท 
และคมัภีร์อุปนิษัทของอินเดียโบราณ ตลอดจนของนักปรัชญาชาวกรีกทั้งหมด เม่ือน ามาจัด
เรียงล าดับแล้ว จะได้ตารางสรุปแนวคิดเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวิตของปรัชญาพระเวท 
อุปนิษทัและปรัชญากรีก ดงัต่อไปน้ี 
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ตาราง ๒. ๑  สรุปแนวคดิเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวิตของปรัชญาพระเวท อปุนิษัทและปรัชญากรีก 

 ปรัชญา คริสตศักราช พุทธศักราช ปฐมธาตุ ส านักนิยม 

๑ พระเวท 4,000-1,200 BCE ๓,๔๕๗-๖๕๗ ปี ก่อนพ.ศ. 
ฝ่ายนาม (ปุรุษะ) พรหมนั 
ฝ่ายรูป (ประกฤติ) พรหมนั 

จิตนิยมเอกเทวภาพ 

๒ อุปนิษทั 700-500 BCE ๑๕๗ ปีก่อนพ.ศ. - พ.ศ. ๔๓ “_______” 
จิตนิยม เอกภาพ 

พหุภาพ 
และทวภิาพ 

๕ โฮเมอร์ 8th century BCE ๒๕๗ ปีก่อนพ.ศ. เทพเจา้โอเคียนอส จิตนิยมพหุเทวภาพ 

๖ เฮซีออด 
end of 8th-early 7th  

century BCE 
๒๕๗-๑๕๗ ปี ก่อนพ.ศ. กลีภพ (Chaos) จิตนิยมพหุเทวภาพ 

๗ ธาเลส  แห่งไมเลตุส end of 6th century BCE ๕๗ ปีก่อนพ.ศ. น ้ า (water) จิตสสารนิยม 

๘ อแนกซิมานเดอร์  แห่งไมเลตุส 610 BCE-after 546 BCE ๖๗ ถึง ๓ ปีก่อนพ.ศ. อนนัต ์(infinite) เอกนิยม 

๙ อแนกซิเมเนส  แห่งไมเลตุส 6th century BCE ๕๗ ปี ก่อนพ.ศ. อากาศ (air) เอกนิยม 

๑๐ พธิากอรัส  แห่งซามอส 570 BCE ๒๗ ปี ก่อนพ.ศ. หน่วย (unit) เอกนิยม 

๑๑ เฮราคลิตุส แห่งเอเฟซุส end of 6th century BCE ๕๗ ปี ก่อนพ.ศ. ไฟ (fire) เอกนิยม 
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 ปรัชญา คริสตศักราช พุทธศักราช ปฐมธาตุ ส านักนิยม 

๑๒ เซโนฟาเนส  แห่งโคโลฟอน 570 BCE-475 BCE ๒๗ ปีก่อนพ.ศ. ถึง พ.ศ. ๖๘. พระเป็นเจา้สูงสุด (Supreme god) เอกเทวนิยม 

๑๓ ปาร์เมนิเดส  แห่งอีเลีย 515 BCE พ.ศ. ๒๘. สตั (being) เอกนิยม 

๑๔ ซีโน  แห่งอีเลีย 490 BCE พ.ศ. ๕๓. สนบัสนุนปาร์เมนิเดส เอกนิยม 

๑๕ เอมเพโดเคลส  แห่งอคัรากสั early 5th century BCE ประมาณพ.ศ. ๔๓. ธาตุทั้ง ๔ (four-element) พหุนิยม 

๑๖ อแนกซากอรัส  แห่งคลาโซเมเน 500-428 BCE พ.ศ. ๔๓ ถึง ๑๑๕. แก่นแทต้ามธรรมชาติทั้งมวล จิตรังสรรคนิ์ยม 

๑๗ ลิวซิปปุส 5th century BCE พ.ศ. ๔๓. อะตอมและที่วา่ง (atom and void) ปรมาณูนิยม 

๑๘ เดโมคริตุส  แห่งอบัเดรา 460 BCE พ.ศ. ๘๓. “_______” ปรมาณูนิยม 

๑๙ โปรทากอรัส  แห่งอบัเดรา 490 -421 BCE พ.ศ. ๕๓-๑๒๒. - จิตนิยมอตัวสิยั 

๒๐ โสเครติส  แห่งเอเธนส์ 470–399 BCE พ.ศ. ๗๓ ถึง ๑๔๔. - - 

๒๑ พลาโต ้ แห่งเอเธนส์ 428 BCE–336 BCE พ.ศ. ๑๑๕/๑๑๖ ถึง ๒๐๖/๒๐๗. มโนคติหรือแบบ (forms or ideas) รังสรรคนิ์ยม 

๒๒ อาริสโตเติล  แห่งสตากิรา 384 BCE-322 BCE พ.ศ. ๑๕๙-๒๒๑. องคป์ฐมกร (prime mover) - 
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๒.๕  สรุปพัฒนาการแนวคดิเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวิต 
 

แนวคิดเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวติ มีจุดเร่ิมตน้ตั้งแต่ยคุปรัชญาพระเวทเป็นตน้มา 
ผ่านปรัชญาอุปนิษทั จนมาถึงปรัชญากรีกทั้งยคุตน้และยคุหลงั ดงัที่งานวิจยัน้ีได้อภิปรายมาแล้ว
ทั้งหมด หากกล่าวถึงพฒันาการของแนวความคิดดงักล่าวน้ี ยอ่มเป็นสายพฒันาการที่ยาวนานใน
ระดบัช่วงระยะเวลาหลายพนัปี ดงันั้น เพือ่เป็นการวเิคราะห์ให้เห็นพฒันาการที่ครบมิติ ผูว้ิจยัจึงได้
แบ่งการอภิปรายออกเป็น ๓ ประเด็นดว้ยกนั คือ ๑) พฒันาการในภาพรวม ๒) พฒันาการดา้นความ
เหมือน และ ๓) พฒันาการดา้นความแตกต่าง โดยมีรายละเอียดต่อไปน้ี 

 

๒.๕.๑  พัฒนาการในภาพรวม 
 

พฒันาการในภาพรวม ท าให้เราเห็นภาพกวา้งที่สุดของแนวคิดเร่ืองปฐมธาตุของโลก
และชีวิต โดยเร่ิมจากต้นสายทางความคิดอยู่ที่ยุคสมัยที่ค ัมภีร์พระเวทเจริญรุ่งเรืองอยู่ในช่วง
ระยะเวลาหน่ึงของประวตัิศาสตร์ หากนับช่วงเวลาที่คมัภีร์พระเวทถูกแต่งขึ้นตั้งแต่ ๔,๐๐๐ ปี ไป
จนถึง ๑,๒๐๐ ปี ก่อน คริสตศกัราช นับไดว้่าเป็นเวลานับหลายพนัปีที่ปรัชญาพระเวทได้เสนอ
แนวคิดเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวติโดยแบ่งเป็น ๒ ฝ่ายคือฝ่ายนามเรียกว่า “ปุรุษะ” และฝ่ายรูป
เรียกวา่ “ประกฤติ” ทั้งฝ่ายนามและฝ่ายรูปน้ีมี สัต หรือพรหมนัเป็นส่ิงเดียวกนัเช่นเดียวกบัปรัชญา
อุปนิษทัมีความเช่ือที่มีรากฐานของปรัชญาพระเวทโดยมีความเช่ือเช่นเดียวกนัคือมีปฐมธาตุทั้ง ๒ 
ฝ่าย แต่ต่างไปตรงที่ปฐมธาตุฝ่ายนามถูกจดัใหมี้ความส าคญัในฐานะที่เป็นปฐมเหตุให้กบัปฐมธาตุ
ฝ่ายรูป ในขณะเดียวกนัที่ฟากตะวนัตก มีนกัคิดชาวกรีก ๒ ท่านคือ โฮเมอร์ และ เฮซีออด ซ่ึงเช่ือว่า
ปฐมธาตุคือเทพเจา้โอเคียนอส และเคออส หรือกลีภพ ตามล าดบั เป็นที่น่าสังเกตว่า นักคิดและนัก
ปรัชญาทุกท่านในก่อนยคุสมยัพระพทุธเจา้มีแนวความคิดเชิงปรัชญาแบบจิตนิยมทั้งส้ิน 

นกัคิดชาวกรีก มิไดส้ิ้นสุดลงที่ โฮเมอร์ และ เฮซิออดเท่านั้น ทว่ายงัมีปรัชญาเมธีชาว
กรีกรุ่นหลงัจ านวนมากที่ไดเ้สนอแนวคิดเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวิตขึ้นอยา่งหลากหลาย โดย
เร่ิมตั้งแต่ส านกัไมเลตุสที่มีธาเลสเป็นผูเ้ร่ิมตน้ โดยเช่ือว่า “น ้ า” เป็นปฐมธาตุไดรั้บอิทธิพลมาจาก
ความเช่ือดั้งเดิมในยคุอารยธรรมใกลลุ่้มแม่น ้ าอาณาจกัรบาบิโลเนีย (Babylonians) โดยเป็นผูแ้รกที่
มีแนวคิดแบบเอกภาพ (monistic) คือการถือเอาสสารเพียงส่ิงเดียวเท่านั้นเป็นปฐมธาตุ ต่อจากนั้น
นักปรัชญากรีกท่านต่อ ๆ มาจึงพฒันาต่อยอดเอาแนวความคิดเชิงเอกภาพของธาเลสเร่ือยมาโดย
น าเสนอปฐมธาตุเป็นสสารต่าง ๆ กนัไปมี อนันต ์อากาศ และหน่วย เป็นตน้ นักปรัชญากรีกท่าน
แรกที่ริเร่ิมแนวคิดแบบพหุภาพ (pluralistic) คือเอมเพโดเคลสแห่งอัครากัส ผูซ่ึ้งเสนอทฤษฎี    
“ธาตุ ๔” ว่าเป็นปฐมธาตุ นับป็นผูริ้เร่ิมแนวคิดแบบพหุภาพให้กบันักปรัชญาท่านอ่ืน ๆ เร่ือยมา   



๘๙ 
 
ถึงกระนั้น พฒันาการในภาพรวมเหล่าน้ีเองที่ก่อให้เกิดทั้งความเหมือนและความแตกต่าง ซ่ึงเป็น
ประเด็นที่เราจะท าความเขา้ใจในล าดบัต่อไป 

 

๒.๕.๒  พัฒนาการด้านความเหมือน 
 

พฒันาการแนวคิดเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวติ ในดา้นความเหมือน ถูกจ ากดัตวัโดย 
เร่ิมจาก ปรัชญาพระเวท ปรัชญาอุปนิษทั เร่ือยไปจนถึงนักคิดในปรัชญากรีก ๒ ท่าน คือ โฮเมอร์ 
และ เฮซิออด แนวคิดทั้ง ๔ ล าดบัแรกน้ี เม่ือพิจารณาถึงประเด็นเร่ืองระยะเวลาในประวตัิศาสตร์ 
พบวา่มีความเก่าแก่มากกวา่แนวคิดอ่ืน ๆ ในภายหลงัเป็นอยา่งมาก กล่าวอีกนัยหน่ึง แนวคิดเหล่าน้ี
ไดถู้กจดัอยูใ่นช่วง “ก่อนยคุสมยัพระพทุธเจา้” อยา่งเห็นไดช้ดั กล่าวคือมีช่วงระยะเวลายาวนานกว่า 
๔,๐๐๐ ปี ก่อนคริสตศกัราชในยุคพระเวท และมีพฒันาการอย่างต่อเน่ืองเร่ือยมาจนถึง ๘๐๐ ถึง 
๗๐๐ ปี ก่อนคริสตศกัราช (ประมาณ ๒๕๗-๑๕๗ ปี ก่อนพุทธศกัราช) ในยคุของ โฮเมอร์ และ     
เฮซิออด ส่ิงส าคญัที่ปรัชญาเหล่าน้ีแบ่งปันจุดยืนร่วมกนัไดแ้ก่ การอธิบายเร่ืองปฐมธาตุของโลก
และชีวิต โดยตั้งอยู่บนรากฐานทางความเช่ือในเร่ือง “ความจริงแทอ้ันติมะของจิต” คือจิตหรือ
นามธรรมเท่านั้นที่มีอยูโ่ดยสมับูรณ์ 

ปฐมธาตุของโลกและชีวิต ซ่ึงเป็นความจริงแทอ้นัติมะ (absolute reality) ที่ในปรัชญา
พระเวทกล่าวถึง ไดแ้ก่ “พรหมนั” โดยมีลกัษณะความเป็นจิตนิยมเชิงเอกเทวภาพ (Theomonistic 
Idealism) ในขณะที่ปรัชญาอุปนิษทั ขยายเอาฐานความคิดน้ีแล้วพฒันาต่อไปอีกจนก่อเกิดเป็น
ลกัษณะที่หลากหลายขึ้น คือเป็นจิตนิยมทั้งในเชิงเอกภาพ (monistic) พหุภาพ (pluralistic) และ   
ทวิภาพ (dualism) ซ่ึงเป็นตวัอยา่งของค าอธิบายที่หลากหลายขึ้น ส่วนโฮเมอร์ และเฮซิออด แห่ง
อาณาจกัรกรีก ต่างก็ยนืยนัในความเป็นจิตนิยมเชิงพหุเทวภาพ (Theopluralistic Idealism) ของตน
จากความเช่ือดั้งเดิมตามต านานเทพปกรณัมกรีกโบราณ และเช่ือวา่ ปฐมธาตุของโลกและชีวิต ก็คือ 
เทพเจา้โอเคียนอส ผูย้ิง่ใหญ่ และ กลีภพ (Chaos) ตามล าดบั 

กล่าวโดยสรุปไดว้่า พฒันาการแนวคิดเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวิต ในดา้นความ
เหมือน ที่ปรัชญาช่วง “ก่อนยคุสมยัพระพทุธเจา้” มีจุดยนืที่สอดคลอ้งกนัไดแ้ก่ ความเป็น “จิตนิยม” 
ร่วมกัน จริงอยู่ ถึงแมแ้นวคิดเร่ืองปฐมธาตุจะมีความแตกต่างในรายละเอียดดงัที่ไดอ้ภิปรายไวก้็
ตาม แต่ก็มีพื้นฐานทางความเช่ือในเร่ืองของจิตใจหรือนามธรรมที่มีธรรมชาติที่ลึกซ้ึงและเร้นลบั
มากกวา่รูปธรรมซ่ึงมีลกัษณะที่ตรงกนัขา้มกนั 

 
 
 



๙๐ 
 

๒.๕.๓  พัฒนาการด้านความแตกต่าง 
 

พฒันาการดา้นความแตกต่าง ปรากฏตวัให้เห็นไดอ้ยา่งชดัเจนในปรัชญากรีกทั้งหมด 
โดยมีจุดเร่ิมตน้ที่ โฮเมอร์ แทจ้ริงแลว้ ต  านานความเช่ือทางศาสนาในเร่ืองปฐมก าเนิดแห่งจกัรวาล 
(cosmogony) มีมาก่อนแล้วมากมายตั้ งแต่ยุคก่อนปรัชญา (pre-philosophical) ในกรีกโบราณ 
(ancient Greeks) ในอียปิต ์(Egyptians) และในอาณาจกัรบาบิโลเนีย (Babylonians)๒๗๕ ต่อมาจึงเกิด
ปรัชญายคุก่อนโสเครติส (Pre-Socratic philosophy) ขึ้น ซ่ึงเป็นยคุของปรัชญาเมธีในช่วงระยะเวลา
ประมาณ ๖๐๐ ถึง ๔๐๐ ปี ก่อนคริสตศกัราช๒๗๖ ผูพ้ยายามคน้หาหลกัการทางจกัรวาล (universal 
principles) ที่สามารถอธิบายธรรมชาติอยา่งสมบูรณ์ (whole of nature) โดยเร่ิมตน้จากก าเนิด 
(origin) และองคป์ระกอบพื้นฐาน (ultimate constituents) ของจกัรวาล (universe)๒๗๗ โดยมีความ
แตกต่างดา้นรากฐานทางความเช่ือ ดงัน้ี 

ก.  ความแตกต่างด้านรากฐานทางความเช่ือ 
รากฐานทางความเช่ือ มีส่วนส าคญัในการท าให้แนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ มีความ

แตกต่าง โดยเฉพาะอยา่งยิง่เม่ือน าไปเปรียบเทียบกบัปรัชญาฮินดูทั้งสอง คือ ปรัชญาพระเวท และ 
ปรัชญาอุปนิษทั จะพบว่า มีความแตกต่างกันด้านรากฐานทางความเช่ืออย่างส้ินเชิง กล่าวคือ 
ปรัชญาพระเวท และ ปรัชญาอุปนิษทั มีรากฐานทางความเช่ือที่อิงอยูก่บั “พรหมนั” ในเชิง จิตนิยม 
ซ่ึงแตกต่างจากปรัชญากรีก ตรงที่ ปรัชญากรีกจะไม่มีบรรพบุรุษผูก่้อตั้งแนวคิด (predecessors) 
ดังนั้ นจึงมีลักษณะของการโต้แยง้หาเหตุผล (debate) กันมาอย่างต่อเน่ือง ต  านานแห่งกรีก 
(mythologies of Greece) และอารยธรรมใกลเ้คียง มีความเช่ือว่าโลกก่อก าเนิดมาจาก ปฐมภาวะ 
(primitive state) ของเอกภาพ ส่วนกระบวนการของการก าเนิดแห่งจกัรวาล (cosmogonic process) 
เป็นการแยกตวัออกจากกนั (separation) หรือ เป็นการแบ่งส่วน (division) เร่ิมตั้งแต่ผูก่้อตั้งแนวคิด
แรก ๆ ชาวฮิบบรู (Hebrew Creator) ในอาณาจกัรบาบิโลเนีย (Babylonian) มีความเช่ือว่า ภาวะตน้

                                                         
๒๗๕ ‚There were many pre-philosophical mythical and religious cosmogonies among the ancient 

Greeks, Egyptians, and Babylonians‛ - Nicholas Bunnin, Jiyuan Yu, The Blackwell Dictionary of Western 
Philosophy, (Padstow : T J International, 2004), p. 146. 

๒๗๖ ๖๐๐ ถึง ๔๐๐ ปี ก่อนคริสตศกัราช ตรงกบั ๕๗ ปีก่อนพุทธศกัราช ถึง พุทธศกัราช ๑๔๓. 
๒๗๗ W. K. C. Guthrie, ‚Pre-socratic Philosophy‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7, ed. by 

Donald M. Borchert, Second Edition, 10 Vols., (Farmington Hills : Thomson Gale, 2006) : 758., ดูทฤษฎีก าเนิด
จกัรวาล (Cosmogony) เพ่ิมเติมไดใ้น Nicholas Bunnin, Jiyuan Yu, The Blackwell Dictionary of Western 
Philosophy, p. 146. 
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ก าเนิด (original state) ของเอกภพ (universe) ไดแ้ก่ อนิยามมวลสาร (undefined mass) ของกลุ่ม
ควนัที่มีน ้ าเป็นส่วนประกอบ (watery cloud)๒๗๘ ซ่ึงเป็นที่มาของทฤษฎี “น ้ าเป็นปฐมธาตุ” ของ 
ธาเลส และแสดงให้เห็นถึงความแตกต่างดา้นรากฐานทางความเช่ือระหว่าง ปรัชญาพระเวท และ
ปรัชญาอุปนิษทั กบัปรัชญากรีก ไดอ้ยา่งชดัเจน 

ข.  ความแตกต่างด้านทฤษฎีที่น าเสนอ 
ทฤษฎีเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวิตในปรัชญากรีก นับว่ามีความแตกต่างเป็นอยา่ง

มาก หากจะกล่าวว่าทฤษฎีเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวิตในปรัชญากรีกมีสีสรรค์และมีความ
หลากหลายที่สุดในบรรดาปรัชญาอ่ืน ๆ ก็คงไม่ผิดนัก ในความแตกต่างเหล่านั้น ไบร์อนั ดูอิคนัน 
(Brian Duignan) ตั้งขอ้สงัเกตเอาไวว้า่  

นกัจกัรวาลวิทยาชาวกรีกคนแรก ๆ เป็นกลุ่มเอกนิยม (monists) ที่เช่ือว่าเอกภพ (universe) 
มาจาก หรือถูกสร้างขึ้นจาก แก่นแทเ้ด่ียว (a single substance) ภายหลงัจึงพฒันาแนวคิดเป็น
ทฤษฎีพหุนิยม (pluralistic theories) ที่ก  าหนดโดยแก่นแทพ้ื้นฐาน (ultimate substances) ที่
เก่ียวขอ้ง๒๗๙ 

เป็นจริงอยา่งนั้น นกัปรัชญากลุ่มเอกนิยม เร่ิมตน้ที่นกัปรัชญาแห่งส านักไมเลตุสทั้ง ๓ 
ท่านคือ ธาเลส อแนกซิมานเดอร์ และอแนกซิเมเนส ที่น าเสนอทฤษฎีที่ว่า “น ้ า” “อนันต”์ และ 
“อากาศ” คือ ปฐมธาตุของโลกและชีวิตตามล าดบั ซ่ึงได้เปิดทางให้กบันักปรัชญาท่านต่อ ๆ มา
คือพธิากอรัส แห่งซามอส ที่น าเสนอทฤษฎี “หน่วย” เฮราคลิตุส น าเสนอทฤษฎี “ไฟ” เซโนฟาเนส 
น าเสนอทฤษฎี “พระผูเ้ป็นเจา้สูงสุด” ปาร์เมนิเดส น าเสนอทฤษฎี “สัต” และซีโนแห่งอีเลีย ที่เห็น
ด้วยและสนับสนุนความคิดและทฤษฎีของอาจารย ์ปาร์เมนิเดสทุกประการ และถือว่าเป็นนัก
ปรัชญากลุ่มเอกนิยมท่านสุดทา้ยของกรีก หลงัจากนั้น เอมเพโดเคลส แห่งอคัรากสั นับเป็นท่าน
แรกที่มีแนวคิดเป็นแบบทฤษฎีเชิงพหุนิยมโดยกล่าวว่า ปฐมธาตุคือ “ธาตุทั้ง ๔” ซ่ึงช้ีทางให้กับ           
อแนกซากอรัสแห่งคลาโซเมเน ไดน้ าเสนอทฤษฎี “แก่นเทต้ามธรรมชาติทั้งมวล” เช่นเดียวกบันัก
ปรัชญาส านกัปรมาณูนิยมทั้ง ๒ ท่าน คือ ลิวซิปปุส และเดโมคลิตุสแห่งอปัเดรา ที่น าเสนอทฤษฎี 
“อะตอมและที่ว่าง” เป็นตน้ แนวคิดที่หลากหลายเหล่าน้ีล้วนช้ีให้เราเห็นถึงความแตกต่างด้าน
ทฤษฎีที่น าเสนอไดเ้ป็นอยา่งดี 

 

                                                         
๒๗๘ W. K. C. Guthrie, ‚Pre-socratic Philosophy‛, Encyclopedia of Philosophy, Vol. 7 : 759. 
๒๗๙ Brian Duignan (ed.), Ancient philosophy : from 600 BCE to 500 CE, p. 18. 
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จากการศึกษาบทที่ ๒ คือ “พฒันาการแนวคิดเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวิต” ในเร่ือง 
‚ปฐมธาตุคอือะไร ?‛ พบวา่ ทางพระพุทธศาสนา มิไดใ้ห้ค  าจ  ากดัความแก่ ‚ปฐมธาตุ‛ ไวโ้ดยตรง 
ดว้ยเหตุที่ว่า ‚ปฐมธาตุของโลกและชีวิต‛ ถูกจดัเขา้อยูใ่นประเด็นเร่ืองอภิปรัชญา (Metaphysics) 
อย่างไรก็ตาม ในเชิงปรัชญาแลว้ ปฐมธาตุ หมายถึง ส่วนประกอบดั้งเดิมที่สุดของจกัรวาลที่ใช้
ส าหรับสร้างโลกและจกัรวาล ซ่ึงปรากฏเป็นค าศพัทภ์าษาองักฤษหลากหลายค าแตกต่างกนัไปตาม
รูปศพัท์ ทว่ายงัคงความหมายดั้ งเดิมเอาไวว้่าเป็น ‚ปฐมธาตุ‛ มีค  าว่า เฟิร์ส พร้ินซีเพิล (first 
principle) และ เฟิร์สเอลีเมนท ์(first element) เป็นตน้ 

“ปฐมธาตุของโลกและชีวิตในคมัภีร์พระเวท” พบวา่ คมัภีร์พระเวท (Vedas) เป็นแหล่ง
รวมแห่งความเช่ือที่มีอิทธิพลต่อโลกทศัน์ (worldview) และ ชีวทศัน์ของมนุษยใ์นยคุสมยันั้นเป็น
อยา่งมาก  ถือก าเนิดขึ้นในระหวา่งช่วงที่ชาวอารยนั (Aryan) อพยพเขา้สู่อินเดียทางเหนือ (northern 
India) โดยมีช่วงอายทุี่นักวิชาการต่างก็ไดส้ันนิฐานไวค้่อนขา้งกวา้งมากคือตั้งแต่ ๔,๐๐๐ ปี ไป
จนถึง ๑,๒๐๐ ปี ก่อน คริสตศกัราช มีอยู ่๔ เล่ม ไดแ้ก่ ฤคเวท (Rig-Veda) สามเวท (Sāma-Veda) 
ยชุรเวท (Yajur-Veda) และอาถรรพเวท (Atharva-Veda) รวมถึงยงัแบ่งออกได้ ๔ ส่วนคือ            
(๑) สงัหิตา (๒) พราหมณะ (๓) อารัณยกะ และ (๔) อุปนิษทั 

ตามทศันะของพระเวทแลว้ มีทั้งปฐมธาตุแห่งโลกและปฐมธาตุแห่งชีวิต ที่เป็นไดท้ั้ง
ฝ่ายนามและฝ่ายรูป ‚ปฐมธาตุของโลกคือ สัต หรือพรหมัน‛ ซ่ึงเป็นปฐมธาตุฝ่ายนาม เรียกว่า      
‚ปุรุษะ‛ (premundane purusha)  ส่วนปฐมธาตุฝ่ายรูปปรัชญาพระเวทอธิบายผ่านหลกัการเร่ือง ‚ไข่
ของจกัรวาล‛ ว่าในตอนตน้ก าเนิดแรกที่สุดที่เป็น ‚พลงัแห่งชีวิตที่อยูใ่นเปลือก‛ (vital force that 
was enclosed in the shell)  และ ‚เมล็ดพนัธุชี์วติสีทองค า‛ (golden germ-hiranyagarbha) 

“ปฐมธาตุของโลกและชีวิตในคมัภีร์อุปนิษัท” พบว่า คมัภีร์อุปนิษทัเป็นส่วนหน่ึงของ
คมัภีร์พระเวท คือเป็นเน้ือหาส่วนที่ ๔ ในคมัภีร์พระเวทโดยมีเน้ือหาส่วนที่เป็นปรัชญา และดว้ย
ความที่มีเน้ือหาเป็นปรัชญาน้ีเองท าให้เป็นแหล่งขอ้มูลแห่งใหญ่ที่สามารถน ามาตีความเพื่อตอบ
ค าถามเร่ืองปฐมธาตุไดอ้ยา่งหลากหลาย 

ในปรัชญาอุปนิษัทมีความเช่ือที่มีรากฐานของปรัชญาพระเวทโดยแบ่งปฐมธาตุ
ออกเป็น ๒ ฝ่ายคือ (๑) ปฐมธาตุฝ่ายนามหรือปุรุษ และ (๒) ปฐมธาตุฝ่ายรูป หรือประกฤติ โดย
ปฐมธาตุฝ่ายนามถูกจดัใหมี้ความส าคญัในฐานะที่เป็นปฐมเหตุใหก้บัปฐมธาตุฝ่ายรูป  

พรหมันเป็นปฐมธาตุฝ่ายนามหรือเรียกว่า “ปุรุษะ” (premundane purusha) ซ่ึงมี
ลกัษณะที่เป็นนามธรรม มิไดมี้ใครสร้างขึ้น หากแต่เป็นสัตที่มีอยู่ก่อนแลว้ เป็นจิตที่มีความเป็น
เอกภาพ เป็นหน่ึงเดียว ทวา่เป็นส่ิงที่สร้างจิตที่มีความหลากหลายได ้พรหมนัหรืออาตมนัเป็นส่ิงที่
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ไม่เปล่ียนแปลง เป็นความจริงอันติมะ มีความสัมบูรณ์ในตวัเอง มีความเป็นตวัตนสากลหรือ
ปรมาตมนั เป็นมูลการณะของสรรพส่ิง 

ปฐมธาตุของโลกและชีวิตฝ่ายรูป หรือประกฤติ เป็นผลที่เกิดขึ้นจากการสร้างสรรค์
ของปุรุษะอีกที ซ่ึงท าให้เกิดแนวคิดเร่ืองจกัรวาลวิทยาที่ว่าด้วยเร่ืองของทฤษฏีหลัก ๓ ทฤษฏี
ด้วยกันของปรัชญาอุปนิษทั คือ (๑) ทฤษฎีก าเนิดโลก (๒) ทฤษฎีก าเนิดชีวิต และ (๓) ทฤษฎี
องค์ประกอบพื้นฐานของโลกและชีวิต ในทฤษฎีทั้ง ๓ น้ี ทฤษฎีก าเนิดโลกอธิบายถึงขั้นตอนที่
อาตมันสร้างสรรค์เอกภพทั้งมวลขึ้นมา ในขณะที่ทฤษฎีก าเนิดชีวิตกล่าวถึงปฐมชีวินที่เกิดขึ้ น
รวมถึงรายละเอียดของสรรพสตัวท์ั้งหลายมีประเภทและก าเนิดของส่ิงมีชีวิตเป็นตน้ ล าดบัสุดทา้ย
คือทฤษฎีองค์ประกอบพื้นฐานของโลกและชีวิต กล่าวถึงสาระส าคัญของน ้ าในบรรพกาล 
(primeval waters) ว่าเป็นองคป์ระกอบพื้นฐานให้กับโลกและชีวิต และยงัไดก้ล่าวถึงพฒันาการ
แนวคิดเร่ืององคป์ระกอบพื้นฐานของโลกและชีวิตโดยวิวฒันาการจากเดิมที่มีความเป็นเอกภาพ 
(monistic) ไปสู่ ความเป็นพหุภาพ (pluristic) อยา่งไรก็ตามทฤษฎีทั้ง ๓ ทฤษฎีลว้นมาจากปฐมธาตุ
ฝ่ายรูป หรือ ประกฤตินัน่เอง 

“ปฐมธาตุของโลกและชีวิตของปรัชญากรีก” พบว่า มีนักคิดของกรีกในก่อนยคุสมยั
พระพทุธเจา้ ๒ ท่านดว้ยกนั คือ (๑) โฮเมอร์ (Homer) และ (๒) เฮซีออด (Hesiod) ส าหรับโฮเมอร์
เช่ือว่าเทพเจา้โอเคียนอสเป็นปฐมธาตุของโลกและชีวิต ส่วนเฮซีออดเช่ือว่าเคออส หรือกลีภพ 
(Chaos) เป็นปฐมธาตุของโลกและชีวิต ปรัชญาทั้งสองมีจุดร่วมเดียวกนัคือเป็นแบบ จิตนิยมเชิง  
พหุเทวภาพ (Theopluralistic Idealism) 

นักปรัชญาส านักไมเลตุส มี ๓ ท่านดว้ยกนั ดงัน้ี (๑) ธาเลส แห่งไมเลตุส (Thales of 
Miletus) เสนอว่า “น ้ าเป็นปฐมธาตุ” (water is the archē) โดยมีอิทธิพลมาจากความเช่ือดั้งเดิมของ
มนุษยเ์ร่ืองน ้ าในบรรพกาลตั้งแต่ยคุอารยธรรมใกล้ลุ่มแม่น ้ าอาณาจกัรบาบิโลเนีย (Babylonians) 
(๒) อแนกซิมานเดอร์ (Anaximander) เช่ือว่า ปฐมธาตุคือ “อนันต”์ (Boundless as the archē) และ
เช่ือวา่ “มนุษยค์นแรกถือก าเนิดจากส่ิงมีชีวติชนิดอ่ืน” และ (๓) อแนกซิเมเนส (Anaximenes) เช่ือว่า 
“อากาศ คือปฐมธาตุ” (air was taken to be an arche) 

พธิากอรัส แห่งซามอส (Pythagoras of Samos) เช่ือวา่ สรรพส่ิงถูกสร้างขึ้นจาก ตวัเลข 
(numbers) หรือ หน่วย (units) โดยเสนอว่า ปฐมธาตุคือ “หน่วย” เฮราคลิตุส แห่งเอเฟซุส 
(Heraclitus of Ephesus) เช่ือวา่ “ไฟ” เป็นปฐมธาตุของจกัรวาล 

นกัปรัชญาส านักอีเลีย ๓ ท่านดงัน้ี (๑) เซโนฟาเนส แห่ง โคโลฟอน (Xenophanes of 
Colophon) เช่ือว่าปฐมธาตุ คือ “พระผูเ้ป็นเจา้สูงสุด” (supreme god) (๒) ปาร์เมนิเดส แห่งอีเลีย 
(Parmenides of Elea) ปฏิเสธการเปล่ียนแปลงของเฮราคลิตุส และเช่ือว่า “สัต” เป็นปฐมธาตุของ
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สรรพส่ิง และ (๓) ซีโน แห่งอีเลีย (Zeno of Elea) ศิษยผ์ู ้ปกป้องความเห็นของอาจารย ์                
ปาร์เมนิเดสดว้ยวิธีการพิสูจน์บทสรุปของฝ่ายคา้นว่าขดัแยง้กนัเองในตวั เรียกว่า ‚ปฏิทรรศน์ของ  
ซีโน‛ (Zeno’s Paradoxes) 

เอมเพโดเคลส แห่งอคัรากสั (Empedocles of Acragas) ปรัชญาเมธีคนแรกที่ประกาศ 
ทฤษฎีแบบพหุนิยม คือ “ธาตุทั้ง ๔” เป็นปฐมธาตุของโลก อแนกซากอรัส แห่งคลาโซเมเน 
(Anaxagoras of Clazomenae) แสดงทศันะว่าปฐมธาตุไม่ควรมีเพียงแต่ธาตุ ๔ เท่านั้น ซ่ึงไดแ้ก่ 
“แก่นแทต้ามธรรมชาติทั้งมวล” โดยมี อนุตรจิต (Nous) เป็นตวัจดัระเบียบของสรรพส่ิง” 

นักปรัชญาส านักปรมาณูนิยม ๒ ท่านได้แก่  (๑) ลิวซิปปุส (Leucippus) และ             
(๒) เดโมคริตุส แห่งอบัเดรา (Democritus of Abdera) ทั้งคู่เช่ือว่า อะตอม และที่ว่าง เป็นปฐมธาตุ
ของ สรรพส่ิง จกัรวาลก่อตวัขึ้นจากอะตอม 

นักปรัชญา ๒ ท่าน คือโปรทากอรัส แห่งอับเดรา (Protagoras of Abdera) และ          
โสเครติส แห่งเอเธนส์ (Socrates of Athens) มิไดแ้สดงทศันะเร่ืองปฐมธาตุเอาไวแ้ต่ประการใด 
พลาโต ้แห่งเอเธนส์ (Plato of Athens) มีความเช่ือว่า ปฐมธาตุของโลกและชีวิตคือ “มโนคติหรือ
แบบ” และทา้ยที่สุดคือ อาริสโตเติล แห่งสตากิรา (Aristotle of Stagira) เช่ือว่า ปฐมธาตุของโลก
และชีวิต คือ “องค์ปฐมกร” (prime mover) หรือพระเจ้า ซ่ึงเป็นผูข้ ับเคล่ือนแรก ผูข้ ับเคล่ือน    
สรรพส่ิงดว้ยความน่ิงสงบ (the Unmoved Mover) 

“สรุปพัฒนาการแนวคิดเร่ืองปฐมธาตุของโลกและชีวิต” พบว่า (๑) พฒันาการใน
ภาพรวม เป็นการฉายภาพกวา้งที่สุดของแนวคิดทั้งหมดทั้งแต่ยคุพระเวทมาจนถึงอาริสโตเติลใน
ปรัชญากรีก ที่มีทั้งพฒันาการดา้นความเหมือนและความแตกต่าง (๒) พฒันาการดา้นความเหมือน 
ปรากฏอยูใ่นช่วง “ก่อนยคุสมยัพระพทุธเจา้” คือ แนวคิดทั้ง ๔ ล าดบัแรก เร่ิมตั้งแต่ปรัชญาพระเวท 
ปรัชญาอุปนิษทัของฮินดู ไปจนถึง โฮเมอร์ และ เฮซิออด ในปรัชญากรีกยคุตน้ โดยมีความเป็นจิต
นิยมเหมือนกนั (๓) พฒันาการดา้นความแตกต่าง ปรากฏอยูใ่นปรัชญากรีกทั้งหมด มีธาเลส แห่ง
ไมเลตุส เป็นตน้ โดยพบความแตกต่างทั้งด้านรากฐานทางความเช่ือที่ไร้ซ่ึงบรรพบุรุษผูก่้อตั้ ง
แนวความคิด และดา้นความหลากหลายทางทฤษฎีที่มีสีสรรคไ์ม่นอ้ย 


